
1η Ημερίδα Περιεγχειρητικής 
Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Πανηπειρωτική-Ιονίων Νήσων

Η Ημερίδα μοριοδοτείται 
από τον EORNA ACE

Είσοδος Ελεύθερη

Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Σάββατο 6 Ιουνίου 2015
Χώρος διεξαγωγής

Αμφιθέατρο Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Συνδιοργάνωση

Υπό την αιγίδα 
του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, 
Τμήμα Νοσηλευτικής



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
08:30-09:00	 Προσέλευση – Εγγραφές

09:00-09:30	 Προσφωνήσεις – Χαιρετισμοί – Έναρξη Επιστημονικών Εργασιών

09:30-09:50	 Εναρκτήρια Ομιλία
	 «Νοσηλευτική πράξη βασισμένη σε αποδείξεις»
	 Δρ Μαντζιούκας Στέφανος, Επίκουρος καθηγητής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι. Ηπείρου

09:50-11:00	 Α’ Συνεδρία - Προεδρείο: Πασσά Ευφημία1, Ζώη Λαμπρινή2

	 1 MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 MSc, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
09:50-10:00	 «Πρόληψη και επιτήρηση νοσοκομειακών λοιμώξεων στο χειρουργείο»
	 Ζήση Χριστίνα1, Καραβασίλη Νικολέττα1

	 1 MSc, Νοσηλεύτριες Επιτροπής Νοσοκομειακών λοιμώξεων Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
10:00-10:10	 «Βασικές αρχές και μέτρα ασφαλείας στην ηλεκτροχειρουργική»
	 Ντάρα Μαρία, MSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Χειρουργείου, Γ.Ν Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
10:10-10:20	 «Το χειρουργείο ημέρας στο Τ.Ε.Π. του Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων»
	 Σιόρεντα Βασιλική1 , Κώστας  Σταύρου2, Δέσποινα Οικονόμου3

	 1 Νοσηλεύτρια Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 MSc, Νοσηλευτής, Προϊστάμενος  Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων	
	 3 MSc , Νοσηλεύτρια Τ.Ε.Π., Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
10:20-10:30	 «Διάσπαση τραύματος»
	 Ζώης Νικόλαος1, Σχίζα Λευκοθέα1, Αθανασίου Γεώργιος2, Μπλάτσιος Δημήτριος1

	 1 Νοσηλευτές, Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
	 2 Ειδικευόμενος Χειρουργός, Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
10:30-10:40	 «Συνεργασία αιμοδυναμικού εργαστηρίου και χειρουργείου για την διαδερμική τοποθέτηση αορτικής βαλβίδας»
	 Τσιάβος Βασίλειος1, Φλώρου Ελισάβετ1, Πλακούτση Σοφία1

	 1 Νοσηλευτές αιμοδυναμικού εργαστηρίου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
10:40-10:50	 «Ακουστικά νευρινώματα – Η κλινική μας εμπειρία και η σημασία της Περιεγχειρητικής 
	 Νοσηλευτικής Φροντίδας»
	 Ζήκα E. Γιολάντα 1, Αλεξίου Γιώργος 2, Βούλγαρης Σπυρίδων2

	 1 MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη κλινικής  Φυσικής  Ιατρικής και Αποκατάστασης Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 Νευροχειρουργική κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
10:50-11:00	 «Περιεγχειρητική θεραπεία καρκίνου του πνεύμονος»
	 Καραβασίλη Νικολέττα1, Ζήση Χριστίνα1

	 1 MSc, Νοσηλεύτριες Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
11:00-11:30 	 Διάλειμμα – Καφές

11:30-12:30	 Στρογγυλό Τραπέζι «Σύγχρονα θέματα ποιότητας στο περιεγχειρητικό περιβάλλον τριτοβάθμιου νοσοκομείου»
	 Συντονιστές: Ντάρα Μαρία1, Σπύρου Φωτεινή2

	 1 MSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Χειρουργείου, Γ.Ν Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
	 2 ΜSc, Νοσηλεύτρια Επιτροπής  Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα» 

«Φυσικός διαχωρισμός ασθενών – συνθήκες μόνωσης»
Βασιλείου Μαρία1, Κίτσου Σταματία1, Δόση Δήμητρα1, Θεοδοσίου Αστέριος2

1 Νοσηλεύτρια, Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
2 MSc, Νοσηλευτής, Χειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
«Δείκτες ποιότητας σε Χειρουργικό Τμήμα»
Θεοδοσίου Αστέριος1, Μηλιώνη Γιαννούλα2, Ράγιου Θεοδώρα3, Παππά Χριστίνα3

1 MSc, Νοσηλευτής, Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
2 Νοσηλεύτρια, Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
3 Βοηθοί Νοσηλευτών, Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
«Ασφάλεια ασθενών»
Γεωργούλα Χρυσούλα1, Ζώης Νικόλαος2, Σιόντη Καλλιόπη3, Χρήστου Φώτιος3

1 MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργικού Τμήματος Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
2  Νοσηλευτής, Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
3 Βοηθοί Νοσηλευτών, Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
«Το σχέδιο δράσης «Προκρούστης» στην επιτήρηση των λοιμώξεων.                                                                                                                    
Καταγραφή καλλιεργειών χειρουργικού τραύματος»
Παυλάκη Νίκη1,  Σπύρου Φωτεινή1, Νάτσιου Μαρία2, Ζώη Σεβαστή2

1 Νοσηλεύτριες Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα», ΜSc
2 Βοηθοί Νοσηλευτών, Χειρουργικό Τμήμα Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα» 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 2013-2016

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι: 
Σανταμούρη Ελένη, Προϊσταμένη 
Δ.Ν.Υ., Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Μάντζιου Μάρθα, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη 
Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Μέλη:
Αθηναίου Διαμαντίνα, Προϊσταμένη Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. Κερκύρας
Αραβανή Κατερίνα, MSc, Τομεάρχης 
χειρουργικού τομέα, Γ.Ν. Πρέβεζας
Βρανά Αικατερίνη, Τομεάρχης χειρουργικού 
τομέα, Γ.Ν. Κερκύρας
Γάγας Μιχαήλ, Νοσηλευτής Μ.Ε.Θ., 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Ευθυμίου Βάνα, Προϊσταμένη 
Β’ Παιδιατρικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Ζήση Χριστίνα, MSc, Νοσηλεύτρια Επιτροπής 
Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Ζώη Λαμπρινή, MSc, Τομεάρχης 
χειρουργικού τομέα, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Ζώτου Παρασκευή, ΜSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη 
Διαχείρισης Ιατρικών Αποβλήτων του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Κόντου Πετρούλα, MSc, Προϊσταμένη 
Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. Φιλιατών
Λάιου Ελένη, Προϊσταμένη Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. Άρτας
Λευτάκης Αντώνης, MSc, PhD, Προϊστάμενος 
Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. Ζακύνθου «Άγιος Διονύσιος»
Μήτση Ιωάννα, Προϊσταμένη Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. Πρέβεζας
Μπαλή Ελένη, MSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Γραφείου 
Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Μπραχαντίνη Καλλιόπη, MSc, Τομεάρχης 
Παθολογικού Τομέα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Μυλωνά Μαρίνα, Τομεάρχης χειρουργικού 
τομέα, Γ.Ν. Ζακύνθου «Άγιος Διονύσιος»
Ξηρομερίτη Αντωνία, MSc, Προϊσταμένη 
Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. Λευκάδας
Πατρά Μαρία, Τομεάρχης χειρουργικού τομέα, 
Γ.Ν. Λευκάδας
Παυλάκη Νίκη, ΜSc, Νοσηλεύτρια Επιτροπής  
Ενδονοσοκομειακών  Λοιμώξεων, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Σπύρου Φωτεινή, ΜSc, Νοσηλεύτρια Επιτροπής  
Ενδονοσοκομειακών  Λοιμώξεων, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Τζαχρήστα Νίκη, Τομεάρχης 
3ου νοσηλευτικού τομέα, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Τσιτώνη Κατερίνα, MSc, Νοσηλεύτρια Μ.Ε.Θ., 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Τυπάλδου Άρτεμις, Προϊσταμένη Δ.Ν.Υ., 
Γ.Ν. Κεφαλληνίας
Χαντζάρα Αθηνά, Νοσηλεύτρια χειρουργείου, 
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι: 
Πασσά Ευφημία, MSc, Προϊσταμένη χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Τασούλα Ελένη, Προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν .Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Μέλη:
Γέροντα Αντιγόνη, MSc, Υπεύθυνη αποστείρωσης, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Γεωργούλα Χρυσούλα, MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 
Χειρουργικού Τμήματος, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Γκούμας Ευάγγελος, Προϊστάμενος αναισθησιολογικού, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Εμφιετζή Ελευθερία, MSc, Κλινική Εκπαιδεύτρια, Προϊσταμένη 
Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ.Ν.Α. Λαϊκό, Κοσμήτωρ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Ζήκα Γιολάντα, MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη κλινικής  
Φυσικής  Ιατρικής και Αποκατάστασης Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Ζυγά Σοφία, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ζώη Αμαλία, Προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν. Φιλιατών
Καλού Κυριακή, Προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν. Λευκάδας
Κάνδηλα Ιουστίνη, MSc, Προϊσταμένη αναισθησιολογικού, 
Γ.Ν. Ζακύνθου «Άγιος Διονύσιος»
Κανέλλου Ευφροσύνη, MS(c), Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα, Γ.Γραμματέας ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Καρακώστας Κωνσταντίνος, MSc, Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού, 
Γ.Ν. Θριάσιο, Ελευσίνα, Αθήνα, Ταμίας ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κλείτση Κωνσταντίνα, Προϊσταμένη αναισθησιολογικού, Γ.Ν. Άρτας
Κολόκα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων 
«Γ.Χατζηκώστα»
Κόνιαρη Ιωάννα, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής εφαρμογών, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας 
και Πρόνοιας, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας, Πρόεδρος ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κουτίνου Ελένη, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου, 
Γ.Ν. Σισμανόγλειο, Αθήνα, Αντιπρόεδρος ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Μαργαρίτη Στυλιανή, Προϊσταμένη αποστείρωσης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Μηλιώτη Όλγα, Προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν. Κερκύρας
Μπαμιεδάκη Βιργηνία, Προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν. Πρέβεζας
Νταβώνη Ιωάννα, Προϊσταμένη Δ.Ν.Υ., Γ.Ν. «Γεώργιος Γεννηματάς», Αθήνα
Ντάρα Μαρία, MSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Χειρουργείου, 
Γ.Ν Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Ντούκα-Πανδή Παρασκευή, Προϊσταμένη αναισθησιολογικού, Γ.Ν. Κερκύρας
Παππά Σοφία, Προϊσταμένη αποστείρωσης, Γ.Ν. Άρτας
Παππάς Ιωάννης, Νοσηλευτής, Υπεύθυνος χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Πετροχείλου Βασιλική, Προϊσταμένη αναισθησιολογικού, 
Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
Πουλής Δημήτρης, Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού, Ψυχολόγος, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο , Αθήνα, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Στεφανίδης Ιορδάνης, MSc, Νοσηλευτής Χειρουργείου Γ.Ν.Θ «Ιπποκράτειο», 
Εργαστηριακός Συνεργάτης ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Τσιανάκα Όλγα, Προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν. Άρτας
Τυπάλδου Μαρίνα, Προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν. Κεφαλληνίας

Αγαπητοί συνάδελφοι, 
Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας καλωσορίζουμε στην 1η Ημερίδα Περιεγχειρητικής 
Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. Πανηπειρωτική-Ιονίων Νήσων. Η Ημερίδα συνδιοργα-
νώνεται από το Σύλλογο Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.) 
και το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, υπό την αιγίδα του Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΤΕΙ Ηπείρου και όλων των Νοσοκομείων Ηπείρου και Ιονίων νή-
σων. Σκοπός μας είναι να ενδυναμώσουμε την Περιφέρεια με εκπαιδευτικές δρα-
στηριότητες που παρέχουν νεότερα δεδομένα στον Περιεγχειρητικό Νοσηλευτή. Η 
επιτυχία της Ημερίδας, παρ’ όλες τις δυσκολίες που διανύουμε σαν χώρα και σαν 
πολίτες της, βασίζεται στη δική σας ενεργό συμμετοχή και στο δικό σας ενδιαφέρον 
για απόκτηση γνώσεων με ποιοτικά κριτήρια.

Με εκτίμηση,
Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής         Οι Πρόεδροι της Επιστημονικής Επιτροπής
              Σανταμούρη Ελένη                                    Πασσά Ευφημία
               Μάντζιου Μάρθα	  Τασούλα Ελένη

Ο Πρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κουτελέκος Ιωάννης

Καλωσόρισμα

Κουτελέκος Ι.
Κουτίνου Ε.
Κανέλλου Ε.
Καρακώστας Κ.
Εμφιετζή Ε.
Πουλής Δ.
Στεφανίδης Ι.

Πρόεδρος:	        
Αντιπρόεδρος:  
Γ. Γραμματέας:   
Ταμίας:
Κοσμήτωρ:
Μέλη:

1.

2.

3.

4.



12:30-13:30	 Β’ Συνεδρία - Προεδρείο: Μπαλή Ελένη1, Γκούμας Ευάγγελος2

	 1 MSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού τμήματος, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
12:30-12:40	 «Η έννοια της αποκατάστασης σε Α. με Α. στην κλινική φυσικής ιατρικής και αποκατάστασης του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων»
	 Ζήκα Ε. Γιολάντα1 , Τζαχρήστα Νίκη2 , Πλούμης Αβραάμ3

	 1 MSc, PhD, Νοσηλεύτρια , Προϊσταμένη κλινικής  Φυσικής  Ιατρικής και Αποκατάστασης Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 Νοσηλεύτρια , Τομεάρχης 3ου Νοσηλευτικού Τομέα, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 3 Αναπληρωτής Καθηγητής Φ.Ι.Α. , Ορθοπεδικός Χειρουργός, 
	 Διευθυντής κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης , Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
12:40-12:50	 «Η συμμετοχή του/της συντρόφου σε προγράμματα αποκατάστασης»
	 Τσόλης Κωνσταντίνος1 ,Λιαπίκου Μαρία2

	 1 Νοσηλευτής Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
	 2 MSc Επιστημών της Αγωγής, Φιλόλογος
12:50-13:00	 «Η διαχείριση των υγρών και στερεών ιατρικών αποβλήτων 
	 στην κλινική φυσικής ιατρικής και αποκατάστασης»
	 Ζώτου Παρασκευή1, Ζήκα Ε. Γιολάντα2

	 1 ΜSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Διαχείρισης Ιατρικών Αποβλήτων του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη κλινικής  Φυσικής  Ιατρικής και Αποκατάστασης Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
13:00-13:10	 «Η πολιτική διαχείρισης των ιατρικών αποβλήτων στις χειρουργικές αίθουσες του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων»
	 Ζώτου Παρασκευή, ΜSc, Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Διαχείρισης Ιατρικών Αποβλήτων του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
13:10-13:20	 «Νοσηλευτική διαχείριση κεντρικής φλεβικής γραμμής»
	 Στόγια Ευδοκία, Νοσηλεύτρια, Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
13:20-13:30	 «Επαγγελματική εξουθένωση σε νοσηλευτές Μ.Ε.Θ.»
	 Μεϊμαρίδου Ζηνοβία1, Σμπόνιας Αθανάσιος2

	 1 MSc, Νοσηλεύτρια Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
	 2 Νοσηλευτής Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»

13:30-14:30	 Στρογγυλό τραπέζι «Νεώτερα δεδομένα στην ασφαλή βρογχοαναρρόφηση κατά την Περιεγχειρητική πρακτική»
	 Συντονίστρια: Κολόκα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»

1.	 «Κλινικές κατευθυντήριες οδηγίες: από τη θεωρία στην πράξη»
Γάγας Μιχαήλ, Νοσηλευτής Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»

2.	 «Βρογχοαναρρόφηση - νέες κατευθυντήριες οδηγίες»
Τσιτώνη Αικατερίνη, MSc, Νοσηλεύτρια Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»

3.	 «Πρωτόκολλο ενδοτραχειακής βρογχοαναρρόφησης»
Μπουσβάρος Κων/νος, MSc, PhD(c), Νοσηλευτής Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»

4.	 «Η χρησμότητα των κλινικών φροντιστηρίων στη διαχείριση βρογχοαναρροφήσεων»
Κοκκίνου Πανωραία, MSc, Νοσηλεύτρια Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»

14:30-15:00	 Γ’ Συνεδρία - Προεδρείο: Δόση Μαρίνα1, Σκολαρίκη Μαριάννα2

	 1 Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ανάνηψης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Ανάνηψης, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
14:30-14:40	 «Μετεγχειρητικός πόνος: Περιεγχειρητική Νοσηλευτική προσέγγιση»
	 Σιδηροπούλου Ειρήνη1, Κλοντζάρη Αλεξάνδρα2, Παπουτσή Μαρία2

	 1 MSc, Νοσηλεύτρια, Χειρουργικό τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
	 2 Νοσηλεύτρια, Χειρουργικό τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
14:40-14:50	 «Ο βελονισμός στην αντιμετώπιση του μετεγχειρητικού πόνου»
	 Σωτηρίου Ντιάνα1, Δράκου Ελένη2, Κόνιαρη Άννα3

	 1 MSc, Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό τμήμα, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
	 2 Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι. Ηπείρου
	 3 Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη αναισθησιολογικού τμήματος, Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ.Χατζηκώστα»
14:50-15:00	 «Η ασφάλεια στο χώρο του χειρουργείου του Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων – Μια αξία αδιαπραγμάτευτη»
	 Μαντέλου Αναστασία1, Βασιλείου Παναγιώτα1, Χαντζάρα Αθηνά1, Στάμος Δημήτριος2, Πασσά Ευφημία3

	 1 Νοσηλεύτριες χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 2 MSc, Νοσηλευτής χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 3 MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
	 Συζήτηση – Προβληματισμοί
	 Λήξη Ημερίδας
	 Παραλαβή πιστοποιητικών
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