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ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.2013-2016

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι:
Ευκαρπίδης Απόστολος, Νοσηλευτής Τ.Ε.,

MSc ΔιοίκησηΥ.Υ. MSc Δημόσια Υγεία,

Υποδιευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. Ν. Σύρου

Πέτρου Άννα,MSc., Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,

Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. Ν. Σύρου

Μέλη:
Απόμαχος Ηλίας, Τραυματιοφορέας χειρουργείου, Γ.Ν. Σύρου
Δάμπλια Πηνελόπη, Δ.Ε. Β. Νοσ/των χειρουργείου,

Γ.Ν. Σύρου
Δρόσου Ειρήνη, Δ.Ε. Β. Νοσ/των

αναισθησιολογικούτμήματος, Γ.Ν. Σύρου
Ζαράρη Βιργινία,Δ.Ε.Β.Νοσ/τωνκ. αποστείρωσης,

Γ.Ν. Σύρου
Καλαβρού Ευθαλία,Δ.Ε. Β. Νοσ/των χειρουργείου,

Γ.Ν. Σύρου
Καραγιάννης Χρήστος, Τραυματιοφορέαςχειρουργείου, Γ.Ν. Σύρου
Μαγγιώρου Μαρία, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Διευθύντρια Νοσηλευτικής

Υπηρεσίας, Γ.Ν.-Κ.Υ. Νάξου
Μπάιλα Ελευθερία, Δ.Ε.Β. Νοσ/των χειρουργείου,

Γ.Ν. Σύρου
Μώρος Σταμάτης, Δ.Ε. Β.Νοσ/τωνχειρουργείου, Γ.Ν. Σύρου
Ξανθάκη Αντωνία,Δ.Ε.Β.Νοσ/τωνχειρουργείου, Γ.Ν.Σύρου
Παναγιωτίδης Γρηγόρης, Δ.Ε. Β.Νοσ/των

Υπεύθυνος τμ. κ.αποστείρωσης, Γ.Ν. Σύρου
Παντελή Άννα, Δ.Ε. Β. Νοσ/των χειρουργείου, Γ.Ν. Σύρου
Σταμούλη Ειρήνη, Δ.Ε. Β. Νοσ/των

αναισθησιολογικούτμήματος, Γ.Ν. Σύρου
Φοράδη Ευγενία, Δ.Ε. Β.Νοσ/των

αναισθησιολογικούτμήματος, Γ.Ν. Σύρου
Χαλαβαζή Καρμελίνα, Δ.Ε. Β. Νοσ/των
χειρουργείου, Γ.Ν. Σύρου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδροι:
Ερμίδη Ελευθερία, Νοσηλεύτρια Π.Ε., Προϊσταμένη

Αναισθησιολογικού τμήματος Γ. Ν. Σύρου
Καπλάνη Αθανασία, MSc, Νοσηλεύτρια Π.Ε.,,

Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Σύρου

Μέλη:
Βασιλόπουλος Γεώργιος, Καθηγητής Εφαρμογών

Τμ. Νοσηλευτικής,ΤΕΙΑθηνών
Εμφιετζή Ελευθερία, MSc, Κλινική Εκπαιδεύτρια,

Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης,
Γ.Ν.Α. Λαϊκό,Κοσμήτωρ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Ζυγά Σοφία, BSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,

Τμ. Νοσηλευτικής,Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Κανέλλου Ευφροσύνη, MS(c), Προϊσταμένη Κεντρικής

Αποστείρωσης, Γ. Ν.Παίδων
«ΗΑγία Σοφία», Γ. Γραμματέας ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Καρακώστας Κωνσταντίνος, MSc, Προϊστάμενος

Αναισθησιολογικού τμήματος, Γ.Ν. Θριάσιο, Ελευσίνα,

Ταμίας ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κουτελέκος Ιωάννης, Καθηγητής εφαρμογών,

Τμ. Νοσηλευτικής,ΤΕΙ Αθήνας,
Πρόεδρος ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κουτίνου Ελένη, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου,

Γ.Ν. Σισμανόγλειο, Αντιπρόεδρος ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Πολυκανδριώτη Μαρία,Επίκουρος Καθηγήτρια,

Τμ.Νοσηλευτικής, ΤΕΙΑθήνας,.
Πουλής Δημήτρης, Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού

τμήματος, Ψυχολόγος, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό
Κέντρο, Μέλος ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Ρόχας Χιλ Ανδρέα Πάολα, Επίκουρη Καθηγήτρια

Βιολογίας - Βιοχημείας, Τμ.Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Στεφανίδης Ιορδάνης,MSc, Νοσηλευτής Χειρουργείου

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Εργαστηριακός Συνεργάτης ΤΕΙ
Θεσσαλονίκης, Μέλος ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Στοαντζίκη Αντιγόνη, Νοσηλεύτρια Τ.Ε., Κ.Υ Ίου

Αγαπητοίσυνάδελφοι,
Μειδιαίτερη τιμή και χαράσας καλωσορίζουμε στην 1ηΠαγκυ-

κλαδική Ημερίδα Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ..
Η Ημερίδα συνδιοργανώνεται από το Σύλλογο Διπλωματούχων
Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.) και το Γενικό Νοσοκομείο
Σύρου στην αίθουσα εκδηλώσεων της Ιεράς Μητρόπολης Σύρου.
Σκοπός μας είναι να ενδυναμώσουμε την Περιφέρεια με εκπαι-
δευτικές δραστηριότητες που παρέχουν νεότερα δεδομένα στον
Περιεγχειρητικό Νοσηλευτή. Η επιτυχία της Ημερίδας, παρ’ όλες
τις δυσκολίες που διανύουμε σαν χώρα και σαν πολίτες της, βασί-
ζεται στη δική σας ενεργό συμμετοχή και στο δικό σας ενδιαφέρον
γιααπόκτηση γνώσεων με ποιοτικά κριτήρια.

Με εκτίμηση,

ΟΠρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κουτελέκος Ιωάννης

Καλωσόρισμα

Στεφανίδης Ι.

Πρόεδρος: Κουτελέκος Ι.
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ε.
Γ. Γραμματέας: Κανέλλου Ε.
Ταμίας: Καρακώστας Κ.
Κοσμήτωρ: Εμφιετζή Ε.
Μέλη: Πουλής Δ.

ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
Πετράκης Ιωάννης, ΔιοικητήςΓ. Ν. Σύρου

Αλτουβά Ελένη, Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Διευθύντρια
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. Ν. Σύρου

ΟιΠρόεδροιτης
ΟργανωτικήςΕπιτροπής

Ευκαρπίδης Απόστολος
Πέτρου Άννα

ΟιΠρόεδροιτης 
ΕπιστημονικήςΕπιτροπής

Ερμίδη Ελευθερία
Καπλάνη Αθανασία



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

Προσέλευση - Εγγραφές

Υποδοχή καλωσόρισμα - Αποτύπωση των δράσεων της ημέρας
που θα ακολουθήσουν - Εισαγωγή στους σκοπούς της εκδήλωσης

09:15 - 10:00 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

10:00 - 11:30

Πρώτομέρος – Επιστημονική εκδήλωση

Πρώτο τραπέζι

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

Θέμα: Η τήρηση ασφαλών διαδικασιών ως αναφαίρετο δικαίωμα του κάθε ασθενή

Προεδρείο: Καρακώστας Κωνσταντίνος1, Ερμίδη Ελευθερία2,

Παναγιωτίδης Γρηγόρης3

1 MSc,Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. Θριάσιο,Ελευσίνα, Ταμίας ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
2 Νοσηλεύτρια Π.Ε., ΠροϊσταμένηΑναισθησιολογικού τμήματος, Γ.Ν. Σύρου
3 Δ.Ε.Β. Νοσ/των,Υπεύθυνος Τμήματος Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ. Ν. Σύρου

«Εφαρμογή της Λίστας Ελέγχου Ασφαλούς
Χειρουργικής επέμβασης (Π.Ο.Υ.) στο χειρουργείο»
Κουτίνου Ελένη, MSc,ΠροϊσταμένηΧειρουργείου,Γ.Ν. «Σισμανόγλειο - Αμαλία

Φλέμιγκ»Αθηνών

«Η ασφάλεια του ασθενούς κατά την αναισθησία»
Ερμίδη Ελευθερία, Νοσηλεύτρια Π.Ε., ΠροϊσταμένηΑναισθησιολογικού τμήματος
Γ. Ν. Σύρου

«Διερεύνηση περιστατικού με διάγνωση οξεία κοιλία στην πρωτοβάθμια υγεία»
ΣτοαντζίκηΑντιγόνη1, ΚωστόπουλοςΝικόλαος2, Στιβακτά Άννα3,

Λατούδη Αθανασία4, Μαραγκάκη Γεωργία5, Γκίκα Παρασκευή2 

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε. Κ.Υ Ίου
2Δ.Ε. Β. Νοσ/των,Κ.Υ Ίου
3Τ.Ε. Επισκέπτρια Υγείας Ίου
4ΤΕΜαία, Κ.Υ Ίου

10:45 - 11:00

5ΤΕΠαρασκευάστρια, Κ.Υ Ίου

«Η ασφάλεια κατά τη διακομιδή περιστατικών.
Η διακομιδή για οριστική θεραπεία»

Δρ Πανοηλίας Ευάγγελος, Ιατρός αναισθησιολόγος, Συντ. Δ/ντής Αναισθησιολογικού
τμήματος Γ.Ν. Σύρου, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Σύρου, Πρόεδρος
Ιατρικού Συλλόγου Κυκλάδων

11:00 - 11:15 «Καταγραφή και μελέτη των διακομιδών χειρουργικών ασθενών
από και προς το Γενικό Νοσοκομείο Σύρου»
Καπλάνη Αθανασία, MSc,Νοσηλεύτρια Π.Ε., ΠροϊσταμένηΧειρουργείουΓ.Ν. Σύρου

11:15 - 11:30

11:30 - 12:00

Συζήτηση 

Διάλειμμα - Καφές

>>>>>>>>>



12:00 - 13:00 Δεύτερο τραπέζι

Θέμα: Ο ρόλος των πιστοποιημένων διαδικασιών ως σύγχρονος θεματοφύλακας
της εγκυρότητας και αξιοπιστίας των νοσηλευτικών τμημάτων, των μονάδων

υγείας, του συστήματος υγείας. Παραδείγματα βέλτιστων πρακτικών – Προτάσεις

Προεδρείο: Εμφιετζή Ελευθερία1, Καπλάνη Αθανασία2, Ασλανίδου Αθηνά3

1MSc,Κλινική Εκπαιδεύτρια, ΠροϊσταμένηΚεντρικής Αποστείρωσης,Γ.Ν.Α. Λαϊκό,
Κοσμήτωρ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

2MSc,Νοσηλεύτρια Π.Ε.,ΠροϊσταμένηΧειρουργείου,Γ.Ν. Σύρου

12:00 - 12:20

3MSc,Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,ΠροϊσταμένηΧειρουργικούΤμήματος, Γ.Ν. Σύρου

«Χρόνος ζωής του αποστειρωμένου υλικού»
Παναγιωτίδης Γρηγόρης, Δ.Ε.Β. Νοσ/των,Υπεύθυνος Τμήματος Κεντρικής
Αποστείρωσης Γ. Ν. Σύρου

12:20 - 12:35 «Εφαρμογή Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας κατά ΕΝ 15224:2012
στην υγειονομική περίθαλψη-Ασφάλεια και Συνεχής Βελτίωση»

12:35 - 12:50

Εγγλεζοπούλου Μαντώ, MSc ΔΥΥ, Π.Ε. Διοικητικού-Λογιστικού,
Προϊσταμένη ΑυτοτελούςΤμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης Γ.Ν. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ» Αθηνών

«Η συμμετοχή του Γενικού Νοσοκομείου Σύρου στο πρόγραμμα PATH

(Performance Assessment Tool for Quality Improvement in Hospitals) 
και ο δείκτης της βελτίωσης της απόδοσης των Χειρουργείων»

12:50 - 13:00

Ευκαρπίδης Απόστολος, MSc Διοίκησης Υ.Υ. ,MSc ΔημόσιαςΥγείας ,Νοσηλευτής
Τ.Ε., Υποδιευθυντής ΝοσηλευτικήςΥπηρεσίας Γ. Ν. Σύρου

Συζήτηση – Λήξη των εργασιών του πρώτου μέρους της ημερίδας
που αφορά την επιστημονική εκδήλωση

Δεύτερο μέρος – Εκδηλώσεις Ημέρας τουΝοσηλευτή

13:15 - 13:30

Προεδρείο: Αλτουβά Ελένη1, Ευκαρπίδης Απόστολος2, Πέτρου Άννα3

1Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Διευθύντρια ΝοσηλευτικήςΥπηρεσίας Γ. Ν. Σύρου
2MSc Διοίκησης Υ.Υ. ,MSc Δημόσιας Υγείας,ΝοσηλευτήςΤ.Ε.,
Υποδιευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Σύρου

3MSc,Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Υποδιευθύντρια ΝοσηλευτικήςΥπηρεσίας, Γ.Ν. Σύρου

«Απολογισμός του έργου των νοσηλευτών του Γενικού Νοσοκομείου Σύρου»

13:30 - 13:45

Πέτρου Άννα, MSc,Νοσηλεύτρια Τ.Ε.,Υποδιευθύντρια ΝοσηλευτικήςΥπηρεσίας,
Γ.Ν. Σύρου

«Νοσηλευτές: η δύναμη αλλαγής»
Ευκαρπίδης Απόστολος1, Μαύρη Σταματία2

1MSc Διοίκησης Υ.Υ.,MSc Δημόσιας Υγείας, ΝοσηλευτήςΤ.Ε.,
Υποδιευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ. Ν. Σύρου

13:45 - 14:15

2 Νοσηλεύτρια Π.Ε., ΠροϊσταμένηΠαιδιατρικού Τμήματος, Γ.Ν. Σύρου

Βραβεύσεις συναδέλφων που έχουν συνταξιοδοτηθεί

Λήξη ημερίδας

Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.)
Λ. Μεσογείων 83, Αμπελόκηποι | 11526 Αθήνα | Τηλ/fax : 210 7486514

Website: www.sydnox.gr | email: info@sydnox.gr | e-περιοδικό: www.spnj.gr

http://www.sydnox.gr/
mailto:info@sydnox.gr
http://www.spnj.gr/

