
Όλες οι ημιδιατροφές πραγματοποιούνται στο συνεδριακό ξενοδοχείο, ανεξαρτήτως 
του ξενοδοχείου διαμονής. Για όσους Συνέδρους δε συμμετέχουν με πακέτο 
διαμονής, δίνεται η δυνατότητα συμμετοχής στο Καθιστό Δείπνο μετά την Τελετή 
Έναρξης με κόστος: 25€ ανά άτομο.

Ακυρωτική Πολιτική
• Για την επιβεβαίωση της εγγραφής και της διαμονής απαιτείται η εξόφληση
του συνολικού ποσού.
• Σε περίπτωση γραπτής ακύρωσης μέχρι τις 05 Σεπτεμβρίου 2014,
παρακρατείται το 50% του καταβληθέντος ποσού. Μετά την ημερομηνία
αυτή δεν είναι δυνατή η επιστροφή χρημάτων.
Tρόποι Πληρωμής
• Με κατάθεση στον παρακάτω τραπεζικό λογαριασμό:
ALPHA BANK – ΙΒΑΝ GR55 0140 1030 1240 0232 001374
Όνομα Δικαιούχου: AFEA TRAVEL & TOURISM
• Με χρέωση πιστωτικής κάρτας

Μεταφορά Συνέδρων
Για όσους Σύνεδρους το επιθυμούν, έχει εξασφαλισθεί μεταφορά από Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη προς Καστοριά, με πούλμαν 50 θέσεων στις 9/10/2014 και από την 
Καστοριά στις 12/10/2014. Οι μεταφορές θα πραγματοποιηθούν μόνο εφόσον 
συγκεντρωθεί ο ελάχιστος απαιτούμενος αριθμός ατόμων (40 άτομα).
Κόστος μεταφοράς: Αθήνα - Καστοριά - Αθήνα: 60€ κατ’ άτομο / Θεσσαλονίκη - 
Καστοριά - Θεσσαλονίκη: 30€ κατ’ άτομο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ
Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.)
Λ. Μεσογείων 83, Αμπελόκηποι 11526, Αθήνα, τηλ-fax: 210 7486514
Ιστοσελίδα: www.sydnox.gr / Iστοσελίδα περιοδικού: www.spnj.gr
e-mail: info@sydnox.gr

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

AFEA S.A. TRAVEL AND CONGRESS SERVICES
Professional Congress Organizer
Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα
Τηλ: 210 3668854 - Fax: 210 3643511
Ε-mail Συνεδρίου - Γενικές Πληροφορίες: info@sydnox2014.gr

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ
Προθεσμία Υποβολής Επιστημονικών Εργασιών 31/8/2014
Προθεσμία Προεγγραφών 5/9/2014
Συνεδριακές Ημέρες 9 - 12/10/2014
Επίσημη Τελετή Έναρξης Συνεδρίου 9/10/2014

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΙΑΜΟΝΕΣ - ΜΕΤΑΦΟΡΑ

Εγγραφές

          Τύπος Εγγραφής          	    Έως 5/9/2014                Από 6/9/2014

          Μέλη ΣΥΔΝΟΧ*                         60€                                  80€

          Μη μέλη ΣΥΔΝΟΧ                      90€                                100€

          Φοιτητές                                    20€                                  20€

     * Τα μέλη του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. θα πρέπει να είναι ταμειακώς τακτοποιημένα για το έτος 2014

Τα έξοδα εγγραφής των Συνέδρων περιλαμβάνουν: Παρακολούθηση του 
Επιστημονικού Προγράμματος, Πρόσβαση στην έκθεση, Υλικό Συνεδρίου, 
Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μοριοδότηση, Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ.
Τα έξοδα εγγραφής των Φοιτητών περιλαμβάνουν: Παρακολούθηση του 
Επιστημονικού Προγράμματος, Πρόγραμμα Συνεδρίου, Πρόσβαση στην έκθεση, 
Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μοριοδότηση, Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ.

Διαμονή
Για τη διαμονή των Συνέδρων έχουν εξασφαλιστεί δωμάτια στο Συνεδριακό 
ξενοδοχείο LIMNEON GOLDEN καθώς και στο γειτονικό ξενοδοχείο TSAMIS με τα 
ακόλουθα πακέτα συμμετοχής:

     Τύπος Πακέτου                           LIMNEON GOLDEN             TSAMIS HOTEL

     Μονόκλινο δωμάτιο                                395€                               330€

     Θέση σε δίκλινο δωμάτιο                       290€                               270€
* Λόγω περιορισμένου αριθμού δωματίων στο συνεδριακό ξενοδοχείο, όλες οι ζητήσεις θα εξυπηρετούνται 
αυστηρά με σειρά προτεραιότητας.
* Ο αριθμός διάθεσης μονοκλίνων δωματίων είναι περιορισμένος

Στο πακέτο περιλαμβάνονται 3 διανυκτερεύσεις με 3 ημιδιατροφές (9-12/10/2014)
Η ημιδιατροφή στις 9/10/2014 αφορά στο καθιστό δείπνο που θα ακολουθήσει την 
Τελετή Έναρξης του Συνεδρίου. Στο δείπνο της Τελετής Έναρξης, περιλαμβάνεται δωρεάν 
κατανάλωση ποτών και αναψυκτικών όχι όμως για τις επόμενες μέρες, 10-12/10/2014. 



ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.)  σας προσκαλεί 
και φέτος στο 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
που θα πραγματοποιηθεί στις 09 - 12 Οκτωβρίου 2014 στο ξενοδοχείο Limneon Golden, 
στην Καστοριά.

Επιλέξαμε την Καστοριά που βρίσκεται στη δυτική πλευρά  της Δυτικής Μακεδονίας, 
ανάμεσα στα βουνά Βίτσι και Γράμμο και είναι χτισμένη πάνω σε χερσόνησο της 
ομώνυμης  λίμνης, δίνοντας την εντύπωση νησιού.  Η Καστοριά άλλωστε με τις 72 
εκκλησίες της είναι η μόνη πόλη στην Ελλάδα που σώζει σε μεγάλο βαθμό αδιάλειπτα 
τη βυζαντινή  και μεταβυζαντινή μνήμη, ενώ αποτέλεσε τον πυρήνα προετοιμασίας και 
δράσης του ένοπλου απελευθερωτικού Μακεδονικού Αγώνα. Σε αυτή την ιστορική 
πόλη με την φυσική ομορφιά θα πραγματοποιήσουμε το ετήσιο συνέδριο μας, 
αγκαλιάζοντας όλους εσάς που μας εμπιστεύεστε τόσα χρόνια και μας συντροφεύετε 
επιστημονικά και συναδελφικά ακόμη κ σε αυτούς τους δύσκολους καιρούς. Σκοπός 
του συνεδρίου μας είναι να σας πληροφορήσουμε για τα σύγχρονα  δεδομένα που 
αφορούν το ευρύ φάσμα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής μέσα από τεκμηριωμένη 
γνώση βασισμένη σε ενδείξεις.

Το επιστημονικό πρόγραμμα θα πλαισιωθεί από ενδιαφέρουσες διαλέξεις, 
ερευνητικές εργασίες, στρογγυλά τραπέζια και κλινικά φροντιστήρια που θα 
ανταποκρίνονται στις ανάγκες και στα καθημερινά θέματα που ανακύπτουν κατά 
την άσκηση του επαγγέλματος μας ως Περιεγχειρητικοί Νοσηλευτές. Άλλωστε οι 
προκλήσεις στην εποχή μας είναι πολλές γι΄ αυτό σας καλούμε να συμμετάσχετε 
ενεργά με επιστημονικές εργασίες και με καινοτόμα θέματα που να στοχεύουν στην 
παροχή ποιοτικών υπηρεσιών υγείας, κάτω από το πρίσμα της ολιστικής φροντίδας 
υγείας. Η επιτυχία του συνεδρίου μας θα ολοκληρωθεί μόνο με τη δική σας φωνή, 
γραφή, παρουσία, δημιουργικότητα, καταξιώνοντας έτσι το προφίλ μας ως Άνθρωποι 
κι ως επαγγελματίες υγείας. 
 

Σας αναμένουμε για να πραγματοποιήσουμε για ακόμη μια φορά ένα επιτυχημένο κι 
ενδιαφέρον επιστημονικό συνέδριο που έχει ήδη καθιερωθεί όχι μόνο στη δική μας 
συνείδηση, αλλά και του ευρύτερου χώρου υγείας.

Ο Πρόεδρος του 
Συνεδρίου

Ι. Κουτελέκος

Ο Πρόεδρος της 
Οργανωτικής Επιτροπής

Ι.Στεφανίδης

Η Πρόεδρος της 
Επιστημονικής 

Επιτροπής

Ε. Κανέλλου

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Ημερομηνίες Συνεδρίου: 9 - 12 Οκτωβρίου 2014

Τόπος διεξαγωγής Συνεδρίου: Ξενοδοχείο LIMNEON GOLDEN, Καστοριά
www.limneon.com

Αίθουσες Συνεδριάσεων
Κεντρική Αίθουσα: Κύκνος Γ,Δ // Παράλληλη Αίθουσα: Αλέξανδρος 

Χώρος e-Posters
Κύκνος A,Β

Εκθεσιακός χώρος
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λειτουργήσει εμπορική έκθεση στην αίθουσα ΚύκνοςΑ,Β.

Website & Social Media Συνεδρίου
Όλες οι πληροφορίες αναφορικά με το Επιστημονικό Πρόγραμμα αλλά και με την Έκθεση 
των Χορηγών Εταιρειών, θα αναρτώνται στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου:
www.sydnox2014.gr, καθώς και στη σχετική σελίδα social media του Συνεδρίου

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ
Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Διεργασία - Μελέτες Περιπτώσεων / Περιεγχειρητική 
Αναισθησιολογική Νοσηλευτική / Νεότερα δεδομένα στην Κεντρική Αποστείρωση / 
Νέες  Τεχνολογίες και εφαρμογές  / Λοιμώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου / Υγιεινή και 
Ασφάλεια Εργασίας / Οργάνωση και Διοίκηση - Ποιότητα / Εκπαίδευση - Επικοινωνία - 
Έρευνα  / Νομικά - Δεοντολογικά και Βιοηθικά Θέματα / Κοινωνικές διαστάσεις στην 
Περιεγχειρητική Νοσηλευτική

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Μπάρκα Λ. / Αντιπρόεδρος: Χατζηαγοράκη Κ. 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ e-POSTERS
Ευσταθίου Φ. / Ζουγρής Π. / Μιχελή Μ. / Κουτίνου Ε. / Σίσκου Τ.

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Γερασίμου Αικ. / Δαληγγάρου O. / Καραθανάση Κ. / Μιντζαρίδης Κ. / Πουλής Δ.

Δ.Σ. ΣΥΔΝΟΧ 2013 - 2016
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ι. / Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ε.

Γραμματέας: Κανέλλου Ε. / Ταμίας: Καρακώστας Κ. / Κοσμήτωρ: Εμφιετζή Ελ.
Μέλη: Πουλής Δ. / Στεφανίδης Ι.

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Κουτελέκος Ι.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Στεφανίδης Ι. / Αντιπρόεδρος: Εμφιετζή Ε. 

ΜΕΛΗ:

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Κανέλλου Ε. / Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ε.

ΜΕΛΗ:

Αλεκτορίδου 
Αλεξιάδου Β. 
Αντεριώτη Π. 
Αντωνάκου Α. 
Αρβανίτη Ν. 
Γιαγτζίδου Α. 
Βούλκος Γ. 
Ιντζόγλου Ε. 
Καραγιώργη Σ. 

Αργυράκου A. 
Γερασίμου Αικ. 
Γιαβασόπουλος Ευ. 
Γιαννίκου Φ. 
Γώτα Λ. 
Δαληγγάρου O. 
Δεληγιώργη Ε. 
Ευσταθίου Φ.

Αδαμίδου Ε.
Δελκούση Μ. 
Καλούδη Κ.
Καπλανίδου Σ.

Καλαφάτη Μ. 
Καρακώστας Κ.
Κοκκίνη Σ. 
Κωνσταντινίδου Ά. 
Λαμπριανίδου Ε. 
Μάνικου O.
Μάρκου Δ.
Μαυρίδου Π.
Μαυρομματίδης Σ. 

Ζουγρής Π.
Θεοδοσάκης Κ. 
Καραθανάση Κ. 
Κιέκκας Π. 
Κοτταρά Γ. 
Κουτουλάκη Γ..
Μαριδάκη Ε.
Μελίδου Κ.

Καραλιμάνης Σ.
Κασκάνη Β.
Μπακόλα Μ.
Μπαμπούλης Β.

Μελιδονιώτης Ευ.
Μπατσικούρας Γ.
Νταβώνη Γ.
Παπαδοπούλου Γ.
Παπαθωμά Ε.
Πατελάρου Α.
Πράσατζη Μ.
Ρεκλείτη Μ.

Μιντζαρίδης Κ. 
Μιχελή Μ.
Μουλαιδης Α.
Μπανούση Α.
Παπαντωνίου Γε.
Πασσά Ευ..
Πατρινού Σ.
Πουλής Δ.

Παπαστέργιος Ι.
Πέτρου Α.
Πιπέρια Ό.

Σταυροθεοδώρου Γ.
Τάνη Σ.
Τουνουσίδου Α.
Φωτιάδου Ε.
Χαρανά Αικ.
Χήτα Β.
Χρήστου Μ.

Σίσκου Τ.
Σουλτάτου Ειρ.
Τασούλα Ε.
Τερζάκη Ευ.
Τσίκλη Χ. 
Tόσκα Αικ. 
Φράγκος  Γ.
Φωτοπούλου Ε.

Πραπαδέση Α.
Σιαραφέρα Αρ.


