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Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.) σας 
προσκαλεί και εφέτος στο 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής 
Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., το οποίο θα πραγματοποιηθεί στις 10-13 Οκτωβρίου 
2019 στο Ξενοδοχείο Epirus Palace στα Ιωάννινα.

Εφέτος επιλέξαμε να βρεθούμε στην Ήπειρο, σε μια πόλη που είναι κτισμένη 
γύρω από την λίμνη Παμβώτιδα. Η φύση, το κλίμα και ο χαρακτήρας των 
Ιωαννίνων ορίζονται από αυτήν την υδάτινη «κυρά». Η λίμνη, με τα ακύμαντα 
νερά και το μικρό νησάκι, αποτελεί ένα φυσικό μνημείο, που γύρω του ζει 
και αναπνέει ολόκληρη η πόλη. Τα Ιωάννινα διαθέτουν πλούσια πολιτισμική 
ιστορία, η οποία ξεκινάει από την αρχαιότητα, αλλά έχει επηρεαστεί έντονα 
από την Τουρκοκρατία και τον Νεοελληνικό Διαφωτισμό, όπως αποτυπώνεται 
εμφανώς στην αρχιτεκτονική και τον χαρακτήρα της πόλης.

Σε αυτή την ιστορική πόλη θα λάβει χώρα το ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριό 
μας, αγκαλιάζοντας όλους εσάς που μας εμπιστεύεστε τόσα χρόνια 
και μας συντροφεύετε επιστημονικά και συναδελφικά, ακόμη και σε 
αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. Σκοπός του Συνεδρίου μας είναι να σας 
παρέχουμε σύγχρονη και τεκμηριωμένη γνώση στο ευρύ φάσμα δράσης της 
Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. Επιθυμούμε το επιστημονικό πρόγραμμα 
να πλαισιωθεί από ενδιαφέρουσες ειδικές διαλέξεις, ερευνητικές εργασίες, 
στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια και διαδραστικές συνεδρίες που 
θα καλύψουν το ευρύ φάσμα των αναγκών που αναδύονται καθημερινά 
στα πλαίσια της καθημερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλματός μας, ως 
Περιεγχειρητικοί Νοσηλευτές.

Οι προκλήσεις της εποχής μας είναι πολλές, γι’ αυτό σας καλούμε να 
δραστηριοποιηθείτε, θέτοντας τους εαυτούς σας ενεργά μέλη της 
επιστημονικής κοινότητας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, την οποία 
εκπροσωπεί ο ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.. Η συμβολή και η συμμετοχή σας με επιστημονικές 
εργασίες σε θέματα καινοτόμα που άπτονται του γνωστικού σας αντικειμένου, 
σίγουρα έχουν να προσφέρουν σε όλους μας. Η επιτυχία του Συνεδρίου 
μας, όμως, ολοκληρώνεται και ενδυναμώνεται μόνο με τη δική σας ενεργή 
παρουσία. Σας αναμένουμε σε ένα ακόμη επιτυχημένο και ενδιαφέρον 
επιστημονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι μόνο στη δική μας 
συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο υπηρεσιών 
υγείας.

	 Ο Πρόεδρος	 Ο Πρόεδρος	 Η Πρόεδρος 
	 του Συνεδρίου	 της Ο.Ε.	 της Ε.Ε. 

	 Ι. Κουτελέκος	    Ι. Στεφανίδης	 Τ. Σίσκου

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ



	 Πρόεδρος: 	 Κουτελέκος Ιωάννης
	 Αντιπρόεδρος: 	 Κουτίνου Ελένη
	 Γραμματέας: 	 Πουλής Δημήτριος
	 Ταμίας: 	 Καρακώστας Κωνσταντίνος
	 Κοσμήτωρ: 	 Κανέλλου Ευφροσύνη
	 Μέλος: 	 Στεφανίδης Ιορδάνης
	 Μέλος: 	 Σίσκου Τασούλα

Μέλη:

Μέλη:

Μέλη:

	 Πρόεδρος: 	 Στεφανίδης Ιορδάνης
	 Αντιπρόεδρος: 	 Κανέλλου Ευφροσύνη

	 Πρόεδρος: 	 Σίσκου Τασούλα
	 Αντιπρόεδρος: 	 Πουλής Δημήτρης

	 Πρόεδροι: 	 Μάγκου Αλεξάνδρα
		  Μπραχαντίνη Καλλιόπη
	 Αντιπρόεδροι: 	 Τζιάλλας Δημήτρης
		  Μάντζιου Μάρθα

Άιτα Χριστίνα
Γιαγτζίδου Αγγελική
Δεληγιώργη Ευρυδίκη
Ευσταθίου Φλώρα

Ιντζόγλου Ευθυμία
Κοτταρά Γεωργία	
Κρητικόπουλος Κυριάκος	
Μουλαΐδης Αναστάσιος

Μπακάλης Βησσαρίων
Νταβώνη Γιαννούλα	
Σοφίτση Άρτεμις-Αντωνία

Γερολύμου Χριστίνα
Ζουγρής Πέτρος 
Θεοδοσάκης Κυριάκος 
Μελιδονιώτης Ευάγγελος

Μέρκου Αναστασία 
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος
Μοδινού Όλγα 
Μπακόλα Ελένη

Τσιροπούλου Αικατερίνη
Τσιώτας Χαράλαμπος 
Τυλκερίδου Κυριακή
Φράγκος Γεώργιος 

Πασσά Ευφημία
Ντάρα Μαρία
Γκούμας Ευάγγελος

Πετροχείλου Βασιλική
Δόση Μαρίνα
Μαργαρίτη Στυλιανή

Γέροντα Αντιγόνη
Ζήκα Γιολάντα
Παππάς Ιωάννης

Αλεκτορίδου Χρυσούλα
Γιαννάκη Δήμητρα

Καπρίτσου Μαρία
Καφανέλη Ελένη

Τούτση Αλεξάνδρα

Γερολύμου Χριστίνα
Ζουγρής Πέτρος

Μελιδονιώτης Ευάγγελος
Μέρκου Αναστασία

Μιντζαρίδης 
Κωνσταντίνος

Κανδηλιώτου Αργυρώ
Καραγιάννη Ευσεβία

Τσαλόγλου Σοφία
Τσίκλη Χριστίνα

Κουτελέκος Ιωάννης

Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 2019-2022

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ e-POSTERS

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

• Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Διεργασία – Μελέτες Περιπτώσεων
• Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική Νοσηλευτική – Μελέτες Περιπτώσεων
• Ευπαθείς ομάδες Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής φροντίδας 
• Σύγχρονα δεδομένα στην Κεντρική Αποστείρωση - Αναβάθμιση 
• Νέες  Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρμογές  
• Λοιμώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου - μέτρα πρόληψης κι αντιμετώπισης
• Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας - Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
• Οργάνωση και Διοίκηση – Ποιότητα
• Πρωτόκολλα - οδηγίες σε εθνικό - διεθνές επίπεδο  
• Εκπαίδευση – Επικοινωνία
• Μεθοδολογία έρευνας στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  
• Νομικά - Δεοντολογικά και Βιοηθικά Θέματα
• Κοινωνικές διαστάσεις στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 

Όλες οι πληροφορίες αναφορικά με τη σύνταξη και την υποβολή των επιστημονικών εργασιών θα 
αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.sydnox2019.gr και θα συμπληρωθούν 
σε ειδική πλατφόρμα υποβολής. Έγκαιρες εργασίες στο Επιστημονικό πρόγραμμα θεωρούνται 
αυτές όπου στους συγγραφείς ένα άτομο τουλάχιστον έχει εκπληρώσει την οικονομική του 
συνδρομή στο σύλλογο για το τρέχον έτος 2019. 

Προθεσμία Υποβολής Περιλήψεων Εργασιών: 26/07/2019 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ημερομηνίες Συνεδρίου	 10 – 13 Οκτωβρίου 2019

Τόπος διεξαγωγής Συνεδρίου	 Ξενοδοχείο Epirus Palace, Ιωάννινα
	 https://www.epiruspalace.gr/

Αίθουσες Συνεδριάσεων	 Κεντρική Αίθουσα: FYGOS
	 Παράλληλη Αίθουσα: TIMARETI

Εκθεσιακός χώρος	� Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λειτουργήσει εμπορική 
έκθεση 

Website & Social Media Συνεδρίου	� Όλες οι πληροφορίες αναφορικά με το Επιστημονικό 
Πρόγραμμα αλλά και με την Έκθεση των Χορηγών 
Εταιρειών, θα αναρτώνται στην επίσημη ιστοσελίδα  
του Συνεδρίου: www.sydnox2019.gr 

Σημαντικές Ημερομηνίες 

Προθεσμία Υποβολής 	 26/07/2019 
Επιστημονικών Εργασιών  	

Προθεσμία Early Registration 	 01/09/2019

Συνεδριακές Ημέρες 	 10-13/10/2019

Επίσημη Τελετή Έναρξης Συνεδρίου 	 10/10/2019 & ώρα 19:30



ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΙΑΜΟΝΕΣ - ΜΕΤΑΦΟΡΑ

Τύπος Εγγραφής          Έως 01/09/2019 Από 02/09/2019 on-site Εγγραφές

Μέλη ΣΥΔΝΟΧ*                      80€  90€  90€

Μη μέλη ΣΥΔΝΟΧ                  100€ 120€ 140€

Φοιτητές                      20€ 20€ 20€

* Τα μέλη του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. θα πρέπει να είναι ταμειακώς τακτοποιημένα για το έτος 2019

Τα έξοδα εγγραφής των Συνέδρων περιλαμβάνουν: 
Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος, Πρόσβαση στην έκθεση, Υλικό Συνεδρίου, 
Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μοριοδότηση, Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ.

Τα έξοδα εγγραφής των Φοιτητών περιλαμβάνουν: 
Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος, Πρόσβαση στην έκθεση, Πιστοποιητικό 
Συμμετοχής με μοριοδότηση, Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΔΙΑΜΟΝΗ

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

Για τη διαμονή των Συνέδρων έχουν εξασφαλιστεί δωμάτια στο Συνεδριακό ξενοδοχείο Epirus 
Palace με τα ακόλουθα πακέτα συμμετοχής κατά άτομο:

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ Μονόκλινο 3 
διανυκτερεύσεις

Δίκλινο 3 
διανυκτερεύσεις 

(κόστος ανά άτομο)

Web site

Epirus Palace 5* 420,00 € 327,00 € https://www.epiruspalace.gr/ 

* �Στις τιμές δεν περιλαμβάνεται ο φόρος διαμονής (4€/διανυκτέρευση).  
Το κόστος αυτό επιβαρύνει το συμμετέχοντα.

Στο πακέτο περιλαμβάνονται:
• �3 διανυκτερεύσεις με πρωινό
• �Συμμετοχή στο Δείπνο που θα πραγματοποιηθεί μετά την Τελετή Έναρξης στις 10/10/2019
• �Συμμετοχή στο light lunch που θα πραγματοποιηθεί στις 11 και 12/10/2019

Για όσους Σύνεδρους το επιθυμούν, έχει εξασφαλισθεί μεταφορά από Αθήνα και Θεσσαλονίκη 
με πούλμαν 50 θέσεων προς τα Ιωάννινα στις 10/10/2019 και από τα Ιωάννινα στις 13/10/2019.
Οι μεταφορές θα πραγματοποιηθούν μόνο εφόσον συγκεντρωθεί ο ελάχιστος απαιτούμενος 
αριθμός ατόμων (40) ανά πόλη.

Κόστος μεταφοράς Αθήνα – Ιωάννινα - Αθήνα:  70 € κατ’ άτομο

Κόστος μεταφοράς Θεσσαλονίκη – Ιωάννινα - Θεσσαλονίκη: 65 € κατ’ άτομο



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πολιτική Πληρωμής & Ακυρωτική Πολιτική
• �Για την επιβεβαίωση των υπηρεσιών, απαιτείται εξόφληση του συνολικού 

κόστους εντός 7 ημερών από την αποστολή της προκράτησης.
• �Σε περίπτωση γραπτής ακύρωσης μέχρι τις 30 Αυγούστου 2019, παρακρατείται 

το 50% του καταβληθέντος ποσού.
• �Μετά την ανωτέρω ημερομηνία δεν είναι δυνατή η επιστροφή χρημάτων.

Tρόποι Πληρωμής
• �Με κατάθεση στον παρακάτω τραπεζικό λογαριασμό: 

ALPHA BANK - ΙΒΑΝ GR15 0140 1240 1240 0232 0001 374 
Όνομα Δικαιούχου: AFEA TRAVEL & TOURISM

 • Με χρέωση πιστωτικής κάρτας
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