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ΑΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΟ ∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

10Ô
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ

√ ™‡ÏÏÔÁÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ (™À.¢.¡√.Ã) ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ
¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ºfiÚÔ˘Ì ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜, ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛ·Ó ÌÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ
10Ô ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ & 20Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, Ì›· Û˘Ó‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË, Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙÔ Û˘ÓÂ‰ÚÈ·-
Îfi ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Creta & Terra Maris, ÛÙËÓ ÃÂÚÛfiÓËÛÔ ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜, ÛÙÈ˜ 07-10
√ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2009.

To Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÙÂÏÔ‡ÛÂ ̆ fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜, ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯›·˜ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ÃÂÚÛÔÓ‹ÛÔ˘ Î·È ÌÔÚÈÔ‰Ô-
Ù‹ıËÎÂ ÌÂ 15 ÌfiÚÈ· Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔÓ ∂˘Úˆ·˚Îfi ™‡ÏÏÔÁÔ
¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ EORNA ACE, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÙËÓ Ì¤ÁÈÛÙË
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, ·fi ¤ÏÏËÓÂ˜ Î·È Í¤-
ÓÔ˘˜ Û˘Ó¤‰ÚÔ˘˜.

∆Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ‰È‹ÚÎËÛÂ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 3 ËÌ¤ÚÂ˜,
Î·È Ï·ÈÛÈÒıËÎÂ ·fi ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙ·
ÂÍ‹˜: 

GG ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÂ ∆Ì‹Ì·Ù· ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜
∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜

GG ¡ÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙËÓ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÁÈ· ÙËÓ ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË Î·È 
∞ÔÏ‡Ì·ÓÛË

GG ¡ÔÌÈÎ¿ £¤Ì·Ù· – ¢ÈÂıÓ‹ ¶ÚfiÙ˘·
GG ¶ÔÈfiÙËÙ· Î·È ‰È·‰ÈÎ·Û›· ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ 
GG ¶ÚfiÙ˘· ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ¶ÔÈfiÙËÙ·˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ πÌ·ÙÈÛÌÔ‡
GG √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹
GG ∂ÈÎ‡ÚˆÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜
GG ™˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÚ› ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·È ∞ÔÏ‡Ì·ÓÛË˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
GG £¤Ì·Ù· ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ∂Ï¤Á¯Ô˘ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ
GG ∞Ó·‰˘fiÌÂÓ· ·ıÔÁfiÓ· Î·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÓÙÔ¯‹˜ ÛÙ· Ì¤ÛË ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ 

Î·È ∞ÔÏ‡Ì·ÓÛË˜
GG ∏ ̆ ÔÎ›ÓËÛË ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ̆ ÁÂ›·˜
GG ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜
GG ¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË È·ÙÚÈÎÒÓ ·Ô‚Ï‹ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ ̆ ÁÂ›·˜
GG ∆Ô ·ÁÎfiÛÌÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ¶√À: «∏ ·ÛÊ·Ï‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÒ˙ÂÈ ̇ ˆ¤˜» 
GG ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ 
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20Ô
ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

M¤Û· ·fi ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜, ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¤˜ ÙÚ¿Â˙Â˜, ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· Î·ıÒ˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÚÔ-
ÊÔÚÈÎÒÓ Î·È ·Ó·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ, Î·Ï‡-
ÊıËÎÂ fiÏÔ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜
Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙË˜ ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·È ÙË˜
ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ ‰ÈÂ-
ıÓÔ‡˜ Ê‹ÌË˜ ·fi ∫·Ó·‰¿, π·ˆÓ›· Î·È ÔÏÏ¤˜ Â˘-
Úˆ·˚Î¤˜ ̄ ÒÚÂ˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë Â˘Ú‡-
Ù·ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ∞Ô-
ÛÙÂ›ÚˆÛË.

∆Ô È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ Û˘Ó¤‰ÚˆÓ ÚÔÎ¿-
ÏÂÛ·Ó ÔÌÈÏ›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙËÓ ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË ÙˆÓ
Î·ÓfiÓˆÓ, ÚÔÙ‡ˆÓ Î·È ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜
ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ
ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ WFHSS. ∆ÔÓ›ÛÙËÎÂ Ë ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÂÈÛ·-
ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·‚Ô-
Ï‹˜ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÂÈÊ¤ÚÂÈ, ·fi ÙÔÓ Ì¤-
¯ÚÈ ÚfiÙÈÓÔ˜ ̄ ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎfi ÛÂ ̆ „ËÏ‹˜ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔ›-
ËÛË˜ Î·È ‰fiıËÎÂ  ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È
ÛÙËÓ Ù˘ÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ·ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜. 

√ÌÈÏËÙ¤˜ ÚfiÙÂÈÓ·Ó Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ fiˆ˜ ÙÔ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô
ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ‡‰ÚÂ˘ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ·ÚÔ¯‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ·-
ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ̄ ·ÏÎÔ‡ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ-
·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›·˜
ÙÔ˘ ¶√À ÌÂ ı¤Ì· ∞ÛÊ·Ï‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÒ˙ÂÈ ˙ˆ¤˜,
·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ Î·È
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘Ó¤‰ÚˆÓ. ∞Â˘ı‡Ó-
ıËÎÂ ÚfiÛÎÏËÛË ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘˜ Ó·
Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯Ô˘Ó Î·È Ó· Ï·ÈÛÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ ¡Ô-
ÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ÁÈ· ̆ È-
Ôı¤ÙËÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÙ· ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÂ›· ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜.

∆Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ Â›¯Â ˆ˜ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘ ÙËÓ Â˘Ú‡-
ÙÂÚË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi„ÂˆÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ‰ÔıÂ› ¤ÙÛÈ È-
‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ó¤ˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ
Î·È ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ÛÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ÙË˜ ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË˜ Î·È ÙË˜
¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, Î·È Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› Ë ·-
Ó¿ÁÎË ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ.

™ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÂÚ›Ô˘ 1200 ÓÔÛË-
ÏÂ˘Ù¤˜, È·ÙÚÔ› , ÌË¯·ÓÈÎÔ›, ‚ÈÔÙÂ¯ÓÔÏfiÁÔÈ Î·È ÛÔ˘-
‰·ÛÙ¤˜ ·fi ÂÚ›Ô˘ 53 ̄ ÒÚÂ˜ - Ì¤ÏË ÙÔ˘ ¶·ÁÎÔÛÌ›-
Ô˘ ºfiÚÔ˘Ì ÁÈ· ÙËÓ ∞ÔÛÙÂ›ÚˆÛË.

∏ ∂›ÛËÌË ∆ÂÏÂÙ‹ ŒÓ·ÚÍË˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙËÓ ∆ÂÙ¿ÚÙË 7 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2009
Î·È ÒÚ· 20.30, ÛÙÔ ·ÓÔÈ¯Ùfi ·ÌÊÈı¤·ÙÚÔ «ª¿ÓÔ˜ ∫·-
ÙÚ¿ÎË˜» ÙÔ˘ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ Creta & Terra Maris. ∆Ô˘˜
Û˘Ó¤‰ÚÔ˘˜ ¯·ÈÚ¤ÙËÛ·Ó ÔÈ ¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘,
Î· ∞ÊÚÔ‰›ÙË º·˚Ù·Ù˙›‰Ô˘ (¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™À.¢.¡√.Ã) Î·È
ÎÔ˜ Wim Renders, (¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ WFHSS) Î·È ÙËÓ ∫‹Ú˘-
ÍË ŒÓ·ÚÍË˜ ÙˆÓ ∂ÚÁ·ÛÈÒÓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ Ë ¡ÔÌ¿Ú¯Ë˜
∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, Î˘Ú›· ∂˘·ÁÁÂÏ›· ™¯ÔÈÓ·Ú¿ÎË-∏ÏÈ¿ÎË. ∏
∆ÂÏÂÙ‹ ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ∂Ó·ÚÎÙ‹ÚÈ· √ÌÈÏ›· ÙÔ˘
∫·ıËÁËÙ‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·-
ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·È ¢/ÓÙ‹ ª∂£ ÙÔ˘
øÓ·ÛÂ›Ô˘ ∫·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘, Î. ™Ù¤Ê·-
ÓÔ˘ °ÂÚÔ˘Ï¿ÓÔ˘, ÌÂ ı¤Ì·: «π·ÙÚÈÎ¿ ∂ÚÁ·ÏÂ›· – ∞fi
ÙËÓ ∞Ú¯·ÈfiÙËÙ· ¤ˆ˜ ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜».

∆ËÓ Ï‹ÚË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË & ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Î‹ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ·Ó¤Ï·‚Â ÌÂ ·fiÏ˘ÙË ÂÈÙ˘-
¯›· Ë ÂÙ·ÈÚ›· AFEA Travel & Congress Services.

MÂÙ¿ ÙÈÌ‹˜

∞ÊÚÔ‰›ÙË º·˚Ù·Ù˙›‰Ô˘
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™À¢¡√Ã

Wim Renders
WFHSS President

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
Congress Chair
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LAW TAT HONG, Cluster Operations
Manager,Central Sterile Supplies
Department,
Tuen Mum Hospital,Hong Kong

ãã∆Ô

Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Â›Ó·È

ÔÏ‡ Î·Ïfi ,Î·Ï¿

ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ.∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·

ÌÂ ¿ÎÚˆ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜.

∆Ô ÌfiÓÔ Úfi‚ÏËÌ· ›Ûˆ˜ Î¿ÔÈÂ˜ 

Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ̄ ÚfiÓÔ.

KLEREDITH SUSAN,
GREAT BRITAIN

ãã∞Ô-
Ï·Ì‚¿Óˆ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ Û˘Ó¤-

‰ÚÈÔ.∆Ô Ê·ÁËÙfi ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi,Ô Î·ÈÚfi˜ ̆ ¤ÚÔ-
¯Ô˜!∆Ô ÌfiÓÔ Úfi‚ÏËÌ· ÔÈ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÔÎÏÂ›ÛÂÈ˜
ÛÙÔÓ ̄ ÚfiÓÔ ÛÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·.∂ÎÙfi˜
·fi ·˘Ùfi ,ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ Â›Ó·È ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â-

Ù˘¯ËÌ¤ÓÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ!ãã
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¶∞ºÀ§∞ ∑ø∏
ÀÔÏÔ›·Ú¯Ô˜, ¡.¡.∞£∏¡ø¡

«∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË
ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ‹-

Ù·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹. ∆· ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ÚÔ‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÙÔ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ

‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·, ÂÓÒ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘
Ì¿ÏÏÔÓ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ·. ∂›ÛË˜ ̆ ‹Ú¯Â ¤Ï-

ÏÂÈ„Ë ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. √È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
‹Ù·Ó ̆ ¤ÚÔ¯Â˜.»

CORNELIA HUGO , 
QUALITY MANAGER HEALTH CARE,SWITZERLAND

ãã√È
ÔÌÈÏ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘-
ÛÂ˜.∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÔÏ‡ Î·Ï‹.¡ÔÌ›˙ˆ ÌfiÓÔ fiÙÈ
ÙÔ Â›ÛËÌÔ ‰Â›ÓÔ ı· ÚÂÂ Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ
ÙÔ˘ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘, ÁÈ·Ù› ̆ ‹Ú¯Â Û¯ÂÙÈÎ‹ ÎÔ‡Ú·ÛË Ïfi-

Áˆ ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È
ÌÈ· ÂÈÏ¤ÔÓ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ‚Ô-

ÏÈÎ‹.ãã
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ABDULAZIZ ZORGANI
BORGO COMPANY,TRIPOLI-LIBYA

ãã¶ÔÏ‡ Î·Ï¿ 
ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ.∆Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ··ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ̆ fiÏÔÈÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜‹Ù·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜!

ªÂÁ¿ÏË Â›ÛË˜ Ë ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ÛÙËÓ¤ÎıÂÛË ãã

¢∂§∏°πøƒ°∏ ∂Àƒπ¢π∫∏
¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ã·ÏÎ›‰·˜

«∆Ô Â›ÛËÌÔ ‰Â›ÓÔ ‹Ù·Ó Ê·-
ÓÙ·ÛÙÈÎfi. ∆Ô Ê·ÁËÙfi Î·È ÔÈ ̄ ÔÚÔ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈ-
ÎÔ›. Œ¯ˆ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ Û˘Ó¤‰ÚÈ· Ô˘ ¤¯ˆ
¿ÂÈ Î·È Â›Ì·È ÔÏ‡ Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓË ÌÂ ÙÔ ÊÂÙÈÓfi . ∆Ô

ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ AFEA ÂÍ˘Ë-
ÚÂÙÈÎfi Î·È Â˘ÁÂÓÈÎfi.∆Ô Â›Â‰Ô ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Ê·-

ÓÙ·ÛÙÈÎfi, ÌÂ Î¿Ï˘„Ë fiÏˆÓ ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ
Ì¤ÛˆÓ (.¯. Ù· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿).»
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°∂ƒ√À ∂§∂¡∏
¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ – 

£Â·Á¤ÓÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

« ™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·.
∆Ô Û˘Ó¤‰ÚÈÔ Î·È Ë

ÔÚÁ¿ÓˆÛË Â›Ó·È Î·Ù·ÏË-
ÎÙÈÎ‹. ªÂ Î¿Ï˘„Â ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜
ÌÔ˘. ¢ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ· Î¿ÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ·.

∆Ô ÙÚ·¤˙È ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ.»

¢∂™¶√π¡∞ ¶∞°∫∞§√À 
¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ 
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞Á. ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘

«∆Ô Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ‹Ù·Ó
ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ. À‹Ú¯Â

Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔ fiÙÈ Ù· Û˘Ó¤‰ÚÈ· ‹Ù·Ó
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ı¤Ï·ÌÂ. √È Û˘ÓÂ‰ÚÈ¿-

ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜, ·ÏÏ¿ ÙÔ˘ ¶·-
ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ̄ ÚÔÓÈÎ¿. »

bSYD3 04-21 SYNEDRIA 08-02-10 10:34 ™ÂÏ›‰·9



¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

11
00

10Ô
ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ

Φωτογραφικά Στιγµιότυπα

bSYD3 04-21 SYNEDRIA 08-02-10 10:34 ™ÂÏ›‰·10



¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

11
11

20Ô
ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

Φωτογραφικά Στιγµιότυπα
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∆Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·È-
ÚÂ›· π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÙÔ
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÎÚ›ÙÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈ-
ÛÙËÌ›Ô˘ £Ú¿ÎË˜ ÛÂ Û˘Ó‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÂ ÙÔ ™‡ÏÏÔÁÔ
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ (™À¢¡√Ã), ÙÔ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô
À·ÏÏ‹ÏˆÓ ∫Ú·ÙÈÎÒÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ∂‚ÚÔ˘, ÙÔÓ ™‡Ï-
ÏÔÁÔ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, Î·È ÙÔ ¶ÚfiÁÚ·Ì-

Ì· ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ ™Ô˘‰ÒÓ ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·
ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ (∆Ì‹Ì· π·ÙÚÈÎ‹˜ ¢.¶.£. ÛÂ Û‡ÌÚ·ÍË
ÌÂ Ù· ∆Ì‹Ì·Ù· ¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
∞ ÙÔ˘ ∆.∂.π. ∞ı‹Ó·˜). 

Ÿˆ˜ ÂÈÛËÌ¿ÓıËÎÂ ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ √ÚÁ·ÓˆÙÈ-
Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜, Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ
·Î·‰ËÌ·˚ÎÒÓ Î·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÌÂ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜, ·Ó¤‰ÂÈÍÂ Ù·
˙ËÙ‹Ì·Ù· ÎÔÈÓÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ̆ ÁÂ›·
Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ̆ ÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi ÙÔ-
Ì¤·. 

∏ Â›ÛËÌË ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ-
‹ıËÎÂ ÙËÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ÌÂ ‰È¿ÏÂÍË
ÙË˜ °·ÏÏ›‰·˜ ∫·ıËÁ‹-
ÙÚÈ·˜ Î. Janine Bigaignon
- Cantineau Î·È ¯·ÈÚÂÙÈ-
ÛÌÔ‡˜ ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÂÏÏËÓÈ-
ÎÒÓ Î·È ‰ÈÂıÓÒÓ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ π·-
ÙÚÈÎ‹ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·-
ıÒ˜ Î·È ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·-
ÎÒÓ ∫·ıËÁËÙÒÓ. 

Ã·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜ ·Ë‡ı˘-
Ó·Ó Ë Î. ∂˘ÁÂÓ›· ¶·ÓÙ·-
˙‹, ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈ-
Î‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜
ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ¶ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Ô ¢Ú £Âfi‰ˆ-
ÚÔ˜ ª¿˙·˜, ∂ıÓÈÎfi˜
°Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ (∂ÎÚfiÛˆ-
Ô˜) ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ∂È-
ÙÚÔ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÀÁÈ-
ÂÈÓ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜

(ICOH) ÁÈ· ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ª¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ∆ÔÌ¤· π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜
∂ÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ µ·ÛÈÏÈÎÔ‡ ∫ÔÏÏÂÁ›Ô˘ π·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ §ÔÓ‰›-
ÓÔ˘, Ô Î. πˆ¿ÓÓË˜ ¢Ú··ÓÈÒÙË˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∂ÏÏË-
ÓÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·-
Û›·˜ (∂§π¡À∞∂), Ô Î. ªÔ‰ÔÛ¿ÎË˜ ¶Úfi‰ÚÔÌÔ˜ ªÂÚ-
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22

2Ô ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΥΓΙΕΙΝΗΣ 

ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

ΣΤΟΥΣ ΤΟΜΕΙΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË ÙÔ 2Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙËÓ ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È
∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ ∆ÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜, ÛÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ∫¤ÓÙÚÔ £Ú¿ÎË˜, Alexander Beach
Hotel ÙËÓ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 13 -15 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009. 
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ÎÔ‡ÚË˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ °ÂÓÈÎ‹˜ π·-
ÙÚÈÎ‹˜ (∂§∂°∂π∞), Ë Î. ∞ÊÚÔ‰›ÙË º·˚Ù·Ù˙›‰Ô˘, ¶ÚfiÂ-
‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
(™À¢¡√Ã), Ô Î. πˆ¿ÓÓË˜ ∞‰·Ì¿ÎË˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘
™˘ÏÏfiÁÔ˘ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ∞ÛÊ·ÏÂ›·˜ ∂ÏÏ¿‰·˜, Ô Î. ∞Ó‰Ú¤·˜
∫ÔÏÏ¿˜, ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙË˜ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È
∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ °™∂∂, Ô Î. √‰˘ÛÛ¤·˜ ¡ÙÚÈ‚·Ï¿˜, ∞Ó.
°Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙË˜ ∂ÎÙÂÏÂÛÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÙË˜ ∞¢∂¢À,
ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÙË˜ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÀÁÂ›·, ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È
∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∞¢∂¢À, Ô Î. µ·Û›ÏÂÈÔ˜ ºÔ˘Ù˙ÈÙ˙‹˜,
OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÙÔ¸·ÏÏËÏÈÎÔ‡
∫¤ÓÙÚÔ˘ ∂‚ÚÔ˘, Ô Î. ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ∫Ô˘Î¿ÎË˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
ÙÔ˘ ™ˆÌ·ÙÂ›Ô˘ À·ÏÏ‹ÏˆÓ ∫Ú·ÙÈÎÒÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ
∂‚ÚÔ˘, Ô Î. ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ƒ›˙Ô˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÓˆÛË˜
°È·ÙÚÒÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È ∫¤ÓÙÚˆÓ ÀÁÂ›·˜ £Ú¿ÎË˜, Ô
¢Ú ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ∫Ô˘ÚÔ‡ÛË˜, Ù. ∂È‰ÈÎfi˜ °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜ ÙÔ˘
™ÒÌ·ÙÔ˜ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ (™∂¶∂) ÙÔ˘ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô˘ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜, ∂ıÓÈ-
ÎÔ› ÂÎÚfiÛˆÔÈ ÙˆÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ ÀÁÂ›·˜ ÙˆÓ ¶ÔÏÈÙÒÓ
∫ÔÌÌ¿ÙˆÓ, Ô Î. ∞ı·Ó¿ÛÈÔ˜ ªfiÓÙË˜, ∞Ó. ¢ÈÔÈÎËÙ‹˜
¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡-
ÔÏË˜, Ô ∂. ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ πˆ·ÓÓ¿ÎË˜,
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯›·˜
∂‚ÚÔ˘, Ô ¢Ú ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ ∞Ó·ÛÙ·ÛÈ¿‰Ë˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘
π·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ∂‚ÚÔ˘. ∞fi ÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ̄ ·È-
ÚÂÙÈÛÌÔ‡˜ ı· ·Â˘ı‡ÓÔ˘Ó Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜
∫ÔÚÙÛ¿ÚË˜, ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ §ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ∫ÏÈÓÈÎÔÂÚ-
Á·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ∆ÔÌ¤· ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ Î·È ∞Ó. ¶Úfi-
Â‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÎÚ›ÙÂÈÔ˘ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›Ô˘ £Ú¿ÎË˜ Î·È Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. ¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ - ∞Ï¤-
Í·Ó‰ÚÔ˜ µÂÚ¤ÙÙ·˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ π·ÙÚÈÎ‹˜
¢¶£. ∆¤ÏÔ˜ ı· ¯·ÈÚÂÙ›ÛÂÈ Ô ∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. °ÂÒÚÁÈÔ˜
ªËÓfiÔ˘ÏÔ˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ¢ÈÂ˘Ú˘Ì¤ÓË˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·-
Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ƒÔ‰fiË˜ - ∂‚ÚÔ˘.

√È ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ‹Ù·Ó ÔÈ ·Îfi-
ÏÔ˘ıÂ˜:
ñ °˘Ó·ÈÎÂ›Ô º‡ÏÔ Î·È ∂ÚÁ·Û›· ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜ 
ñ ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙ· π·ÙÚÈÎ¿

∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·, ∂ÈÎ›Ó‰˘Ó· π·ÙÚÈÎ¿ ∞fi‚ÏËÙ· ∫·ÙÂ˘-
ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ √‰ËÁ›Â˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜
∆ÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜, ∞Ó¿Ï˘ÛË ∂ÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
£¤ÛÂˆÓ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜, µ·Ú¤· Î·È
∞Óı˘ÁÈÂÈÓ¿ ∂·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÛÙÔÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi ∆ÔÌ¤· 

ñ ∂È‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ̆ ÁÂ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ̄ ËÌÂÈ-
ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜, ª¤ıÔ-
‰ÔÈ ∞ÔÏ‡Ì·ÓÛË˜ Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ 

ñ ∂ÚÁ·ÛÈ·Îfi ∞Á¯Ô˜, ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ∂Í¿ÓÙÏËÛË˜ Î·È πÎ·ÓÔ-
Ô›ËÛË ÛÙËÓ ∂ÚÁ·Û›· ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜, øÚ¿-
ÚÈ· ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ∂È‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÀÁÂ›· ÙˆÓ ∂ÚÁ·-
˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ∆ÔÌÂ›˜ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜ 

ñ ™˘Óı‹ÎÂ˜ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙ·
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›·, ÛÙÔ √‰ÔÓÙÈ·ÙÚÂ›Ô Î·È ÛÙÔ √‰ÔÓÙÔÙÂ-
¯ÓÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ 

ñ ª˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎ¤˜ ∫·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ∂ÚÁ·Û›· ÛÙÔ
¶ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎÔ‡ ∆ÔÌ¤· 

ñ √ÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ∆Â¯ÓÈÎ‹˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜ ·-
fi ÀËÚÂÛ›Â˜ ÀÁÂ›·˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈ-
Îfi ∆ÔÌ¤· 

ñ BÈÔÏÔÁÈÎÔ› ∫›Ó‰˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÔ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi ¶ÚÔÛˆÈÎfi,
¡¤· °Ú›Ë Î·È ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔÓ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi ∆Ô-
Ì¤·, 

ñ ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌÔ› ∂ÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ÃÒÚÔ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜
√ÚÁ¿ÓˆÛË ÀËÚÂÛ›·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÙËÓ
¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ºÚÔÓÙ›‰· ÀÁÂ›·˜ Î·È ÛÂ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô. 

¶ÏÂÈ¿‰· ∫·ıËÁËÙÒÓ ·fi ÙÈ˜ π·ÙÚÈÎ¤˜ ™¯ÔÏ¤˜ fi-
ÏˆÓ ÙˆÓ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›ˆÓ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ Ì·˜, Î·ıÒ˜ Î·È
ÂÈ‰ÈÎÔ› ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙËÓ ∫‡ÚÔ,
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ, ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ·Ô‰ÒÛÔ˘Ó ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎ¿ Î·È Ó· Ú›-
ÍÔ˘Ó Êˆ˜ ÛÂ Î‡ÚÈÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ·-
ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ
ÔÏ˘ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË.

∆Ô ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ÂÓÙ¿¯ıËÎÂ ÛÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·‰È-
Î·Û›Â˜ ÙÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ ™Ô˘-
‰ÒÓ ÛÙËÓ ÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Î·È ÌÔ-
ÚÈÔ‰ÔÙ‹ıËÎÂ ÌÂ 18 ÌfiÚÈ· ™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜
∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (CME credits), ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌ· ·fi ÙÔÓ
¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ π·ÙÚÈÎfi ™‡ÏÏÔÁÔ (¶π™) Î·È ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹
∂Ù·ÈÚÂ›· °ÂÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ (∂§∂°∂π∞).

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.
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∏ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÀÁÂ›-
·˜ ÁÈ· ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‘’∏ ∞™º∞§∏™  Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏
™ø∑∂π ∑ø∂™’’  ¤¯ÂÈ ‚ÚÂÈ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ. √È ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ› ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·-
‰Ú·Ì·Ù›ÛÂÈ ÎÚ›ÛÈÌÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÚÔÒıËÛË Î·È Â-
Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ
ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ Î·È ÙËÓ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Ô˘
Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÛÂÈÚ¿ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ, ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi Ô˘ Êı¿ÓÂÈ ¿Óˆ ·fi 30%.

∆Ô 2008 ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÔÈ
ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÂÊ¿ÚÌÔÛ·Ó ÙË Ï›ÛÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÂ 180 ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó 86 ¯ÒÚÂ˜ ÛÂ fiÏÔ
ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 15 ̄ ÒÚÂ˜ ÎÈÓËÙÔÔÈ‹-
ıËÎ·Ó ¿ÌÂÛ· Î·È ·Ó¤Ï·‚·Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÁÈ· ÙËÓ Â-
Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô.

∏ Ú·Á‰·›· ÂÍ¿ÏˆÛË  ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ·Ô-
‰›‰ÂÙ·È ÛÙË Û˘ÓÂ¯‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ
Ô˘ ‹Ù·Ó Úfiı˘ÌÔÈ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÙË Ï›ÛÙ· ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ ÛÙ· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›· ̂ ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ Ú·-
ÎÙÈÎ‹˜.

‘’ ∏ ∞™º∞§∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ™ø∑∂π ∑ø∂™’’ Â›-
Ó·È ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ Ì·˜ ÚÔÛÎ·ÏÂ› Ó· ÙÚÔÔ-
ÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ  ÙË ÚÔ‹ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ
Î·È Ó· ÚÔÛ¯ˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÈ˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÙˆÓ Î·ÈÓÔÙfiÌˆÓ
ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·˜ ÙË Ï›ÛÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
Ì·˜.

™ÙÈ˜ 15 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009 ˙ËÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ·ÁÎfi-
ÛÌÈÔ Â›Â‰Ô Ó· ·Ó·ÙÂıÂ› ÛÂ ÌÈ· ÂÓıÔ˘ÛÈÒ‰Ë ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÁÈ·
Ì›· ËÌ¤Ú· ÛÂ ¤Ó· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô.

™ÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ ‘’∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·’’ Ë Ï›-
ÛÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÙËÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ËÌÂÚÔ-
ÌËÓ›·  ÛÂ ¤Ó· ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô. 

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Ë ¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË  ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
Î.°È·ÁÙ˙›‰Ô˘ ÚfiÙÂÈÓÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÛÂ
‰‡Ô ÔÚıÔÂ‰ÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Û‡ÌÊˆ-
Ó· ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÂÎÂ›ÓË˜ ÙË˜ Ë-
Ì¤Ú·˜. 

¶ÚÔËÁ‹ıËÎÂ Ì¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË fiÏË˜ ÙË˜ ̄ ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÒÓ, ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁˆÓ,

ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ, ÁÂÓÈÎ¿  ÁÈ· ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·  ‘’∏
∞™º∞§∏™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ ™ø∑∂π ∑ø∂™’’ Î·È ÂÈ‰ÈÎfi-
ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘
·fi ÙÔÓ Î. ªÈÓÙ˙·Ú›‰Ë,Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢.™. ™À.¢.¡√.Ã.
¢fiıËÎÂ ÙÔ ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔÓ ™À.¢.¡√.Ã. ÂÁ-
¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ,ÚÔ‚Ï‹ıË-
Î·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ video Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ Â›ÛËÌË È-
ÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ¶.√.À. Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË.

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

11
44

Η ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΩΖΕΙ ΖΩΕΣ
15η ∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2009

bSYD3 04-21 SYNEDRIA 08-02-10 10:35 ™ÂÏ›‰·14



∆ËÓ ∆Ú›ÙË 15Ë ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜
·›ıÔ˘Û·˜ Â›¯Â ‰‡Ô ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜,  ÌÈ· ÌÂÙ·Ê˘ÛÈ·Î‹ ‰˘-
ÛÏ·Û›· ¿ÌÊˆ Î·È Ì›· Ú·È‚ÔÎÔÈÏÔÔ‰›· (¢). ™˘ÓÙÔ-
Ó›ÛÙÚÈ· ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ‹Ù·Ó Ë ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· Î›-
ÓËÛË˜ Î·È Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ™À.¢.¡√.Ã. Î.∫ÔÏÔ‚Ô‡ ÂÓÒ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘Ù‹˜ ÂÚÁ·ÏÂÈÔ‰ÔÛ›·˜ Î·È Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ™À.¢.¡√.Ã.
Ô Î.∆¿ÓÈÔ˜. ∏ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓÂ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ÙÔ˘ ¶.√.À.  Î·Ù¿ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÛıÂÓ‹
ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô (ÂÈÎ.1), ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÙÔÌ‹ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· (ÂÈÎ.2) Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ·fi ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û·(ÂÈÎ.3). ¢ÂÓ
ÚÔ¤Î˘„Â Î·Ó¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜. ∆fiÛÔ Ô Î. ∑·¯·ÚfiÔ˘ÏÔ˜, ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˜, fi-
ÛÔ Î·È ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› Î.∞Ó·ÛÙ·ÛfiÔ˘ÏÔ˜ Î·È Î.¶Â-
ÙÚ¿ÙÔ˜   ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë Ï›ÛÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÂÚ-
Á·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô. √È Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ··Ú·›-
ÙËÙË ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜, ›Ûˆ˜ ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÙÚÔ-
ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜. √ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· ÙË Û˘-
ÌÏ‹ÚˆÛË ‹Ù·Ó Ï›ÁÔ˜ Î·È ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÏ·¯È-
ÛÙÔÔÈËıÂ› ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÙËÓ Â-
ÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙËÓ Ï›ÛÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘.

¶ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ fiÏË˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
ÔÌ¿‰·˜ Â›Ó·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ™Ùfi¯Ô˜
ÙË˜ Ï›ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Â›Ó·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙÈ˜ ˘-
¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜
Î·È  Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÂÈ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜  ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ ÂÚ-
Á·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ. ∏
Ï›ÛÙ· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi Î·ÓÔÓÈÛÌfi,
·›˙ÂÈ ÙÔ ÚfiÏÔ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ¯ÒÚÔ
Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·-
ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÁÈ· ÙË
ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·Ó·›ÙÈˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ Î·È ÂÈÏÔ-
ÎÒÓ ·fi ÙÈ˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

™˘Ó·Ê¤˜ ̆ ÏÈÎfi ̆ ¿Ú¯ÂÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÁÈ· download
ÛÙÈ˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜:
www.who.int/safesurgery, www.safesurg.org,
www.sydnox.gr 

∞Ó ¤¯ÂÙÂ ‹‰Ë ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Ï›-
ÛÙ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘, ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· Ì·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ ÁÈ·
ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Û·˜ ÛÙÔ: sydnox@otenet.gr 

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

11
55

2∏ ¢π∞ª∂ƒπ™ª∞∆π∫∏
¢π∏ª∂ƒπ¢∞ 

√ƒ£√¶∂¢π∫∏™ 
¡√™∏§∂À∆π∫∏™

Υπό την Αιγίδα του Συλλόγου

Νοσηλευτών Χειρουργείου

(ΣΥ∆ΝΟΧ)

5–6 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘
2009

∂¶π∆√ª∏ ™∆∏ °¡ø™∏ ∫∞π ∆∏¡ ¶ƒ∞•∏
∆∏™ √ƒ£√¶∂¢π∫∏™ ¡√™∏§∂À∆π∫∏™

¶ÓÂ˘Ì·ÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ
¢‹ÌÔ˘ Œ‰ÂÛÛ·˜

¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË: √ÚıÔÂ‰ÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Œ‰ÂÛÛ·˜
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™ÙÔ ·ÌÊÈı¤·ÙÚÔ ’’º·›‰ˆÓ º¤ÛÛ·˜’’ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ’’§·˚Îfi’’ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ¢ÈËÌÂÚ›‰· ·fi ÙÔÓ 1Ô Î·È 2Ô ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Îfi ∆ÔÌ¤· ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ ™À.¢.¡√.Ã.

∆Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ ÂÈÛË-
Á‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Û‡Á¯ÚÔÓ· ı¤Ì·Ù· ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚÈÙÈÎ‹˜ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, fiˆ˜ ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ÚˆÙfiÎÔÏÏ·
ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹, ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂÙ¿ ·fi ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË.

√ Î. ∫Ô˘ÙÂÏ¤ÎÔ˜, Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘ ™À.¢.¡√.Ã
,ÛÙËÓ ÂÈÛ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙËÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, ·Ó·ÈÛıË-
ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡. ∏ Î. ∞ÚÁ˘Ú¿ÎÔ˘,  Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘
™À.¢.¡√.Ã, Û˘ÓÙfiÓÈÛÂ ÌÂ ÙËÓ Î. ¢ËÌËÙÚ¿ÎË, ∆ÔÌÂ¿Ú-

¯Ë 1Ô˘ ¡Ã∆ , ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi ÙÚ·¤˙È ÌÂ ı¤Ì· ããÀÁÈÂÈÓ‹ Î·È
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÔÌ¤·’’. ∆¤ÏÔ˜ ÛÙËÓ ÂÎ-
ÛÙÚ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÀÁÂ›·˜ ’’∏
∞ÛÊ·Ï‹˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÒ˙ÂÈ ̇ ˆ¤˜’’ Î·È ÛÙË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

11
66

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙ∆Α ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ

ΑΣΘΕΝΟΥΣ: ΝΕΕΣ & ΠΑΛΙΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

6-7 Νοεµβρίου 2009, ΓΝΑ ΛΑΪΚΟ

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ ΕΚΠΑΙ∆
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ÙË˜ §›ÛÙ·˜ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÛÙÈ˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ·-
Ó·Ê¤ÚıËÎÂ Ô Î.ªÈÓÙ˙·Ú›‰Ë˜, Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ¢.™. ÙÔ˘
™À.¢.¡√.Ã.

ªÈ· ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÙËÓ ÔÔ›· ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ˘-
ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ô ™À.¢.¡√.Ã. ,ÌÂ ·ÒÙÂÚÔ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ̆ ÈÔ-
ı¤ÙËÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÂ fiÏ· Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜
¯ÒÚ·˜ Ì·˜.

∆ËÓ ¢ÈËÌÂÚ›‰· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÔÏÏÔ› Û˘Ó¿-
‰ÂÏÊÔÈ ÙÔ˘ ’’§∞´∫√À ’’¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÏˆÓ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ÙˆÓ ∞ıËÓÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ¡ÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜.

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

11
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√ ™‡ÏÏÔÁÔ˜  ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô˘ ™À.¢.¡√.Ã. Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ
∏ÌÂÚ›‰· ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ
28 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2009 ÛÙËÓ ∞›ÁÏË ∑·-
Â›Ô˘, ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Prive, ·fi
9:00Ì ¤ˆ˜ 16:00ÌÌ.                                  
∆Ô ı¤Ì· ÙË˜ ∏ÌÂÚ›‰·˜ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ
’’∏ÁÂÙÈÎ‹ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·’’ Î·È ÂÈÛËÁË-
Ù‹˜ ‹Ù·Ó Ô Î.™ˆÙ‹ÚË˜ ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË˜,
ÂÈ‰ÈÎfi˜ Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÌÂ ÔÏ˘ÂÙ‹ Â-
ÌÂÈÚ›· ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÙËÓ Î·-
Ù¿ÚÙÈÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡.
∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó
¶ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔÈ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ, ∞Ó·È-
ÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡, ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ∞ÔÛÙÂ›-
ÚˆÛË˜ ·fi ÙËÓ ∞ı‹Ó·. 
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ‹Ù·Ó:
ñ ¡· ÁÂÊ˘ÚˆıÂ› ÙÔ ÎÂÓfi ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÛˆÛÙ‹

·Ó·ÙÚÔÊÔ‰fiÙËÛË
ñ ¡· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜

ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÔ‡Ó ·Ú-

ÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜
ñ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÔ‡Ó Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÚÔÊ›Ï ÂÈ-

ÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÁÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·ÓıÚÒ-
ˆÓ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

ΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΥ.∆.ΝΟ.Χ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙ

ΗΓΕΤΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

28 Νοεµβρίου 2009, ΑΙΓΛΗ ΖΑΠΠΕΙΟΥ
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¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏
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∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜
Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·:

1.  ∞˘ÙÔ-·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
- ∆Ô ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi  Ì·˜ ÚÔÊ›Ï - ¢Â›ÎÙÂ˜ Î˘ÚÈ·Ú¯›·˜

Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ·˜
- ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÚÔÊ›Ï ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚ-

Á·ÙÒÓ Ì·˜
- ¢È·‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· - º›ÏÙÚ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜

2. ∞ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË. ∂›Â‰· ·ÎÚfi·ÛË˜
- ∞Ú¯¤˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
- ÃÚ‹ÛË ããÎ·ı·Ú‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ãã ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

- ¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜.

√È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ‹Ù·Ó ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ, ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÛÂ-
ÌÈÓ·Ú›Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÔÏÏ¤˜ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·-
ÛÎ‹ÛÂÈ˜. ∏ ËÌÂÚ›‰· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ¿ÚÈÛÙ· ·fi ÙÔ˘˜
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜, ÂÓÒ ÎÚ›ıËÎÂ ·Ó·ÁÎ·›· Ë  Û˘Ó¤¯ÈÛË
·ÚfiÌÔÈˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ.

π.∫√À∆∂§∂∫√™ 
Msc, MBA.¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ 

°.¡.¶∞π¢ø¡ «∏ ∞°π∞ ™√ºπ∞
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∏ Ó¤· ·Ó·‚·ıÌÈÛÌ¤ÓË È-

ÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¡ÔÛË-

ÏÂ˘ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘  Â›Ó·È

ÛÙÔÓ ‘’·¤Ú·’’. ªÈ· ·Ó·ÓÂˆÌ¤ÓË

ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· Â›Ó·È ÛÙË ‰È¿ıÂÛË

ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÏÏfiÁÔ˘ , Î·È

ÛÂ fiÛÔ˘˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· ÂÓË-

ÌÂÚˆıÔ‡Ó ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ¶ÂÚÈÂÁ-

¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ºÚÔ-

ÓÙ›‰·˜.

•ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜

ÙËÓ ÂÚÈ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘ , ÛÙËÓ ∞Ú¯È-

Î‹ ™ÂÏ›‰· ı· ‚ÚÂÈ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÙÔ˘

ÙÔ ÌÂÓÔ‡ ÌÂ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î·ÙË-

ÁÔÚ›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ-

Ï¤ÍÂÈ. ∂ÓÒ ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË

ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜

∂ÓËÌ¤ÚˆÛË, ™˘Ó¤‰ÚÈ·, ∂Î‰ËÏÒ-

ÛÂÈ˜. ™Â ·˘Ù¤˜ Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜

ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ· ÙÈ˜

ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‹ ÂÎ·È-

‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, ÁÈ· ¿ÏÏÂ˜

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Û˘ÏÏfiÁÔ˘

Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÁÈ· fiÏ· Ù· Û˘Ó·Ê‹

Û˘Ó¤‰ÚÈ· .

∂›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ

ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· Î·È ÙÔ Î·Ù·ÛÙ·ÙÈÎfi

ÙÔ˘ Û˘ÏÏfiÁÔ˘ .

ŸÔÈÔ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È Ó·

Á›ÓÂÈ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÏÏfiÁÔ˘ ,ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-

¯Ë Î·ÙËÁÔÚ›· Î·È Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ ÙËÓ

Û˘ÌÏËÚˆÌ¤ÓË on line ÊfiÚÌ·

www.sydnox.gr
Η ΝΕΑ ΜΑΣ ΙΣΤΟΣΕΛΙ∆Α
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ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÙÔ˘ Ì¤Ûˆ e-mail.

∂ÈÏ¤ÔÓ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÂÈ ÙÔ

ÙÚ¤¯ÔÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·

ÙÂ‡¯Ë ÙÔ˘ ÂÚÈÔ‰ÈÎÔ‡ Ì·˜  ÛÙËÓ

·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Î·ÙËÁÔÚ›·.

√È ‰‡Ô ÂÈÏ¤ÔÓ Ó¤Â˜ Î·-

ÙËÁÔÚ›Â˜ ÙË˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·˜ Â›Ó·È

Ë ¡ÔÌÔıÂÛ›· Î·È Ë Downloads.

™ÙËÓ ÚÒÙË ı· ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÂ›

Î·ÓÂ›˜ ÛÂ ÌÔÚÊ‹ pdf ·Ú¯Â›·

Ô˘ ¿ÙÔÓÙ·È ÓÔÌÈÎÒÓ ıÂÌ¿-

ÙˆÓ ÂÓÒ ÛÙËÓ ‰Â‡ÙÂÚË ·Ú¯Â›·

ÛÙËÓ ›‰È· ÌÔÚÊ‹ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó

Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ·-

ÛÊ·Ï¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜, ÙÔ

ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹

ÙË˜ §›ÛÙ·˜ ∂Ï¤Á¯Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ·-

ÛÊ¿ÏÂÈ· ÛÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Â-

ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, Î·È ¿ÏÏ· ·Ú¯Â›·

Ô˘ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ı· ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È

ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·È ·-

ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹

ÊÚÔÓÙ›‰·.

º˘ÛÈÎ¿ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ̆ -

¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈÎÔÈ-

ÓˆÓ›·˜ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ ·ÈÙ‹Ì·Ù·, Â-

ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ‹ ·Ï¿ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·-

fi„ÂˆÓ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÔÚÂ›

Î·ÓÂ›˜ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ¿ÏÏÔ˘˜

‰È·‰ÈÎÙ˘·ÎÔ‡˜ ÙfiÔ˘˜ Â˘Úˆ-

·˚ÎÔ‡˜ ‹ ‰ÈÂıÓÂ›˜ .

∞˜ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘ÙÔ‡ÌÂ ÏÔÈ-

fiÓ ·Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ Î·È Û˘Ó¿-

‰ÂÏÊÔÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘

Ì·˜ ‰›ÓÂÈ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·, ·˜ ÌÔÈ-

Ú·ÛÙÔ‡ÌÂ ÙË ÁÓÒÛË, ÙÔ˘˜ ÚÔ-

‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Ì·˜!

ƒ∞¡∆∂µ√À ™∆√
www.sydnox.gr
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∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ ,
∞fi ÙÔ 2006, ÌÂÙ¿ ·fi ÔÌfiÊˆÓË ·fiÊ·ÛË ÙˆÓ 23

¯ˆÚÒÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¶ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ (EORNA), Ë 15Ë ºÂ‚ÚÔ˘·Ú›Ô˘ Î¿-
ıÂ ¤ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› ̂ ˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ∏Ì¤Ú· ·ÊÈÂ-
ÚˆÌ¤ÓË ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜. 

∏ ∏Ì¤Ú· ·˘Ù‹ Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘:
ñ¡· ÚÔˆıËıÔ‡Ó Ù· ‚¤ÏÙÈÛÙ· ÚfiÙ˘· ·ÚÔ¯‹˜

ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ̄ ÒÚÂ˜ - Ì¤ÏË ÙÔ˘ ∂√R¡∞. 
ñ¡· ÏËÚÔÊÔÚËıÔ‡Ó  Î·È Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó

ÔÈ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ› ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹˜
ÛËÌ·Û›·˜ ÚfiÏÔ Ô˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ
ÙÔ˘˜, Ô˘ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ‰›ÓÔ˘Ó  ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Ì¿¯Ë ÌÂ ÙËÓ
·Ûı¤ÓÂÈ·. 

ñ¡· ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÙÔ ÎÔÈÓfi ÁÈ· ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ı¤Ì·Ù·
Ô˘ ¿ÙÔÓÙ·È ÙË˜ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜. 

º¤ÙÔ˜, ÙÔ ı¤Ì· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÈÏÂÁÂ› ·fi ÙËÓ ∂ÈÙÚÔ-
‹ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘-
ÙÒÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘  Â›Ó·È:   

«√È ∞ÛıÂÓÂ›˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚ›ı·Ï„Ë ̆ „ËÏ‹˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜ - πÎ·ÓÔ› ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ·ÛÊ·Ï‹ ÊÚÔÓÙ›‰·»

√È ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ› ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ. ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÙÔ˘ ÙÔÌ¤· ¿ÛÎË-
ÛË˜ ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘˜ Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ̂ ˜ ÂÈ‰¤ÍÈÔÈ Î·È È-
Î·ÓÔ› Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜, Ó· ·Ú¤¯Ô˘Ó Â·ÚÎ‹ Î·È    ·ÛÊ·-
Ï‹ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË  ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÂ fiÏ· Ù·
ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜.

√È ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ› ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÌÂ ÂÊfi‰ÈÔ ÙÈ˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Â·Ê‹ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ÚÔˆıÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· Ù· ˙ËÙ‹Ì·Ù·  ÙË˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ·ÙÔÌÈÎfi Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Â-
›Â‰Ô, ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ "ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÙË˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜" ÛÙÔ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ›  ̆ „ËÏfi ÙÔ  Â›Â‰Ô  ÙˆÓ
ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ÔÈ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó, Â›Ó·È ·Ó·-
ÁÎ·›· Ë ‰È·ÚÎ‹˜  ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Ë ·fiÎÙËÛË ÁÓÒÛË˜
Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ Ô˘ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÙÚ¤¯ÔÓÙ·
ı¤Ì·Ù· ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜
Û‡Á¯ÚÔÓË˜  ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ‹ ÌÂ ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È
ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜. 

ŒÓ·˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ ÌÂ ÁÓÒÛÂÈ˜ ¤¯ÂÈ Ù· Ù˘ÈÎ¿ Î·È Ô˘-
ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÂÊfi‰È· Ô˘ ÙÔÓ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi
Î·È ÈÎ·Ófi Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ Ú¿ÍË, Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ËÁÂÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ Î¿Ï˘-
„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹  Î·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ̆ ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ . 

ªÂ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÙÔ˘ ÂÔÚÙ·ÛÌÔ‡ ÙË˜ ∏Ì¤Ú·˜ ÙˆÓ
ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ  Û·˜ Î·ÏÔ‡ÌÂ Ó· ·ÊÈÂ-
ÚÒÛÂÙÂ Ï›ÁÔ ·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Û·˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÂÙÂ ÌÂ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜  ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·-
Û›·˜  ¤¯ÔÓÙ·˜ ̂ ˜ ÛÙfi¯Ô  ÙÔÓ  ÂÓÙÔÈÛÌfi ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô˘
ÂÈ‰¤¯ÔÓÙ·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË Î·È ÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ
Û·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË  ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ Î·È
ÔÈÔÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.

∞Á·ËÙÔ› Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ,
∂ÈÙÚ¤„ÙÂ ÌÔ˘ Ó· Û·˜ Û˘Á¯·ÚÒ ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÓÂ¯‹

ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ô˘ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙÂ , ·Ú¿ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ¤Ï-
ÏÂÈ„Ë  ÙÔ˘  ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡, ÁÈ· ·ÚÔ¯‹   ÔÈÔ-
ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜  Î·È Ó· ¤¯ÂÙÂ ¿ÓÙ· Î·-
Ù¿ ÓÔ˘ fiÙÈ  "˙ˆÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·-
ÛıÂÓÔ‡˜ Â›ÛÙÂ ∂™∂π™". 

∞ÊÚÔ‰›ÙË º·˚Ù·Ù˙›‰Ô˘  
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ™À¢¡√Ã

15 Φεβρουαρ Iου 2010
ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΗΜΕΡΑ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
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™ÎÔfi˜: √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÛÂ

Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ (™∫) ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÚÔ‹ ·›Ì·ÙÔ˜,

"fiÓÂÈÚÔ" ÔÏÏÒÓ ‰ÂÎ·ÂÙÈÒÓ, Ê·›ÓÂÙ·È ÔÙÈ ¤¯ÂÈ Ï¤ÔÓ ÂÈ-

ÙÂ˘¯ıÂ›. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÚÒÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙË

¯ÒÚ· Ì·˜ ÛÂ ÛÂÈÚ¿ ·ÛıÂÓÒÓ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-

PAB, ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÙËÏÂÌÂÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

ÙË˜ ÚÔ‹˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÌÂÙ¿ ·fi

ÂÚ›‰ÂÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (¶¶∞).

∞ÛıÂÓÂ›˜ - ª¤ıÔ‰Ô˜: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· 6 ‚Ú¤ÊË (3 ¿ÚÚÂ-

Ó·), ËÏÈÎ›·˜ 9, 16, 28, 69, 231 Î·È 290 ËÌÂÚÒÓ Î·È ‚¿ÚÔ˘˜

ÛÒÌ·ÙÔ˜ 3.2, 3.0, 3.6, 3.6, 4.2 Î·È 6.2 kg, ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆ˜. √È

™∫ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó: Ï‹ÚÂ˜ ¤ÏÏÂÈÌÌ· ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡

‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ (Ó=3) ‹ Â˘ÚÂ›· ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

(Ó=3). ™˘Ó˘‹Ú¯·Ó: ·ÓÔÈÎÙfi˜ ‚ÔÙ¿ÏÂÈÔ˜ fiÚÔ˜ (Ó=3), ‰Â˘-

ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (Ó=1), ÛÙ¤ÓˆÛË È-

ÛıÌÔ‡ ·ÔÚÙ‹˜ (Ó=1), Û. Down (Ó=1). √ÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹-

Ù·Ó ÛÂ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È ˘fi Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·Áˆ-

Á‹. ∂Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ÂÌ‡ÚÂÙÔ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜

ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒ˜. √ÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¶¶∞

ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÙËÏÂÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-PAB.

∏ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‹Ù·Ó ·Ï‹ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

Â¤Ì‚·ÛË˜ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi ÙË Û˘Ó‹ıË.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¢ÂÓ Â›¯·ÌÂ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ı¿Ó·ÙÔ.

∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ‹Ù·Ó ÔÌ·Ï‹ ÛÂ fiÏÂ˜, ÏËÓ Ì›·˜

ÂÚ›ÙˆÛË˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙÔ ÂÌ‡ÚÂÙÔ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔ-

ÏÔÁ›·˜ ¤ÊÂÚÂ ÂÈÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË ÂÚÈÎ·Ú‰È·Î‹ Û˘ÏÏÔÁ‹, Ë Ô-

Ô›· ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜.

∂ÎÙÔÙÂ, ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ·‡ÚÂÙË. ¢Â‡ÙÂÚË ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛÂ

˘ÚÂÙfi ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒ˜ Î·È ÛËÙÈÎ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· ÙËÓ 1Ë ÌÂ-

ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú·. ∞Ó¤ÓË„Â ÂÈÙ˘¯Ò˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯ÚÂÈ·-

ÛÙÂ› ÚfiˆÚË ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch. ∏ Û˘-

ÛÎÂ˘‹ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú˘ıÌ›ÛıËÎÂ (¤ÛÊÈÍÂ) ÛÙ·-

‰È·Î¿ ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤-

ÏÂÁ¯Ô, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ÂÈı˘ÌËÙ‹ ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ Î·Ù¿

Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÂÚ›‰ÂÛË˜. ™ÙÔÓ Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô, 1 - 18 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿

ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó Î·Ï¿

Î·È Â›¯·Ó ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ‚¿ÚÔ˜. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ú‡ıÌÈÛË ÛÙË Û˘-

ÛÎÂ˘‹ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ. ¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ

Ï‹ÚË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ™∫ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜

FloWatch“-PAB.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: 1. ∏ ¶¶∞ ÌÂ ÙËÓ ÙËÏÂÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË

Û˘ÛÎÂ˘‹ FloWatch“-PAB ÏÂÔÓÂÎÙÂ› ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË

Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ÂÚ›‰ÂÛË, ‰ÈfiÙÈ Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÚÔ‹ ÌÔÚÂ› Ó·

Ú˘ıÌÈÛÙÂ› ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÚÔ˜ ‰‡Ô Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ (·‡-

ÍËÛË ‹ ÌÂ›ˆÛË). 2. ™ÙËÓ Ú¿ÍË, ¤¯ÂÈ ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹

ıÓËÙfiÙËÙ· Î·È ÓÔÛËÚfiÙËÙ· (Â·ÓÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ú‡ıÌÈÛË

ÙË˜ ¶¶∞) 3. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ Â¤‰ÂÈÍÂ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ ÏÔ›ÌˆÍË / ÛË-

ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ·Ê·›ÚÂÛË ÁÈ· ÂÈ-

ÌfiÏ˘ÓÛË. 

ŸÚÔÈ – ÎÏÂÈ‰È¿: Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜, ÂÚ›‰ÂÛË

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜, ÙËÏÂÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË ÂÚ›‰ÂÛË ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜,

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ̆ ¤ÚÙ·ÛË 

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

22
22

∆∏§∂ª∂∆ƒπ∫∏ ƒÀ£ªπ™∏ ∆∏™ ¶¡∂Àª√¡π∫∏™ ∫À∫§√º√ƒπ∞™:∆∏§∂ª∂∆ƒπ∫∏ ƒÀ£ªπ™∏ ∆∏™ ¶¡∂Àª√¡π∫∏™ ∫À∫§√º√ƒπ∞™:

¶ƒø∆∏ ™∂πƒ∞ ™∆∏¡ ∂§§∞¢∞¶ƒø∆∏ ™∂πƒ∞ ™∆∏¡ ∂§§∞¢∞

™˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜: °ÂÒÚÁÈÔ˜ ∫·Ï·‚ÚÔ˘˙ÈÒÙË˜, 
ª¿ÚÈÔ˜ ∆¿ÓÔ˜, ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ƒÂ‚ÂÏÈÒÙË˜, 
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›Ó· ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘1,
ª·Ú›· ÃÂÈÏ¿ÎÔ˘1, ∞ÈÎ·ÙÂÚ›ÓË ¶··ıÂÔ‰ÒÚÔ˘1,
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ªÈÓÙ˙·Ú›‰Ë˜2, ∂Ï¤ÓË ª·ÓÒÏË3,
ÃÚÈÛÙÈ¿Ó· ¶ÚÔ‰ÚfiÌÔ˘3, ÃÚÈÛÙfi‰Ô˘ÏÔ˜ ¶·Ê›ÙË˜  
∞’ ∆Ì‹Ì· ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ £ÒÚ·Î· – ∫·Ú‰È¿˜
1ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô £ÒÚ·Î· – ∫·Ú‰È¿˜
2∆Ì‹Ì· ∂ÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜
3∫·Ú‰ÈÔ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎfi ∆Ì‹Ì·, ¶.°. ¡ÔÛ/ÌÂ›Ô
¶·›‰ˆÓ ∞ıËÓÒÓ «∏ ∞°π∞ ™√ºπ∞», ∞ı‹Ó·. 

∂ÈÎ. 1. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ FloWatch-PAB“ ÛÂ ·ÓÔÈÎÙ‹ Î·È
ÎÏÂÈÛÙ‹ ı¤ÛË.
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∏ ÂÚ›‰ÂÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜ (¶¶∞) ÌÂ ÛÙfi-
¯Ô ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔ-
ÓÂ˜, Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈÂ˜ (™∫). ∞Ó Î·È
«Â‡ÎÔÏË» Â¤Ì‚·ÛË ·fi ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜, ı¤ÙÂÈ ÔÍÂ›Â˜
·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜. ∆· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÛÙËÓ ¶¶∞ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ [1]:

·. ¢˘ÛÎÔÏ›· ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ "È‰·ÓÈÎ‹˜" ÂÚ›‰Â-
ÛË˜, ·ÊÔ‡ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜
·ÚÙËÚ›·˜ (¶∞) ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË
ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙË˜ Â-
Ú›‰ÂÛË˜. 

‚. E›‰Ú·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÒÓ È¤ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Ë
ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·, Ô ·ÂÚÈÛÌfi˜ ÌÂ ıÂÙÈÎ‹ ›ÂÛË, Ë ÌÂÙ·‚Ô-
Ï‹ ÙË˜ ÂÓ‰ÔıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜ ÌÂ ÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘ ıÒÚ·Î·
(È‰›ˆ˜ ÛÂ ıˆÚ·ÎÔÙÔÌ‹) ÎÏ [2].

Á. ¢˘ÛÎÔÏ›· ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ "È‰·ÓÈÎ‹˜" ¶¶∞ ÛÂ
·È‰È¿ ÌÂ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ̆ ¤ÚÙ·ÛË.

‰. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ·, ÏfiÁˆ ËÏÈÎ›·˜, ÙË˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙ· Ó¤· ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·Ù¿
/ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÚ›‰ÂÛË, È‰›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ "ÌÔÓfi¯ˆÚË˜
ÎÔÈÏ›·˜" ‹ ÌÂÙ¿ıÂÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È "ÂÎ·›‰Â˘ÛË" Ë ·ÚÈÛÙÂÚ‹ – ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ - ÌÂ ¯·ÌËÏ‹
›ÂÛË ÎÔÈÏ›·. 

Â. ™˘¯Ó‹ ·Ó¿ÁÎË Â·ÓÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÚÔÔÔ›ËÛË
ÙË˜ ÂÚÈÌ¤ÙÚÔ˘ ÙË˜ ¶¶∞, Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ «ÛÊÈÎÙ‹»
Î·ıÒ˜ ÙÔ ·È‰› ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ.

ÛÙ. ¶·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙË ª∂£ Î·È ÚÔÛ¿-
ıÂÈÂ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜, ÛÂ ÂÚ›-
ÙˆÛË «¯·Ï·Ú‹˜» ¶¶∞, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·Ó·-
ÓÔ‹˜ ‹ / Î·È  Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ .     

˙. ™˘Ó‹ıË˜ ·Ó¿ÁÎË Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÚÙË-
Ú›·˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‡ÛË ÙË˜ ¶¶∞ Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÏÈÎ‹ ‰ÈfiÚıˆÛË, Ïfi-
Áˆ ÌfiÓÈÌË˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜   

¶ÔÏÏ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÁÈ·
Ó· ˘ÂÚÓÈÎËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È Ó· ÂÈÓÔË-
ıÂ› Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË ¶¶∞, Ë ÔÔ›· Ó· ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ú‡ıÌÈÛË Ò-
ÚÂ˜, ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. ¶ÚÈÓ 6 ¤-
ÙË, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ÙËÏÂÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË Û˘ÛÎÂ˘‹
"FloWatch“-PAB" (ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ Allergan ∂Ï‚ÂÙ›·˜) ÁÈ· ¶¶∞
ÛÂ ¯ÔÈÚ›‰È· Î·È ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ· Î·È ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ [3]. ∆·
‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤Ó· ıÂÙÈÎ¿ ¿ÌÂÛ· Î·È Ì·ÎÚÔÚfiÛıÂÛÌ· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙË ÛÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ Ú¿ÍË [1,4], Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÌÈÎÚ‹ ÚÔÛˆÈÎ‹ Â›Ú· Â-
Ófi˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ (°∫) ÛÙÔ Royal Liverpool
Children’s Hospital ÙË˜ ª. µÚÂÙ·Ó›·˜, Ì·˜ ÒıËÛ·Ó Ó· ¯ÚË-

ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜. ∆ËÓ
ÚÒÙË ÂÈÙ˘¯‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙË
¯ÒÚ· Ì·˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ‹‰Ë ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ [5, 6].              

∞ÛıÂÓÂ›˜ - ª¤ıÔ‰Ô˜

∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ "FloWatch“-PAB"
∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ FloWatch“-PAB (∂ÈÎ. 1) Â›Ó·È ÂÌÊ˘ÙÂ‡ÛÈÌË,

ÙËÏÂÌÂÙÚÈÎÒ˜ Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË, ¯ˆÚ›˜ Ì·Ù·Ú›·, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÎÏÂ›ÓÂÈ ‹ Ó· ·ÓÔ›ÁÂÈ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ Ì¤Ûˆ
ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ (Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹) ÌÔÓ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÛÙÔ ‚·ıÌfi (ÔÛÔÛÙfi) Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ̄ ÂÈÚÈÛÙ‹. ∏
‰È·‰ÈÎ·Û›· Ú‡ıÌÈÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â·Ó·ÏËÊıÂ› ·ÂÚÈfiÚÈ-
ÛÙÂ˜ ÊÔÚ¤˜. ∏ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ «·ÓÔ›ÁÌ·ÙÔ˜» (ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜)
ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ì‚ÔÏÔ, Ô˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ·fi
ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÌÈÎÚÔÎÈÓËÙ‹Ú·. ∆Ô ÎÔ›ÏÔ Û¯‹Ì·
ÙË˜ Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ›ÂÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚fiÏÔ˘, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÂÚÈÌ¤ÙÚÔ˘ ÙË˜ ¶∞. ∞˘Ùfi ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ̄ ·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙËÓ ¶∞ Ó· «Í·Ó·-
ÓÔ›ÍÂÈ» ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· (Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ ‹
ÌËÓÒÓ) ›ÂÛË˜ ÙË˜ ¶∞. ŸÙ·Ó Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ Â›Ó·È «Ï‹Úˆ˜ ·-
ÓÔÈÎÙ‹», Ë Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ÂÚ›ÌÂ-
ÙÚÔ ¶∞ 30mm, ÂÓÒ fiÙ·Ó Â›Ó·È «Ï‹Úˆ˜ ÎÏÂÈÛÙ‹», ·ÓÙÈ-
ÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ÂÚ›ÌÂÙÚÔ ¶∞ 23mm. ∏ Ú‡ıÌÈÛË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È
ÌÂ ÙËÓ «ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘» ("external control
unit"), Ë ÔÔ›· Ì¤Ûˆ ÎÂÚ·›·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË
ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·È ÂÓÙÔÏ¤˜ ÛÙÔÓ ÌÈÎÚÔÎÈÓËÙ‹Ú· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.
√È ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Â›Ó·È  26X18X18mm (∂ÈÎ. 2). 

ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË
∏ ÚÔÛ¤Ï·ÛË Â›Ó·È Ë ›‰È· fiˆ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹

¶¶∞. ª¤ÛË ÛÙÂÚÓÔÙÔÌ‹, ˘ÊÔÏÈÎ‹ ‹ ÔÏÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘
ı‡ÌÔ˘ ·‰¤Ó·, ÂÚÈÎ·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹ ¿Óˆ ·fi Ù· ÌÂÁ¿Ï· ·Á-
ÁÂ›· ÛÂ Û¯‹Ì· ·ÓÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ˘ "T", ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·Ú·ÛÎÂ˘‹
ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Î·È ÙÔ˘ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡ fiÚÔ˘, ·ÔÏ›-
ÓˆÛË ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÌÂ ÌÂÙ¿ÍÈ ¡Ô 2, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰Èfi‰Ô˘
Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ Î‡ÚÈ· ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· (∫¶∞) Î·È ‰ÈÂ-
Î‚ÔÏ‹ Ô‰ËÁÔ‡ Ú¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÔÏ˘ÚÔ˘ÏÂÓ›Ô˘ ¡Ô 5.0, ÌÂ ÙÔ
ÔÔ›Ô Ô‰ËÁÂ›Ù·È Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ∫¶∞ Ô ‚Ú·¯›ÔÓ·˜ ÙË˜ Û˘-
ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-PAB Î·È ·ÁÎÈÛÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜ (∂ÈÎ. 3 Î·È 4). ∂Ï¤Á¯ÂÙ·È Ë ı¤ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜, Ò-
ÛÙÂ Ó· ÌËÓ È¤˙ÂÈ ÁÂÈÙÔÓÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ (ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ·ÁÁÂ›·,
ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜, ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜). °È· ·ÔÊ˘Á‹ ›ÂÛË˜,
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÔÏ˘ÙÂÙÚ·ÊÏÔ˘ÔÚ·Èı˘ÏÂÓ›Ô˘
(Goretex“) ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ÂÚÈÎ·Ú‰ÈÔÙÔÌ‹˜ ¿Óˆ ·-
fi Ù· ÌÂÁ¿Ï· ·ÁÁÂ›·. ÃˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ, ÁÈ· Ïfi-
ÁÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, ÚÈÓ ÙË Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙÔ˘ ÛÙ¤ÚÓÔ˘, ÌÔÚÂ›
Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¤ÓË˜ Û˘-
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ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÂ-
Ú·›·˜. ™ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ë ·Ú¯ÈÎ‹
ÂÚ›ÛÊÈÍË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ (30%-40%). ∏ ÛÙÂÚÓÔÙÔÌ‹ Û˘-
ÁÎÏÂ›ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ Û˘Ó‹ıË ÙÚfiÔ.   

∏ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‹Ù·Ó ·Ï‹ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi ÙË Û˘Ó‹ıË ÁÈ· ÙËÓ
ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÂÚ›‰ÂÛË ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜.

∆ËÏÂÌÂÙÚÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ¶¶∞
∏ Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ¶¶∞ ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ FloWatch“-PAB Á›-

ÓÂÙ·È ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÙÔ˘,
¿ÓÙ· Î¿Ùˆ ·fi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô (∂ÈÎ. 5).
ªÂ ÙÔ ¤Á¯ÚˆÌÔ Doppler ÌÂÙÚ¿Ù·È (Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È) Ë
ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÛÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹

Î·È, ·Ó·ÏfiÁˆ˜, «ÎÏÂ›ÓÂÈ» Ë Û˘ÛÎÂ˘‹, Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÂÈÙÂ˘-
¯ıÂ› Ë ÂÈı˘ÌËÙ‹ ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ ÛÙ·‰È·Î¿. ªÂÙÚ¿Ù·È, Â›-
ÛË˜, Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ô ÎÔÚÂÛÌfi˜ ÛÂ √2  ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜
(>85%). À¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÚÁfiÙÂÚ·, fiÙ·Ó ÙÔ
·È‰› ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ·ÚÎÂÙ¿, Ó· «·ÓÔ›ÍÂÈ» Ë Û˘ÛÎÂ˘‹, ¯·-
Ï·ÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÚ›‰ÂÛË, ÒÛÙÂ Ó· ÎÂÚ‰ËıÂ› Ï›ÁÔ˜ ·ÎfiÌË
¯ÚfiÓÔ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Ï‹ÚË ‰ÈfiÚıˆÛË, ·Ó ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. 

∞ÛıÂÓÂ›˜
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· 6 ‚Ú¤ÊË (3 ¿ÚÚÂÓ·), ËÏÈÎ›·˜ 9, 16, 28,

69, 231 Î·È 290 ËÌÂÚÒÓ Î·È ‚¿ÚÔ˘˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ 3.2, 3.0, 3.6,
3.6, 4.2 Î·È 6.2 kg, ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆ˜. √È ™∫ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó:
Ï‹ÚÂ˜ ¤ÏÏÂÈÌÌ· ÎÔÏÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ (Ó=3) ‹
Â˘ÚÂ›· ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (Ó=3). ™˘ÓÔ‰¤˜ Î·Ú‰ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó: ·ÓÔÈÎÙfi˜ ‚ÔÙ¿ÏÂÈÔ˜ fiÚÔ˜ (Ó=3),
‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ÌÂÛÔÎÔÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (Ó=1), ÛÙ¤ÓˆÛË È-
ÛıÌÔ‡ ·ÔÚÙ‹˜ (Ó=1). ŒÓ· ‚Ú¤ÊÔ˜ ¤ÊÂÚÂ Û. Down. √ÏÔÈ ÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó ÛÂ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È ˘fi Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∂Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ÂÌ‡ÚÂÙÔ ·ÁÓÒÛÙÔ˘
·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒ˜ Î·È ÂÚÈÎ·Ú‰È·Î‹ Û˘ÏÏÔÁ‹,
Ô˘ ·Ô‰fiıËÎ·Ó ÛÙËÓ Î·Ú‰È·Î‹ Î¿Ì„Ë. 

ÕÏÏÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â Ì·ÎÚfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙÔ˘ ·-
Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, Ì¤¯ÚÈ Î·È Ï›ÁÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. 

√ÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¶¶∞ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÙË˜
ÙËÏÂÚ˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-PAB. 

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

¢ÂÓ Â›¯·ÌÂ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ı¿Ó·ÙÔ. ∏ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
ÔÚÂ›· ‹Ù·Ó ÔÌ·Ï‹ ÛÂ fiÏÂ˜, ÏËÓ Ì›·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜. ∏ ·-
ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙÔ ÂÌ‡ÚÂÙÔ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ¤ÊÂÚÂ ÂÈ-
ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË ÂÚÈÎ·Ú‰È·Î‹ Û˘ÏÏÔÁ‹, Ë ÔÔ›· ·ÚÔ¯ÂÙÂ‡ıË-
ÎÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜. ∂ÎÙÔÙÂ, ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ·-
‡ÚÂÙË. ¢Â‡ÙÂÚË ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛÂ ˘ÚÂÙfi ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
ÎÒ˜ Î·È ÛËÙÈÎ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· ÙËÓ 1Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ËÌ¤-
Ú·. ∞Ó¤ÓË„Â ÂÈÙ˘¯Ò˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÚfiˆÚË ·Ê·›-
ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ Ú˘ıÌ›ÛıËÎÂ (¤ÛÊÈÍÂ) ÛÙ·‰È·Î¿ ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ËÌ¤-
ÚÂ˜ ÌÂ ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘-
¯ıÂ› Ë ÂÈı˘ÌËÙ‹ ÎÏ›ÛË ›ÂÛË˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÂÚ›‰ÂÛË˜.
∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙË ª∂£ ‹Ù·Ó 2-4 (Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜: 3)
ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 10-24
(Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜: 8) ËÌ¤ÚÂ˜. ™ÙÔÓ Â·Ó¤ÏÂÁ¯Ô, 1 - 18 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂ-
Ù¿ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó
Î·Ï¿ Î·È Â›¯·Ó ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ‚¿ÚÔ˜. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ú‡ıÌÈÛË ÛÙË
Û˘ÛÎÂ˘‹ ‰ÂÓ ̄ ÚÂÈ¿ÛıËÎÂ. 

¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ (ÎÔÚ›ÙÛÈ·), ¤Ó· ÌÂ Ï‹ÚÂ˜ ¤ÏÏÂÈÌÌ· ÎÔÏ-
ÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È ¿ÏÏÔ ÌÂ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·, ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Ï‹ÚË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ™∫ Î·È ·-
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Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-PAB, 18 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË, ÛÂ ËÏÈÎ›· 22 Î·È 24 ÌËÓÒÓ, ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆ˜.
¶ÚÔËÁ‹ıËÎÂ Î·ıÂÙËÚÈ·ÛÌfi˜ Î·Ú‰È¿˜ ÛÂ Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË.
™Â Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ∫¶∞
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ∞Ù˘¯Ò˜, Ë ÚÒÙË ·fi
ÙÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¤ÏËÍÂ ·fi ÂÈÛÚfiÊËÛË, Ï›ÁÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÍÔ-
‰fi ÙË˜ ·fi ÙËÓ ª∂£. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ·ÛıÂÓ‹˜ ‹Ù·Ó ·˘Ù‹, Ô˘
ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÛËÙÈÎ‹ Î·Ù·ÏËÍ›· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔÔı¤-
ÙËÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-PAB. ∆ÒÚ·, ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ‰È·-
‡ËÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ˘ÚÂÙfi. ∂ÁÈÓÂ ‰È¿-
ÓÔÈÍË ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË. ∞ÔÌÔÓÒıËÎÂ E.
coli ·fi ÙÔ ÙÚ·‡Ì· Î·È ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎfi
Û¯‹Ì· (ÌÂÚÔÂÓ¤ÌË + ‚·ÓÎÔÌ˘Î›ÓË). °È· 4 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·-
ÙÔ˜ Î·È Ï‡ÛÂÈ˜ ÌÂ Èˆ‰ÈÔ‡¯Ô Ô‚È‰fiÓË + ÔÍ˘ÁÔÓÔ‡¯Ô ‡-
‰ˆÚ, Î·ıÒ˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ·ÓÔÈÎÙÔ‡ ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ¿ÎÚÔ˘ Á¿˙·˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÍ‹ÏıÂ Î·Ï¿ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·
ÙË˜ Î·È ÌÂ ÂÔ˘ÏˆÌ¤ÓÔ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚ·‡Ì·.  

ª·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË (follow-up)
ŸÏ· Ù· ·È‰È¿ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ› ·-

ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó¿ 3 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô. 

™˘˙‹ÙËÛË

∆Ô ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ¶¶∞ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎ·Ó
ÛÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜. ∂›Ó·È, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÔÏ‡ ‰‡-
ÛÎÔÏÔ Ó· ÚÔ‚ÏÂÊıÂ› Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘Ì‚·-
ÙÈÎ‹˜ ¶¶∞. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ÙÔ ·›ÙÈÔ Â›ÙÂ Â·ÓÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÁÈ·
ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ¶¶∞ ‹ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÌÂ
ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È Ê¿ÚÌ·Î· ÛÙË ª∂£ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ë ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ‡ÌÔÓÂ˜. ∂›Ó·È, Â-
›ÛË˜, ÙÔ ·›ÙÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ (Ì¤¯ÚÈ 15% [7]) ÌÂ-
Ù¿ ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ «·Ï‹» Â¤Ì‚·ÛË. 

∏ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· «Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË ¶¶∞» ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ·-
fi ÙËÓ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÛÂ ¿-
ÌÔÏÏ· Î¤ÓÙÚ·, Ë ÔÔ›· Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 16 ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‹ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ «Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓË˜ ¶¶∞» Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· 35 ¯ÚfiÓÈ· [1]. ŸÌˆ˜, Î·ÌÈ¿ ·fi ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ·-
Ô‰Â›¯ıËÎÂ ·ÍÈfiÈÛÙË Î·È ÈÎ·Ó‹ ÁÈ· ·ÎÚÈ‚‹, Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË
Î·È ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜
ÚÔ‹˜.

∏ È‰¤· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-PAB Â›Ó·È Ó· ·Ú¤¯ÂÈ
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ¶¶∞ Ì¤Ûˆ Û‡ÓÙÔÌË˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·È, Î˘Ú›ˆ˜, ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ÙËÏÂÚ‡ıÌÈÛË˜ ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ Î·È
ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ‰ËÏ. ÌÂ›ˆÛË Î·È ·‡ÍËÛË ÙË˜
‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙË˜ ¶∞ ·ÎfiÌË Î·È ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì-

‚·ÛË. ÕÏÏÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È fiÙÈ
‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÙÔÈ¯Ò-
Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ¶∞, ·Ú¿ ÙË «ÛÙ¤ÓˆÛË», ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙËÓ
Ï‹ÚË ¤ÎÙ˘Í‹ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜,
¯ˆÚ›˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Û· ÛÙ¤ÓˆÛË Î·È, ÁÈ’·˘Ùfi, ¯ˆÚ›˜ ·Ó¿ÁÎË
·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜ ¶∞ [1,8]. √ ÏfiÁÔ˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹
FloWatch“-PAB ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙË˜ ¶∞ ‰›ÓÔÓÙ·˜ Û¯‹-
Ì· Ì·Ó¿Ó·˜ ÛÙË ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÁÁÂ›Ô˘, ·ÏÏ¿ fi¯È ÙËÓ ÂÚ›-
ÌÂÙÚÔ. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË
Ï‹ÚÔ˘˜ ‰ÈfiÚıˆÛË˜ ÙË˜ ™∫ Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘, Ô˘ ··ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙÔ ‚Ú·¯›ÔÓ·
·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· ÂÙ·ÈÚÂ›·. 
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∂ÈÎ. 4. ∞ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·Î· ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ FloWatch-PAB“ ÂÌ-
Ê˘ÙÂ˘Ì¤ÓË.

∂ÈÎ. 5. ƒ‡ıÌÈÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch-PAB“ ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÙË˜ ·-
ÛıÂÓÔ‡˜ Î¿Ùˆ ·fi ̆ ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô. 
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√È ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-PAB Â›Ó·È:
1. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙÚÈ· Â-
Ù·ÈÚÂ›· ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂ µ™ 3-6kg. ™Â ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ·È‰È¿, ‰ÂÓ
ı· ¯ˆÚ¤ÛÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ ıÒÚ·Î· (·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ÙÔÔıÂÙËıÂ›
ÛÂ ·È‰› ÌÂ µ™ 2,8Kg). ™Â ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿, ı· ˘¿Ú-
¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÎÂÚ·›·˜ - ÂÍˆÙÂÚÈ-
Î‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È Û˘ÛÎÂ˘‹˜, ÏfiÁˆ ·fiÛÙ·ÛË˜
(> 4cm). 2. ∆Ô ÎfiÛÙÔ˜: 5.000 ¤ˆ˜ 10.000 Â˘ÚÒ ·Ó¿ Û˘-
ÛÎÂ˘‹ (·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜) Û˘Ó 2.800 Â˘ÚÒ ÙÔ Â-
Ù‹ÛÈÔ «ÂÓÔ›ÎÈÔ» ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘. 

§·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜, fiÌˆ˜, ˘fi„Ë ÙË ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ·
Î·È ÙËÓ Û·ÊÒ˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙË ª∂£ Î·È
ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ «·Í›˙ÂÈ Ù· ÏÂÊÙ¿
ÙË˜». ™Â ÚÔÔÙÈÎ‹ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ Royal Liverpool
Children’s Hospital - "Alder Hey" ÙÔ˘ §›‚ÂÚÔ˘Ï ª. µÚÂÙ·-
Ó›·˜ [9], ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¶¶∞ ÌÂ ÙË Û˘-
ÛÎÂ˘‹ FloWatch“-PAB ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ÙË Û˘Ì-
‚·ÙÈÎ‹ ¶¶∞, Â›¯·Ó: ·. ÌÈÎÚfiÙÂÚË ¿ÌÂÛË ıÓËÙfiÙËÙ· (0% ¤-
Ó·ÓÙÈ 15%), ‚. ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜
ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ - ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙË ª∂£ Î·È ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô,
Á. Î·Ì›· Â·ÓÂ¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ¶¶∞ Î·È ‰.
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜.  

∆¤ÏÔ˜, Ë ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÌÈÎÚ‹ Â›Ú· ·fi 3 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·-
ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ ÌÂ ÛËÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÌÂÙ¿
·fi ¶¶∞ ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ FloWatch“-PAB, ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë Û˘-
ÛÎÂ˘‹, ·Ó Î·È Í¤ÓÔ ÛÒÌ·, ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÚÒÈÌË ·Ê·›ÚÂ-
ÛË, ÏfiÁˆ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹ ÙÔÈÎ‹˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜.  

ø˜ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·, Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ FloWatch“-PAB ·ÓÙÈ-
ÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ¤Ó· Û¯Â‰fiÓ È‰·ÓÈÎfi Ì¤ÛÔ ÁÈ· ¶¶∞,
‰ÈfiÙÈ:

1. ƒ˘ıÌ›˙ÂÙ·È Î·È ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜
(ÎÏÂ›ÛÈÌÔ / ÛÊ›ÍÈÌÔ ÙË˜ ÂÚ›‰ÂÛË˜ – ¿ÓÔÈÁÌ· / ¯·-
Ï¿ÚˆÛË ÙË˜ ÂÚ›‰ÂÛË˜).
2. ƒ˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·ÍÈfiÈÛÙ· Î·È ÌÂ Â·Ó·ÏË„ÈÌfiÙËÙ·
ÌÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙË-
Ì· ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË (¤ˆ˜ 3 ¤ÙË).
3. ™ÙËÓ Ú¿ÍË, Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÌË‰ÂÓÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ıÓËÙfiÙËÙ· Î·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÓÔÛËÚfiÙËÙ·.
4. ¢ÂÓ ··ÈÙÂ› ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ (‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË) ÙË˜ ¶∞
ÌÂÙ¿ ÙË Ï‡ÛË ÙË˜ ¶¶∞.
5. ªÔÚÂ› Â‡ÎÔÏ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ Î·ÈÓÔ‡-
ÚÈÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜, .¯. «ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË» ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ¿˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙË ÌÂÙ¿ıÂÛË ÙˆÓ ÌÂ-
Á¿ÏˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÎÏ.
6. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ Â¤‰ÂÈÍÂ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ ÏÔ›ÌˆÍË / ÛË-
ÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ·Ê·›ÚÂÛË
ÁÈ· ÂÈÌfiÏ˘ÓÛË. 

™˘ÓÔÏÈÎ¿, Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ FloWatch“-
PAB ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ¶¶∞
ÛÙË ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. 
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∂π™∞°ø°∏ 
√ ¿ÓÂÌÔ˜ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ Ô˘ Ó¤ÂÈ ·ÁÎfiÛÌÈ· ·Ê‹ÓÂÈ

Ù· ÛËÌ¿‰È· ÙÔ˘ Î·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘. ŒÓ· ¯ÒÚÔ Ô
ÔÔ›Ô˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·ÎÚ·›· Â›Â‰· ˘Â˘ı˘ÓfiÙË-
Ù·˜ ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÓË„Ë ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

∏ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ó·‚·ıÌ›˙ÂÙ·È, ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Ó¤-
Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÏ¤˜ ·ÙÚÔ·Ú¿‰ÔÙÂ˜ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÔÓÙ·È.
√È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜
Î·È ÌÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË ÔÚ·Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ˘ÁÂ›-
·˜ ÂÓÒ ÌÂ ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÙËÓ ̆ ÏÔÔÈÔ‡Ó Î¿ÓÔÓÙ·˜
ÙË ıÂˆÚ›· Ú¿ÍË Î·È ÙËÓ Ú¿ÍË ¤ÚÁÔ ˙ˆ‹˜, ÌÂ ¤ÌÓÂ˘ÛË ıÂ˚-
Î‹ Î·È ·fiÛÙ·ÁÌ· ·Á¿Ë˜.

ŸÌˆ˜ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÚÔfi‰Ô˘
Î·È ÙË˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, Ë ÚfiÏË„Ë ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÙÚ·‡-
Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›.

ŒÓ·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ
ÛÙÔ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚ·‡Ì· Â›Ó·È Î·È Ô ‚·Ì‚·ÎÂÚfi˜ ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜. √

‚·Ì‚·ÎÂÚfi˜  ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi˜ ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜ (¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÌÏÔ‡˙Â˜
Î·È ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ Â‰›·) Ô ÔÔ›Ô˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û‹ÌÂÚ· ÛÙ·
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›· ÙˆÓ ÎÚ·ÙÈÎÒÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÈ ÙËÓ ·-
·ÈÙÔ‡ÌÂÓË ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·
ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘.

∞fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û‹„Ë
·ÂÈÏÂ› ÛÔ‚·Ú¿ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ̇ ˆ‹. (¶··‰¿ÎË 1977)

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Halley (1996) ÔÈ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÔ 29% ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, ÛÙÔ
57% ÙˆÓ ÂÈÏ¤ÔÓ ËÌÂÚÒÓ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·È ÛÙÔ 40% ÙˆÓ ÂÈ-
Ï¤ˆÓ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‰··ÓÒÓ.

∏ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·-
ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌfiÓÈÌÔ Ì¤ÏËÌ· ÛÂ fiÛÔ˘˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰Ë-
ÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· Î·È ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ·˘ÛÙËÚ‹ Ù‹ÚËÛË
ÙˆÓ Î·ÓfiÓˆÓ Î·È ÙˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙË
Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·.

∆Ô Î¤ÓÙÚÔ ÚfiÏË„Ë˜ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ (C.D.C.) ÙÔ 1992 ·Ó·-
Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ¤Ó·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÏÔ›Ìˆ-
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™˘ÁÁÚ·Ê¤·˜: ∞ÁÁÂÏÈÎ‹ °È·ÁÙ˙›‰Ô˘,
¶ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÃÂÈÚ/Ô˘ °.¡.¶·›‰ˆÓ ãã∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·ãã

∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÌÂ ‰È·ÊfiÚÔ˘˜
ÙÚfiÔ˘˜. ∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, fiÔ˘ ˘-
¿Ú¯ÂÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ·ÓÔÈÎÙfi ÙÚ·‡Ì·. ∆· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÔıfiÓÈ· Î·È ÔÈ ÌÏÔ‡˙Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ‰È·ÛÔÚ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÚÔ˜ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ‚ÔËıÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë
ÙˆÓ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ. 
∏ ¯Ú‹ÛË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÌÏÔ˘˙ÒÓ Ô˘ Â›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎ¤˜ ÛÙËÓ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ, ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘-
ÓÔ ¤ÎıÂÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ·›Ì· Î·È Ù· ¿ÏÏ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ̆ ÁÚ¿. 
∆Ô Â˘Úˆ·˚Îfi ÚfiÙ˘Ô ∂¡ 13795, ¤¯ÂÈ ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi ÛÎÔfi ÙÔ˘ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ, ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘-
·ÛÙÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ fiÛÔÓ ·ÊfiÚ· ÛÙ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ Ë ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜. √È ÁÂÓÈÎ¤˜ ··Ù‹ÛÂÈ˜ Î·È Ë Ô‰Ë-
Á›· ÙÔ˘ ∂¡ 13795, ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜, Ù· ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô˘ Î·È ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ fiÙ·Ó Û¯Â‰È¿˙Ô˘Ó, ÂÂ-
ÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó Î·È ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÚÔ˚fiÓÙ·.
¶ÚfiıÂÛË ÙÔ˘ ∂¡ 13795 Â›Ó·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚·ıÌfi ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ÈÌ·ÙÈÛÌfi ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ
ÔÏÏ·ÏÒÓ ̄ Ú‹ÛÂˆÓ Î·ı fiÏË ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ̇ ˆ‹˜ ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ̄ Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘. 
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ÍË˜ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚ·‡Ì· Â›Ó·È Î·È Ô ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜  ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎfi˜ ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜.

√ Beck (1981) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ËÁ‹ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎÔ‡ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÏÈÓfi˜ ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜.

∂Àƒø¶∞´∫∞ ¶ƒ√∆À¶∞
ªÈ· ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ Frost & Sullivan ÙÔÓ  ∞˘ÁÔ‡ÛÙÔ˘  ÙÔ˘

2004 ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ë ·ÁÔÚ¿ ÁÈ· Ù· Ì›·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
ÌÏÔ‡˙Â˜  Î·È ÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜  ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ¤¯ÂÈ ÚfiÛÊ·Ù· ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ ·‡ÍËÛË, ÂÍ ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ˘„ËÏÒÓ ÚÔÙ‡-
ˆÓ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙË Ó¤· Ô-
‰ËÁ›· È·ÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÙË˜ ∂∂ (MDD) Î·È ÙÔ Ù˘ÔÔÈËÌ¤-
ÓÔ EN 13795 ÙË˜ ∂∂.

∏ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÙË ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜  ÙË˜ ÌfiÏ˘Ó-
ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ Î·È È·ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó  ÔÙ¤ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË. ∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ
Â˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÚÔÙ‡ˆÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜
Î·È ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÌÏÔ‡˙Â˜, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ È·-
ÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜,  ¤¯ÂÈ ÙÂıÂ› ÛÂ ÈÛ¯‡ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ, ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡.

√ Î·ÓfiÓ·˜ Ï¤ÂÈ, ÌÈ· Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓË Ô‰ËÁ›·, ¤-
¯ÂÈ ˆ˜ ÛÎÔfi Ó· Î·ıÈÂÚÒÛÂÈ ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÚfiÙ˘· ÁÈ· ÙÔ˘˜
ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ Î·È ÔÏÏ·ÏÒÓ ¯Ú‹ÛÂˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ÈÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈËıÂ› Ë ‰È¿‰ÔÛË ÙˆÓ ÌÈ-
ÎÚÔ‚›ˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ
‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ, ÌÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û˘Óı‹ÎÂ˜
ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ. 

ªÂÙ¿ ·fi Û¯Â‰fiÓ ‰¤Î· ¤ÙË Â˘Úˆ·˚Î‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ù˘Ô-
Ô›ËÛË˜, ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÙÌ‹Ì·, (Ì¤ÚÔ˜ 3 ) Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹-
ÛÂÈ˜ ·fi‰ÔÛË˜ - ÂÁÎÚ›ıËÎÂ ÙÔÓ ∞ÚÈÏ›Ô˘ ÙÔ˘ 2006. ∞˘Ù‹ Ë ÂÚ-
Á·Û›· ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Ï‹ÚË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ-
‹˜ È·ÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ, ÔÈ ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌÔÓÂ˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ

Û˘Ó¤‚·Ï·Ó Ï‹Úˆ˜ Î·È
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·
ÂÚÁ·Û›·˜ CEN ÙËÓ ·ÚÌfi-
‰È· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡.

∆· ÚfiÙ˘· ÙË˜ ∂∂
˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙Ô˘Ó ÙË ÛËÌ·-
Û›· ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ ‰È·-
ÂÚ·ÙfiÙËÙ·˜  ÙˆÓ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, Â-
ÈÌ¤ÓÔÓÙ·˜ fiÙÈ: «∏ ¯Ú‹ÛË
ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÈÌ·ÙÈ-
ÛÌÒÓ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË
ÛÙË ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÙˆÓ ˘ÁÚÒÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈ‹-
ÛÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ

ÚÔÛˆÈÎfi ·fi ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ  ·›Ì· ‹ ¿ÏÏ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿, ÏÔÈÌÔ-
ÁfiÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.» ∏ ∂˘Úˆ·˚Î‹ Ô‰ËÁ›·  EN 13795 ÂÚ·È-
Ù¤Úˆ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Ù· ·˘ÛÙËÚ¿ ÚfiÙ˘· ·fi
ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ Î·ı' fiÏË
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛÈÌË˜ ˙ˆ‹˜ ÂÓfi˜ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Â›-
ÛË˜ Î·È ÁÈ· ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ Î·È ÙÔ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÔÏÏ·ÏÒÓ ̄ Ú‹ÛÂˆÓ
˘ÏÈÎÒÓ.

∆· ÌË ‚·Ì‚·ÎÂÚ¿ ˘Ê¿ÛÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ¿ÚÈÛÙË ˘ÁÚ‹ ·ÓÙ›-
ÛÙ·ÛË, ÂÎÙ·ÙfiÙËÙ· Î·È ˘‰ÚÔÊÔ‚ÈÎ¤˜/˘‰ÚfiÊÈÏÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜.  ∏
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÔ‡ ‚·Ì‚·ÎÂÚÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÌÈÎÙÒÓ ‚·Ì-
‚¿ÎÈ-ÔÏ˘ÂÛÙ¤Ú·˜ ÎÏˆÛÙÔ¸Ê·ÓÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÌÂÈˆ-
ÓÂÙ·È ‚·ıÌÈ·›·. ªfiÏÈ˜ ÙÂıÔ‡Ó Ù· ÚfiÙ˘· ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Ù¤-
ÙÔÈ· ˘ÏÈÎ¿ ‰ÂÓ ı· Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë
¯·ÌËÏ‹ ·fi‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ı· Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ ·˘ÛÙËÚ¤˜ ··È-
Ù‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ EN 13795.

∫∞§À∆∂ƒ∞ √π∫√¡√ªπ∫∞ °π∞ ∆∞ ¡√™√∫√ª∂π∞
∏ ÚfiÏË„Ë ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ  Ú¤ÂÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ›  ÌÂ ¤-

Ó·Ó ÔÏÈÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ, ¤ÙÛÈ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ô Î‡-
ÚÈÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÏÔ›ÌˆÍË˜-ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ-ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ‰·-
·ÓÒÓ. ∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÔÏfiÎÏËÚË ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ  ı· Ì·˜ ·Ô‰ÒÛÂÈ  ÙÂÏÈÎ¿ ¯Ú‹Ì·-
Ù·.

∏ ¯Ú‹ÛË ÌË ‚·Ì‚·ÎÂÚÒÓ ÈÌ·ÙÈÛÌÒÓ ÛÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Â-
ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÍfi‰ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂÈÔ-
ÓÔÌÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë. Ÿ¯È ÌfiÓÔ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÔ Èı·-
Ófi ¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÌÈ· ÂÓ‰Ô-ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ÏÔ›Ìˆ-
ÍË, ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È
ıÂÚ·Â›·˜, ·ÏÏ¿ ¤Ó·ÓÙÈ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÎÚ˘ÌÌ¤ÓˆÓ ‰··ÓÒÓ, Ù·
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ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌË ‚·Ì‚·ÎÂÚ¿
ÚÔ˚fiÓÙ· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÌÈ·
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒ˜ ·Ô‰ÔÙÈÎ‹ Ï‡ÛË.

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È
ÙË˜  ÌÈ·˜  ¯Ú‹ÛË˜  Î·È ÙˆÓ ÔÏ-
Ï·ÏÒÓ ¯Ú‹ÛÂˆÓ ÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡, Â›-
Ó·È ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË. √ ‚·ıÌfi˜ ÛÙÔÓ
ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ‰ÈÂ›Û-
‰˘ÛË ·fi ÙÔ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÌÔ-
Ï˘ÛÌ·ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÎÚ›-
ÛÈÌÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, Î·È Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È Ë ‚·ÛÈÎ‹ ·ÓËÛ˘¯›· fi-
Ù·Ó ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Î¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜.

¶·Ú¿ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
ÔÛÔÛÙÒÓ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÛÙ· ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›·, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·-
ÙÈÎÔ› ÙÚfiÔÈ Ó· Î·Ù·ÔÏÂÌËıÂ›
·˘Ù‹ Ë ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ‹ Ù¿ÛË. √
ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌË ‚·Ì‚·ÎÂÚfi˜ È-
Ì·ÙÈÛÌfi˜  ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È fiÏÔ
Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ˘˜ Â-
·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ Â-
Ú›ı·Ï„Ë˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·Ú¤-
¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ Î·È ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎÒ˜ ·Ô‰ÔÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÛÂ
ÔÏÏ¤˜ ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜. ¢Â-
‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÈ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÈÔ
ÂÚ›ÏÔÎÂ˜, ÛÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜
‰È¿ÛˆÛË˜  ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ˙ˆÒÓ
Ô˘ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó ÔÙ¤ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ê·ÓÙ·ÛÙÂ› ·ÎfiÌË Î·È
ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÚÈÓ, Â›Ó·È ÂÈÙ·ÎÙÈÎfi fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚfiÔ-
‰Ô˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›Ù·È ÌÂ ¤Ó· ·ÚfiÌÔÈÔ Î‚·ÓÙÈÎfi ‹‰ËÌ· ÚÔ˜
Ù· ÂÌÚfi˜ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜.

∂π¡∞π °∂¡π∫∞ ∞¡∞°¡øƒπ™ª∂¡√ √∆π √ ªπ∞™ Ãƒ∏™∏™ ª∏
µ∞ªµ∞∫∂ƒ√™ πª∞∆π™ª√™  ¶ƒ√™º∂ƒ∂π  ∆∏¡ ∞¶∞ƒ∞π-
∆∏∆∏  ¶ƒ√™∆∞™π∞ ∞¶√ ∆∏ ª√§À¡™∏ ™∆√ Ã∂πƒ√Àƒ°∂π√. 
Ãƒ∏™πª√¶√π∂π∆∂ ∏¢∏ ª∏ µ∞ªµ∞∫∂ƒ√ πª∞∆π™ª√ ;

∆¤ÏÂÈ·, ÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ›ÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ iso. ¢È·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ Î·-
Ï‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È Â›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Á‡Úˆ Û·˜ ÁÈ· ÂÓÔ-
Ô›ËÛË Î·È ¿ÏË ÂÓ¿ÓÙÈ· ÙÈ˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. 

¢∂¡ Ãƒ∏™πª√¶√π∂π∆∂ ª∏ µ∞ªµ∞∫∂ƒ√ πª∞∆π™ª√
∞∫√ª∞;
ÿÛˆ˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ̄ ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· Ó· Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÙÂ. ¢È·‚¿-

ÛÙÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜ fiÏ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÔÏÈÛÙÂ›ÙÂ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹
ÁÓÒÛË ÁÈ· Ó· Â›ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, Î·È ÙÔ˘˜ ·ÓÒÙÂ-
ÚÔ˘˜ Û·˜  ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô ÁÈ· Ó· ÚÔˆı‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ¿ÏË ÂÓ¿-
ÓÙÈ· ÙÈ˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜.

∂π™∆∂ µ∂µ∞π√π √∆π ∫∞¡∂∆∂ √§∞ √™∞ ª¶√ƒ∂π∆∂ °π∞ ¡∞
∞¶√ºÀ°∂∆∂ ∆∏¡ §√πªø•∏ ™∆√ Ã∂πƒ√Àƒ°∂π√; 
∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÁÈ· Ó· ÂÓÙ¿ÍÂÈ
ÙÔÓ Ó¤Ô Î·ÓÔÓÈÛÌfi (MDD); 
∆Ô ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ··ÈÙÂ›Ù·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ fiÏ· Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÌÈ·˜
¯Ú‹ÛË˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô Î·È  Ê¤ÚÓÔ˘Ó
ÙÔ ÛËÌ¿‰È CE, Û‹Ì· Ô˘ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÔÚÂ›
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È ·Ú¤¯ÂÈ ¤Ó· Î·ÙÒÙ·ÙÔ Â›Â‰Ô ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜.

‹, Â¿Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔ˚fiÓÙ· ÔÏÏ·ÏÒÓ ¯Ú‹ÛÂˆÓ, ÂÏ¤Á-
ÍÙÂ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Â·ÓÂÍÂÙ·ÛÙÂ›  Û›ÁÔ˘Ú· ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó
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Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙÔ EN 13795 Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È. 

¶ÔÈ· ÙÌ‹Ì·Ù· ı· ÂËÚÂ·ÛÙÔ‡Ó ·fi ÙÔ EN 13795; 
√È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·Ú¯‹˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È  ·-
fi ÙÔ EN 13795 Â›Ó·È ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô, Ë ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·ÔÛÙÂ›Úˆ-
ÛË  (CSSD), Ë ‰ÈÔ›ÎËÛË ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ
Î·È ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÚÔÌËıÂÈÒÓ. 

∆Ô ÏÈÓfi ‚·Ì‚·ÎÂÚfi ˘ÏÈÎfi  ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ MDD Î·È
ÙÔ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ EN 13795;
Ÿ¯È,  ÙÔ ÏÈÓfi ‚·Ì‚·ÎÂÚfi ˘ÏÈÎfi  Ô‡ÙÂ ·fi ÙÔ MDD Ô‡ÙÂ ·fi
ÙÔ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ EN 13795 ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È.
∆Ô MDD Î·È ÙÔ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ EN 13795 ÌfiÓÔ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È fi¯È Ù· ̆ ÏÈÎ¿ ̆ fi ·˘Ù‹Ó ÙË ÌÔÚÊ‹. 
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÙÔ ÏÈÓfi ‚·Ì‚·ÎÈÔ‡ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ È‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÌÌÔÚÊˆıÂ› ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰ÔÎÈ-
Ì‹˜ ÛÙÔ EN 13795: 
ñ  ÀÁÚ‹ ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË 
ñ  ¢È·ÛÔÚ¿ ÌÔÚ›ˆÓ  (Woodhead ∫, Î·È ÏÔÈÔ›. 2002: ™˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¤˜ Î·È ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô, ÌÈ· ¤ÎıÂÛË ·fi
ÙËÓ ÂÈÙÚÔ‹ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ) 
ñ  ∞ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ˘ÁÚ‹ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË  (Abreu MJ, Silva ME,
Schacher §, Adoplhe ¢ 2003: ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ È-
Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· Ó¤· ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘·, ‰ÈÂıÓ¤˜ Â-
ÚÈÔ‰ÈÎfi ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ (15)
69-74 )

∂›Ó·È ÂÈÙÚÂÙfi Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Ù· ‚·Ì‚·ÎÂÚ¿  ÚÔ˚-
fiÓÙ· ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ «Êı·ÚÔ‡Ó» ·ÎfiÌ· Î·È ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ÌÂÈ  ÙÔ EN
13795; 
∆Ô EN 13795 ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ È·-
ÙÚÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î·È Ú˘ıÌ›˙ÂÈ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘-
·ÛÙ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ Â˘Úˆ·˚Î‹ ·ÁÔÚ¿.
√È ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó ıÂˆÚËÙÈÎ¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÔÔÈ·-
‰‹ÔÙÂ ÚÔ˚fiÓÙ·. ∂¿Ó, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÙÚ·˘Ì·Ù›˙Â-
Ù·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÔ-
ÓÙ·È ÌÂ Ù· «ÂÓ·ÚÌÔÓÈÛÌ¤Ó· Â˘Úˆ·˚Î¿ ÚfiÙ˘·» ÙÔ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô Ê¤ÚÓÂÈ ÙËÓ Ï‹ÚË ÓÔÌÈÎ‹ Â˘ı‡ÓË, Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‚ÏË-
ıÂ› ·ÁˆÁ‹. 
∆· ÌÈ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌË ‚·Ì‚·ÎÂÚ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Û·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
ÙËÓ Ï‹ÚË ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÂÂÈ‰‹ ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔ
›‰ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜
ÛÂ Î¿ıÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. 

∆È ÌÂÙÚÈ¤Ù·È ÛÂ ¤Ó· ÚÔ˚ÔÓ ÁÈ· Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙ· ÚfiÙ˘-
·;

∆· ÚÔ˚fiÓÙ· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ··È-
Ù‹ÛÂÈ˜ fiˆ˜: 
ñ  ∞ÓÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÛÂ ˘ÁÚ‹ Î·È ÛÙÂÁÓ‹ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË  (·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ Â‰›Ô).
ñ  ∫·ı·ÚfiÙËÙ·  ( ·Ô˘Û›· ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ Í¤ÓˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ).
ñ  ÃÓÔ‡‰È (·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÛˆÌ·ÙÈ‰È·ÎÒÓ ÈÓÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ Ûˆ-
Ì·ÙÈ‰›ˆÓ). 
ñ  ∞ÓÙÔ¯‹ ÛÙËÓ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ˘ÁÚÒÓ (ÊÚ·ÁÌfi ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙËÓ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ).
ñ  ∞ÓÙÔ¯‹ ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË˜ ÛÂ ÛÙÂÁÓ‹ Î·È ̆ ÁÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË(·ÓÙÔ-
¯‹ ̆ ÏÈÎÔ‡ ÛÙË Ú‹ÍË). 
ñ  ∞ÓÙÔ¯‹ ‰È¿ÙÚËÛË˜ ÛÂ ÛÙÂÁÓ‹ Î·È ̆ ÁÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.
ñ  ∫fiÏÏ· Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙÔÓ ÛÎÔfi ÙË˜ ·-
ÔÌfiÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘. 

¶ÔÈ¿ Â›Ó·È Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë (ÁÈ· ÙÔ ‚·Ì‚·ÎÂÚfi ̆ ÏÈÎfi;)
∞ÎfiÌ· ÎÈ ·Ó ÙÔ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔ EN 13795 Û¯Â‰È¿˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Î·Ófi-
ÓÂ˜, ‰ÂÓ Ï¤ÂÈ ÌÂÚÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·: 
ñ  ‰ÂÓ Ï¤ÂÈ ÔÈÔ ̆ ÏÈÎfi Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙÔÓ ÈÌ·ÙÈÛÌfi Î·È 
ñ  ‰ÂÓ Ï¤ÂÈ ÔÈ· ÚÔ˚fiÓÙ· Â›Ó·È ̆ Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿.

∞˘Ù¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÏ· Î·Î¿. ∂¿Ó, ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ù· Ó¤·
Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÚÔ˚fiÓÙ· ·fi ÙÔ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó Î·È Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. 

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ‚·Ì‚·ÎÂÚÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Ù· ÚfiÙ˘· ‰ÂÓ
Ï¤ÓÂ fiÙÈ ¢∂¡ ª¶√ƒ√À¡ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó. ∞ÏÏ¿ Ô ‚·Ì-
‚·ÎÂÚfi˜ ÈÌ·ÙÈÛÌfi˜, Ô˘ ·ÎfiÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜
ÛÙ· Â˘Úˆ·˚Î¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›·, ‰ÂÓ Î·Ï‡ÙÂÈ
ÙÈ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÚÔÙ‡ˆÓ (ÙÔ EN 13795)
Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·Û‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙË ÌÈÎÚÔ‚È·Î‹
‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÛÙÈ˜ ̆ ÁÚ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Í¤ÊÙÈ-
ÛÌ·ÙÔ˜.
∆· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·˘Ùfi ÙÔ ‡-
Ê·ÛÌ· ı· ·›ÚÓÔ˘Ó ¤Ó· ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Ù˘¯ÂÚfi Ú›ÛÎÔ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÁÂ›·
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘˜, Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·  ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡
ÙÔ˘˜.

∏ Litskh (1974) ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ « √ ı¿Ó·ÙÔ˜ ·fi
ÏÔ›ÌˆÍË ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÊfiÓÔ˜ ÁÈ·Ù› ÙÔ ÚÔ-
ÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ‰ÂÓ ‚Ï¿ÙÂÈ ÛÎfiÈ-
Ì·. ∞Ó fiÌˆ˜ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÌÈ·
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË Î·È ÂÍ·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ› Ó· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ, ¿Ú·ÁÂ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¤ÓÔ¯Ô
ÁÈ· ÊfiÓÔ;»

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.

33
00

bSYD3 27-30 PROT EN 08-02-10 10:53 ™ÂÏ›‰·30



∏ ÈÔÁÂÓ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰· µ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· . √
ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙË˜ ÁË˜ ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ̆ „ËÏ‹˜, ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ Î·È ̄ ·ÌËÏ‹˜ ÂÓ-
‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ . ∏ ̄ ÒÚ· Ì·˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ . √È

ÙÚfiÔÈ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ ∏µ Â›Ó·È Ë ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹, Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹, Ë Î¿ıÂÙË
·fi ÌËÙ¤Ú· ÛÂ ·È‰› Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ·fi ̄ Ú‹ÛË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ . 
ª¤ÙÚÔ ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Î·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÔÈ ÊÔÚÂ›˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎÔ› Î·È ÌÔÏ‡ÓÔ˘Ó ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·, Ë ÓfiÛÔ˜ ·Ó Î·È ÛÙËÓ
ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ‰È·‰Ú¿ÌÂÈ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¤¯ÂÈ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ ÔÚÂ›· . ™‹ÌÂÚ· ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi
Î·È ·ÛÊ·Ï¤˜ ÂÌ‚fiÏÈÔ (·fi ÁÂÓÂÙÈÎÒ˜ ·Ó·Û˘Ó‰È·ÛÌ¤ÓÔ DNA) Ô˘ ̄ ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ 3 ‰fiÛÂÈ˜ (0,1,6 Ì‹ÓÂ˜) . 
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¶√À Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Ó· Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Ô ÁÂÓÈÎfi˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÂÁÎ‡ˆÓ ÒÛÙÂ
Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ HBV ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ . 

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿ 
Ë·Ù›ÙÈ‰· µ, ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ, ÂÌ‚fiÏÈ·, ÙÚfiÔÈ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ . 
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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
∏ ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ (HBV) ·ÔÙÂÏÂ›

·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·. ÀÔ-
ÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ 2 ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¿ÓıÚˆÔÈ – ÙÔ 1/3
ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÁË˜ – ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¤Ó‰ÂÈÍË ·-
Ï·È¿˜ ‹ ·ÚÔ‡Û·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÂÓÒ 350 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¿ÓıÚˆÔÈ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ̄ ÚfiÓÈ· ÏÔ›ÌˆÍË (Kane at al 1993). 

™ÙÈ˜ ∏¶∞ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È 4000-5000 ı¿Ó·ÙÔÈ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ
Î·È 1.000.000 ı¿Ó·ÙÔÈ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ Ë·ÙÈÎÔ‡ ÓÔÛ‹-
Ì·ÙÔ˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ ÌÂ ÙÔÓ HBV, fiˆ˜ Î›ÚÚˆÛË Î·È Ë·ÙÔ-
Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ (∏∫∫) Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤-
ÓÔ Î·ÚÎ›ÓÔ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· (Margolis MD, 1999). 

∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›· 
∏ ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹

Î·Ù·ÓÔÌ‹ Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·fiÎÙËÛË˜ ÙË˜
ÏÔ›ÌˆÍË˜. ¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ˘„ËÏ‹˜ ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ fiˆ˜ Ë ∫›Ó·, Ë
¡∞ ∞Û›·, Ë ª¤ÛË ∞Ó·ÙÔÏ‹, ÙÔ 70-80% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ¤Ó‰ÂÈÍË ·ÚÂÏıÔ‡ÛË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
HBV Î·È Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 8-20%. 

™ÙÈ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ (ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ¡.
∂˘ÚÒË) ÙÔ 20-55% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ‰Â›-
ÎÙÂ˜ ·ÚÂÏıÔ‡ÛË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÂÓÒ ÙÔ 2-7% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Â›-
Ó·È ÊÔÚÂ›˜ (HbsAg+). 

™ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·
ÔÛÔÛÙ¿ Â›Ó·È <20% ÌÂ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜
Î·È <2% Â›Ó·È ̄ ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ (Pia Crosheide, 1996). 

°È· ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ë ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ë·Ù›-
ÙÈ‰·˜ µ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÀËÚÂÛ›Â˜ Â›Ó·È ˘Ô-
¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ˆÛÙfiÛÔ, fiÌˆ˜, ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ ÙÔ 50% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ
ÔÍÂ›·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Â›Ó·È ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ Ë ‰‹ÏˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ
Â›Ó·È Î·Ï¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË. 

√ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÀÁÂ›·˜ ÂÎÙÈÌ¿ fiÙÈ ÛÙËÓ ∂˘-
ÚÒË, Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ, ÌÔÏ‡ÓÔÓÙ·È ÂÚ›Ô˘ 950.000 ¿ÙÔÌ· ·fi
ÙÔÓ HBV. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜, ÔÈ 90.000 ı· Á›ÓÔ˘Ó ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ Î·È
20.000 ı· Âı¿ÓÔ˘Ó ·fi Î›ÚÚˆÛË ‹ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›-
ÓÔ (Roure C, 1995). 

∏ ¯ÒÚ· Ì·˜, ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎfi ¯¿ÚÙË ÙË˜
HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÙÔ˘ ¶√À, Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹
ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜, Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÂÓ‰ËÌÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ (Tassopoulos N et al, 1999). 

∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙˆÓ HbsAg+ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ·fi
ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ˜ÙÔ˘ 1970 ˆ˜ Ù· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜
1980, ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó Û’·˘-
Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô Î·È ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1. 

∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ›Ó·Î· 1 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô
"Hepatitis Delta Virus. Molecular Biology, Pathogenesis and
Clinical Aspects. Editors S. Hadziyannis, J. Taylor, F. Bonino
1993.

µÂ‚·›ˆ˜, Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·˘Ù¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÌÂÚÈÎÒ˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÙ¿ ÙË Ì·˙ÈÎ‹ ÌÂÙ·-
Ó¿ÛÙÂ˘ÛË ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÙÒÓ, ÙfiÛÔ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ fiÛÔ Î·È ·Ï-
ÏÔ‰·ÒÓ ·fi ÙËÓ µ. ◊ÂÈÚÔ Î·È ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ÚÒËÓ ™.

π √ ° ∂ ¡ ∏ ™  ∏ ¶ ∞ ∆ π ∆ π ¢ ∞  µπ √ ° ∂ ¡ ∏ ™  ∏ ¶ ∞ ∆ π ∆ π ¢ ∞  µ

∂ ¶ π ¢ ∏ ª π √ § √ ° π ∞  -  ∞ ¡ √ ™ √ ¶ ƒ √ º À § ∞ • ∏∂ ¶ π ¢ ∏ ª π √ § √ ° π ∞  -  ∞ ¡ √ ™ √ ¶ ƒ √ º À § ∞ • ∏

™˘ÁÁÚ·Ê¤·˜:  M·Ú›· ªÈ¯ÂÏ‹
¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·, ∞ã °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

«ÕÁÈÔ˜ ¶·‡ÏÔ˜» £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

bSYD3 31-36 HPATIT 08-02-10 10:55 ™ÂÏ›‰·31
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ŒÓˆÛË˜, fiÔ˘ Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙË˜ HVB ÏÔ›ÌˆÍË˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ˜ . 

√ πfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ 
√ Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÌÈÎÚfi˜ Èfi˜ ÌÂ ÂÚ›‚ÏË-

Ì·, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ DNA ‰ÈÏ‹˜ ¤ÏÈÎ·˜. ∆Ô DNA Î·È Ë
ÂÈ‰ÈÎ‹ DNA ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘
˘Ú‹Ó· (HBcAg-), ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·-
fi Ì›· ÏÈÔÚˆÙÂ˚ÓÈÎ‹ Î¿„· Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÂÈ-
Ê·ÓÂ›·˜ (HBsAg). √ ÔÚfi˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‚ÏËıÂ›
·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· µ ¤¯ÂÈ Ï‹ÚË ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÈÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È ÌË
ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ ÛÊ·ÈÚÈÎfi ‹ ÓËÌ·ÙÒ‰Â˜ HBsAg (Juszcayk J, 2000). 

ªÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ HBV 
√ Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ (HBV) ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ·›Ì· Î·ıÒ˜

Î·È ÛÙ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ fiÛˆÓ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ-
‰·. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ ÙÔ
ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ·›Ì· ‹ Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ‹ ÙˆÓ ·-
Û¯fiÓÙˆÓ ·fi ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· µ. ∞fi Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ Î˘-
Ú›ˆ˜ ÙÔ Û¤ÚÌ· Î·È Ù· ÎÔÏÈÎ¿ ˘ÁÚ¿ (ÁÈ’·˘Ùfi Î·È Î·ÏÂ›Ù·È
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓÔ ÓfiÛËÌ·) Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÙÔ Û¿ÏÈÔ, ¤-
¯Ô˘Ó ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ HBV (ªÈÌ›‰Ë˜, 2003). √ È-
‰ÚÒÙ·˜, Ù· ‰¿ÎÚ˘·, ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi Á¿Ï·, Ù· Ô‡Ú·, Ù· ÎfiÚ·Ó·,
ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ì¿ÏÏÔÓ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÚfiÏÔ ÛÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡
(ªÈÌ›‰Ë˜, 2003). 

√ Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÈÔ‡˜ Â›Ó·È
ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÈÛ¯˘Úfi˜ ·ıÔÁfiÓÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·ÊÔ‡ Ë ‰Ú¿ÛË
ÙÔ˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚ‹ ÛÂ –20ÔC ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÂÓÒ ÛÂ
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ¤¯ÂÈ ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ ‰Ú¿ÛË ÁÈ· 1 Â‚‰ÔÌ¿-
‰·. (ªÈÌ›‰Ë˜, 2003)

°ÂÓÈÎÒ˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÙÚfiÔÈ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜
ÙÔ˘ HBV 

- ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‹ Î¿ıÂÙË, ÛÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi 
- ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ 
- √ÚÈ˙fiÓÙÈ·. ™ÙÂÓ‹ Â·Ê‹ ÌÂ HBV ÊÔÚ¤·. 
- ¶·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ‹ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ·›Ì·

‹ Ù· ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙÔ˘. 

1. ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË Â›Ó·È Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ·fi ÙË
Ì¿Ó· Ô˘ Â›Ó·È ¯ÚfiÓÈÔ˜ ÊÔÚ¤·˜ ÛÙÔ ·È‰› Î·È Â›Ó·È Ô ÈÔ Û˘-
¯Ófi˜ ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ HBV ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÓ‰ËÌÈÎfi-
ÙËÙ·. ¶·È‰È¿ ÁÂÓÓËÌ¤Ó· ·fi ıÂÙÈÎ¤˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÏ‡Ó-
ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÂ ˘„Ë-
Ïfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ì¤Ûˆ ÔÚÈ˙fi-
ÓÙÈ·˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 95% ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿-
‰ÔÛË˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÔÎÂÙÔ‡, ÂÓÒ ÙÔ 5% ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆ˜ (Lee A. 1978). 

2. ªÂÙ¿‰ÔÛË ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹. ∂›Ó·È Ë Û˘¯Ófi-
ÙÂÚË Ô‰fi˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ÛÙÂÓ‹ Â·Ê‹ ÙˆÓ Â‡-
ıÚ·˘ÛÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÙˆÓ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓˆÓ ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÙˆÓ ÎÔÏÈÎÒÓ ÂÎÎÚ›ÛÂˆÓ Î·È
ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÂÌÌ‹ÓÔ˘ Ú‡ÛÂˆ˜. √È ÔÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ ·Ó·ÁÓˆ-
Ú›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÓˆÚ›˜ Û·Ó ÔÌ¿‰· ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. √ Î›Ó‰˘-
ÓÔ˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ
Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ, Ù· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ¿ÏÏˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜ ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓˆÓ ÓÔÛËÌ¿-
ÙˆÓ. øÛÙfiÛÔ, Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ·Í‡ Ô-
ÌÔÊ˘ÏÔÊ›ÏˆÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÏ·ÙÙˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ï-
Ï·Á‹˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ·fi ÙÔÓ Êfi‚Ô ÌÂÙ¿-
‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ HIV (¶··Â˘·ÁÁ¤ÏÔ˘, 1997). 

3. √ÚÈ˙fiÓÙÈ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË. 
ÃˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆÌ¤ÓÔ˜ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜

ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜, Èı·ÓÔÏÔÁÂ›Ù·È fiÙÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·›Ì·-
ÙÔ˜ ÛÂ ÏËÁ¤˜ ‹ ÂÎ‰ÔÚ¤˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ HBV ÊÔÚ¤ˆÓ, ÌÔÚÂ›
Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó fi¯ËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÛÂ ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
·ÚfiÌÔÈÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· √ ÙÚfiÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Â-
È‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ˘„ËÏ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÂ
·È‰È¿ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ È‰Ú‡Ì·Ù·, ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ,
·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ HBV ÏÔ›ÌˆÍË (ªÈ-
Ì›‰Ë˜, 2003). 

4. ¶·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ÌÂÙ¿‰ÔÛË 
¶ËÁ¤˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Â›Ó·È ÙÔ ·›Ì· Î·È Ù· ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙÔ˘, ̆ -

ÏÈÎ¿ ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó·, fiˆ˜ ‚ÂÏfiÓÂ˜, È·ÙÚÈÎ¿ ‹ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¿ ÂÚÁ·-
ÏÂ›·. ∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ÙÛ›ÌËÌ· ‚ÂÏfiÓ·˜ Ù·-
ÙÔ˘¿˙, ÙÚ‡ËÌ· ·˘ÙÈÒÓ (ªÈÌ›‰Ë˜, 2003). 

∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ HBV ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ¿, ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÌÂ›˙Ô-
Ó· ÏfiÁÔ ÁÈ· ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ̆ ÁÂ›·˜. 

ÀÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ HBV ÌÂ ¤Ó· ÙÛ›ÌËÌ·
ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓË˜ ‚ÂÏfiÓ·˜ Â›Ó·È 7-30% (Tassopoulos N., 1990). 

∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ HBV ·fi ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ (Á˘Ó·ÈÎÔÏfiÁÔ˘˜,
Î·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ‡ÚÁÔ˘˜, ÁÂÓÈÎÔ‡˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜) ÛÂ ·ÚÚÒÛÙÔ˘˜ Â›-
Ó·È Û¿ÓÈ· ·ÏÏ¿ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ›. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÚÈÓ ÙÔ 1991 ÔfiÙÂ Î·È ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·Ó
Â˘Ú¤ˆ˜ Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ·ÏÏ¿ Î·È Ù· ¿ÏÏ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Ì¤-
ÙÚ· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜ (ªÈÌ›‰Ë˜, 2003). 

√Ì¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÏËÓ ÙˆÓ ··Û¯ÔÏÔ‡ÌÂ-
ÓˆÓ ÛÂ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ˘ÁÂ›·˜, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È ÔÈ
¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ÔÈ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂ-
ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË Â·-
ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂˆÓ ·›Ì·ÙÔ˜ (·ÈÌÔÊÈÏÈÎÔ›, ÌÂÙ·ÌÔ-
Û¯Â˘Ì¤ÓÔÈ, ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi ÌÂÛÔÁÂÈ·Î‹ ·Ó·ÈÌ›·) (ªÈÌ›‰Ë˜,
2003). 
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¶ÚfiÏË„Ë – ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ 
∏ ∂ıÓÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ ∂Ì‚ÔÏÈ·-

ÛÌÒÓ ÂÚÈ¤Ï·‚Â ·fi ÙÔ 1998 ÙÔ
ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙË˜ Hep B ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ¶Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ. ª¿ÏÈÛÙ·, ÌÂ
ÂÁÎ‡ÎÏÈÔ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜
¶ÚfiÓÔÈ·˜ (·Ú.ÚˆÙ.µ1/ÔÈÎ.
1065/29-2-1999) ˘Ô¯ÚÂÔ‡ÓÙ·È fi-
ÏÔÈ ÔÈ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Î·È
ÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡Ó ‰ˆÚÂ¿Ó
Ù· ÂÌ‚fiÏÈ· ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÓËÏ›ÎˆÓ
Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi
¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ∂Ì‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ (ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô ÀÁ. ¶Ú. ∂ÁÎ‡ÎÏÈÔ˜
À1/ÔÈÎ.5844/19-11-1997). 

∏ ÚÒÙË ÁÂÓÈ¿ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ·-
Ú¿¯ıËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ·fi Ï¿ÛÌ· ÊÔ-
Ú¤ˆÓ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ·ÔÌfiÓˆÛË ÙÔ˘
·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ (HBsAg) ÙÔ˘
HBV Î·È ·‰Ú·ÓÔÔ›ËÛË. ¶·Ú¿ ÙÔ˘˜
Êfi‚Ô˘˜ ÁÈ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË ¿ÏÏˆÓ Ô˘ ¤-
ÁÈÓ·Ó ÈÔ ÔÚ·ÙÔ› ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË ÙÔ˘ AIDS, Ë ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ¯Ú‹ÛË
ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ·˘Ù¿ Â›Ó·È
·ÔÏ‡Ùˆ˜ ·ÛÊ·Ï‹, ¯ˆÚ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¤˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∞ÓÙÈÛÒÌ·Ù·
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ 80-90% ÙˆÓ ÂÓË-
Ï›ÎˆÓ Ô˘ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ ··È-
ÙÔ‡ÌÂÓÔ Û¯‹Ì· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·È Ë
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘
ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÔÛÔÛÙ¿ ÙÔ 85-95% (CDC 1999). 

∆· ÂÌ‚fiÏÈ· ·fi ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ DNA Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔ-
ÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Engerix B Î·È ÙÔ Recombivax HB.
∆· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· Û¯‹Ì·Ù· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È ‰‡Ô. ∆Ô ÚÒÙÔ
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 4 ‰fiÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ 0, 1, 2, 12 Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ
3 ‰fiÛÂÈ˜ ÛÙÔ˘˜ 0, 1 Î·È 6 Ì‹ÓÂ˜. (¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜ 2002). 

∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÂÓ‰ÔÌ˘˚Î¿ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÛÙÔ
‰ÂÏÙÔÂÈ‰‹ ÂÓÒ ÛÙ· ‚Ú¤ÊË ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÌË-
ÚÔ‡. ¶·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÂÎÙfi˜ ·fi Û¿ÓÈÂ˜, fiˆ˜ fiÓÔ˜ ÛÙË ı¤-
ÛË ÙË˜ ¤ÓÂÛË˜, ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· >37,7ÔC, ·Ó·Ê˘Ï·Í›·, ‰ÂÓ ·Ó·-
Ê¤ÚÔÓÙ·È. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó
ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ÌÂ ÚfiÎÏËÛË ÓfiÛˆÓ, ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›Ó·È Ë ÔÙÈÎ‹ ÓÂ˘Ú›ÙÈ‰·, Ë ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜ ·Ú-
ıÚ›ÙÈ‰· Î·ıÒ˜ Î·È Î¿ÔÈ· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·. √ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÌfi˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ (H.
Margolis 2000,¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜ 2002). 

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È
ÙÔ Û¯‹Ì· 0, 1, 6 Ì‹ÓÂ˜, Ë ¯ÔÚËÁÔ‡-
ÌÂÓË ‰fiÛË ÙÔ˘ ∏µ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÂÁÎÚ›-
ÓÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ˘ÁÈÂÈÓÔÌÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜
Î¿ıÂ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ Î·È Ë ‰fiÛË ÁÈ· Ù·
·È‰È¿ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ 50% ·˘Ù‹˜
ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ (µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜ 2002). 

∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ ·-
ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÔÚfi Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
ÌÂ ÙÔ ‡„Ô˜ ÙË˜ ·ÓÔÛÈ·Î‹˜ ·¿ÓÙË-
ÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ·ÏÏ¿ Ë
ÚÔÛÙ·Û›· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÓfiÛËÛË ‹ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÊÔÚÂ›·˜
‰È·ÚÎÂ› Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ·-
ÓÈ¯ÓÂ˘fiÌÂÓÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ·ÓÙÈÛˆÌ¿-
ÙˆÓ. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ï‹Úˆ˜ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ›, Ù·
Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÈ·
ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 10-15 ¯Úfi-
ÓˆÓ Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù¿ ·Ó·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ·fi ÙÔ Ï¿-
ÛÌ· ÁÈ·Ù› ÙÔ ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ ÂÌ-
‚fiÏÈÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÛÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ (µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜ 2002). 
ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÔÓ ÂÌ-
‚ÔÏÈ·ÛÌfi ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ó·ÁÎ·›Ô˜,
Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ Î¿-
ÓÔ˘Ó ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË, HIV ıÂÙÈÎ¿ ¿-
ÙÔÌ·, ÓÂÔÁÓ¿ ÌËÙ¤ÚˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ
HBsAg Î·È ÛÙÔ È·ÙÚÔÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi
ÚÔÛˆÈÎfi fiÙ·Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ·fi

HBsAg ÛıÂÓ‹. ∞Ó·ÌÓËÛÙÈÎ‹ ‰fiÛË ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ fiÛÔ˘˜
‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎ·Ó ÛÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi (µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜ 2002). 

∂È‰ÈÎ‹ HBIG ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË 
°È· ÙËÓ ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

Î·È Ë HBIG Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ˘„ËÏÔ‡˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ anti-HBs
(>1:100.000). 

∏ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È 
1) ™Â ÓÂÔÁÓ¿ HBsAg ıÂÙÈÎÒÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ (ÂÓ‰ÔÌ˘˚Î‹ ¯ÔÚ‹-

ÁËÛË 24 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË). 
2) ªÂÙ¿ ·fi ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ‹ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÓÈÔ ¤ÎıÂÛË ÛÂ

HBsAg ıÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ (Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË Á›ÓÂÙ·È 24 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
¤ÎıÂÛË). 

3) ªÂÙ¿ ·fi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÂ HBsAg ıÂÙÈÎfi ¿ÙÔÌÔ
(¯ÔÚËÁÂ›Ù·È 1 ‰fiÛË ÛÂ 14 ÙÔ ÔÏ‡ Ì¤ÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË)
(¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜ 1996). 

¶∂ƒπ∂°Ã∂πƒ∏∆π∫∏ ¡√™∏§∂À∆π∫∏

™À.¢.¡√.Ã.
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∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÔ˘ «ÙÚÈÏÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘» ÛÙÔ˘˜
Non-responders 
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· Ó¤Ô ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙÚÈ-

ÏÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ (S, pre-S1, pre S2). ∆Ô ÂÌ‚fiÏÈÔ ‰ÔÎÈÌ¿ÛÙËÎÂ
ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ (ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜, ·¯‡Û·Ú-
ÎÔ˘˜) ÛÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Engerix-B Î·È ¤‰ÂÈÍÂ ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ¶·ÚÂ›¯Â 98% ÔÚÔÚÔÛÙ·Û›· ¤Ó·ÓÙÈ 88% ÙÔ˘
Engerix-B ÌÂÙ¿ ·fi 3 ‰fiÛÂÈ˜. ÿÛˆ˜ Ë ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ô-
Ï›Ô˘ Ó· ‰ÒÛÂÈ Ï‡ÛË ÛÙÔ˘˜ ÌË ·ÓÙ·ÔÎÚÈÓfiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙ· ÂÌ‚fi-
ÏÈ· Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·. (µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜ 2002). 

™˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë 
ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ
∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÔÏÏÒÓ ÎÚ·ÙÒÓ Â›Ó·È Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Ó· Á›-

ÓÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ̆ „ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÏÔ›ÌˆÍË˜. ∆¤ÙÔÈÂ˜ Â›Ó·È: 
- ¡ÂÔÁÓ¿ Î·È ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÊÔÚÂ›˜ 
- ¶ÚÔÛˆÈÎfi ̆ ÁÂ›·˜ 
- ∞ÈÌÔ‰È˘ÏÈ˙fiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ 
- ÃÚ‹ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
- √ÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ . 
- ∫¿ÙÔÈÎÔÈ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÂÚÈÔ¯¤˜ ̆ „ËÏ‹˜ 
ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ . 
- ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‹ ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘
ÓÔÛÔ‡Ó . 
- ÕÙÔÌ· ÌÂ ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ÂÚˆÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ . 
™‹ÌÂÚ· Ë ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ ∏µ ÂÌ‚fiÏÈÔ ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó·

Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi (WHO,
1992). √ ¶√À ÁÈ· ÙÔÓ ÁÚ‹ÁÔÚÔ Î·È Ï‹ÚË ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ HBV
ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô Û˘ÓÈÛÙ¿ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÂÌ-
‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÊ‹‚ˆÓ Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÌfi ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (WHO, 1992). ∏ ¤Ó·ÚÍË
ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÔÌ¿‰Â˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Ô-
ÔÈ·‰‹ÔÙÂ ËÏÈÎ›·. 

∏ 45Ë ¶·ÁÎfiÛÌÈ· ™‡ÓÔ‰Ô˜ ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶√À (WHA 45,
17,13 ª·˝Ô˘ 1992) Û˘Ó¤ÛÙËÛÂ ÛÙ· ÎÚ¿ÙË-Ì¤ÏË ÙÔ˘ ÙËÓ ÂÓÛˆ-
Ì¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ÙÔ˘˜ ¶Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ (45th World Healthy Assembly, 1992). 

¶ÚfiÛÊ·Ù· ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ µ¤ÏÁÈÔ ÁÈ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi
ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ πÔÁÂÓÔ‡˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡
ÁÈ· ÙËÓ ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ô
Î·ıÔÏÈÎfi˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· µ (ÓÂÔÁÓÒÓ, ‚ÚÂ-
ÊÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ) Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Ë ‚¤ÏÙÈÛÙË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹
·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ Ï›ÁÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ÂÓ-
‰ËÌÈÎfiÙËÙ·, fiÔ˘ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÌÂÙ·Í‡ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘ Î·È Î·ıÔÏÈÎÔ‡ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡
·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·ÙÂÏ¤ÛÊÔÚ· .(Beutels P. At al, 2002 ).

¶ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÎÚÔ‡ÛÌ·ÙÔ˜ 
°ÂÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· 
NN ¡· Á›ÓÂÈ ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÎÚÔ‡ÛÌ·ÙÔ˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÛÙËÓ

ÙÔÈÎ‹ ̆ ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ·Ú¯‹. 
NN ¡· Á›ÓÂÈ ¤ÚÂ˘Ó· ÒÛÙÂ Ó· ‚ÚÂıÂ› Ë ËÁ‹ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜

Î·È Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎÙÂıÂ› ÛÙË ÏÔ›ÌˆÍË. 
NN ¡· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ È·ÙÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜. 
NN ¡· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·˘ÛÙËÚ¿ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Ì¤ÙÚ· ˘ÁÈÂÈ-

Ó‹˜ ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ È·ÙÚÔÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ›
ÎÚÔ‡ÛÌ· Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ. 

™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·: 
NN ∂È‚¿ÏÏÂÙ·È Î·Ïfi Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÛˆ-

ÈÎÔ‡ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. 
NN ∆Ú·˘Ì·ÙÈÛÌÔ› Î·È Ó˘ÁÌÔ› Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È. 
NN ¡· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ¿ÓÙ· Á¿ÓÙÈ· Î·È È·ÙÚÈÎ¤˜

ÌÏÔ‡˙Â˜. 
NN ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Û‹Ì·ÓÛË ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ÂÎÎÚÈÌ¿-

ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜. 
NN ∆· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ÌÔÏ‡ÓÔÓÙ·È ÌÂ ·›Ì· ‹ ÂÎÎÚ›Ì·Ù·

Ó· ·ÔÏ˘Ì·›ÓÔÓÙ·È. (¶··Â˘·ÁÁ¤ÏÔ˘ Î·È Û˘Ó. 1997). 
°ÂÓÈÎ¿, Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÓÔÛÔ‡Ó ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· µ ‹ Â›Ó·È

¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜, Ú¤ÂÈ: 
NN ¡· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÔÏÏÒÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ

Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ Î·È Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi. 
NN ¡· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙË ̄ Ú‹ÛË ÎÔÈÓÒÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ·ÓÙÈ-

ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. 
NN ¡· ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜, ÙÔ˘˜ Ô‰Ô-

ÓÙÈ¿ÙÚÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÒÛÙÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·˘ÛÙËÚfi-
ÙÂÚ· Ì¤ÙÚ·. 

NN ¡· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È ·fi ‰fiÙÂ˜ ·›Ì·ÙÔ˜, Û¤ÚÌ·ÙÔ˜,
ÔÚÁ¿ÓˆÓ. 

NN ¡· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙÔÓ ıËÏ·ÛÌfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÙÔ˘˜. 
NN ¡· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Û‡ÚÈÁÁÂ˜ ÌÈ· ¯Ú‹ÛË˜ ·Ó Â›Ó·È ¯Ú‹-

ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ (¶··Â˘·ÁÁ¤ÏÔ˘ 1996). 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ È·ÙÚÔÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÛÂ ÂÚ›-
ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ¿ÌÂÛÔ˜ Î·ı·ÚÈ-
ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÚfiÎÏËÛË ÙÔÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜. £·
Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ÛÙËÓ ·ÚÌfi‰È· ÂÈÙÚÔ-
‹ ÂÓ‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ. 

∏ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÓÔÛÔÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¿-
ÌÂÛË ÌÂ ̄ ÔÚ‹ÁËÛË HBIG Î·È ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi (µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜ 2002). 

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÎÚÔ‡ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Á›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ
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Û˘˙‡ÁˆÓ. ∞Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÎıÂÛË Ì¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ .¯.
‰È·‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÈ· ¤ÎıÂÛË ÛÂ ·›Ì· ıÂÙÈÎÔ‡ ·ÙfiÌÔ˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È
ÌÈ· ‰fiÛË HBIG ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÌ‚Ô-
ÏÈ·ÛÌfi˜ ÙËÓ ›‰È· Ì¤Ú· ‹ ÙÔ ÔÏ‡ ÛÂ 7 Ì¤ÚÂ˜ ÙÔ ÔÏ‡. (¶··-
Â˘·ÁÁ¤ÏÔ˘ 1996). 

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÎÚÔ‡ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÌÔÓ¿‰· ·ÈÌÔ-
Î¿ı·ÚÛË˜, Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿Ù·È Ë ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ Ó· Á›ÓÂÙ·È
ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ı¿Ï·ÌÔ (µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜ 2002). 

£· Ú¤ÂÈ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ Ó· Î·ıÈÂÚˆıÂ› Ô ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi˜ ¤-
ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÂÁÎ‡ˆÓ ÁÈ· HBsAg. ∂› ıÂÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜,
Ë ¿ÌÂÛË ·ÓÔÛÔÚÔÊ‡Ï·ÍË ÌÂ ˘·Ú¿ÓÔÛÔ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ-
‰·˜ µ Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË Î·È Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ¤Ó·ÚÍË ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·Ù¿
ÙÔ ÚÒÙÔ 24ˆÚÔ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ 95% ÂÚ›-
Ô˘ ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ (µ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜
2002). 

¶ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÈ‰ËÌ›·˜ 
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÎÚÔ˘-

ÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÎÔÈÓ‹ ¤ÎıÂÛË ı· Ú¤ÂÈ : 
NN ¡· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿. 
NN ¡· Á›ÓÂÈ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ËÁ‹˜ ÙË˜
ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ÓÔÛËÏÂ›· Î·È ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ Â¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜ ÂÈ‰ËÌ›·˜. 
NN ¡· Á›ÓÂÈ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿-
ÙˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙ¤ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ËÁ‹
ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜, .¯. ÛÂ ÙÔÍÈÎÔÌ·ÓÂ›˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ÎÔÈ-
Ó¤˜ Û‡ÚÈÁÁÂ˜, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ›‰È· ÎÏÈÓÈ-
Î‹ ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ú·-
ÁÒÁˆÓ ÙË˜ ›‰È·˜ ·ÚÙ›‰·˜ ÎÏ. (¶··Â˘·ÁÁ¤ÏÔ˘ 1996). 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· 
Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÙÔ fiÏÔ ı¤Ì· ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ µ

fiˆ˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ Î·È ÌË ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, Â›Ó·È Û‡ÓıÂÙÔ
‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙË ÓfiÛÔ. ∏ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Ô ÂÌ-
‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÚfiÏË-
„Ë˜. ∞·Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘ Â›Ó·È Ë ¤ÚÂ˘Ó·, Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË, Ë Ô-
ÏÈÙÈÎ‹ ‚Ô‡ÏËÛË Î·ıÒ˜ Î·È Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·Ó¿-
ÏÔÁË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜.
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µ. 5Ô ªÂÙÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ∏·ÙÔÏÔÁ›·˜ 1997, 72. 
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∂ÈÛ·ÁˆÁÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
∏ ™.™. Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÓıÂÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÛÎÂÏÂÙÔ‡ ÙÔ˘ ÎÔÚ-

ÌÔ‡ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ (32-
34) Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·. ∂›Ó·È ¤Ó·˜
ÛÔ˘‰·›Ô˜ ÎÚ›ÎÔ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙÔ ÎÚ·Ó›Ô ÌÂ Ù· ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ
¿ÎÚ·, ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎÔÚÌfi Î·È Ù· ¿ÎÚ· Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯ÂÈ ÛÙË ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏfi Î·È ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ ÙˆÓ
ÓˆÙÈ·›ˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜. ∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ·fi ÔÏÏ¤˜ ÌÈÎÚ¤˜ Î·È ·-
ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ (ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ, ÈÂÚfi ÔÛÙfi Î·È
ÎfiÎÎ˘Á·˜) ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ ‰˘Ô ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓÂ˜ ·-
Ó¿ÁÎÂ˜. ∆ËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÛÙÂÚÂfiÙËÙ·, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ˘-
ËÚÂÙÂ›Ù·È Ë ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È Ë ÚÔ¿ÛÈÛË, ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÈ Â˘Î·Ì„›· Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙÂ›Ù·È
Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ·ÔÚÚÔÊÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ‰˘Ó¿-
ÌÂÈ˜ ÎÚÔ‡ÛË˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË.

¢È¿ÊÔÚÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·Ù·Ú¿ÍÔ˘Ó ÙËÓ È-
ÛÔÚÚÔ›· ÛÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ™.™. fiˆ˜: ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜
(ÛÔÓ‰˘Ï·ÚıÚ›ÙÈ‰·, ÛÙÂÓfi˜ ™ÔÓ‰˘ÏÈÎfi˜ ™ˆÏ‹Ó·˜, ÂÎÊ˘ÏÈ-
ÛÙÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÔÏ›ÛıËÛË, ·ÛÙ¿ıÂÈ· √ª™™), ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜
(‰È¿Ù·ÛË ‹ Ú‹ÍË Ì˘˚ÎÒÓ ÈÓÒÓ ‹ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ, ˘ÂÚÍ·ÚıÚ‹Ì·-
Ù· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ, Î·Ù¿ÁÌ·Ù· ™.™. Ô˘ ÂÌÊ·Ó›-
˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ∞5-∞6-∞7 Î·È £11-£12-√1-√2, ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
Î‹ ÛÔÓ‰˘ÏfiÏ˘ÛË-ÛÔÓ‰˘ÏÔÏ›ÛıËÛË), ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ÌÈÎÚÔ-
‚È·Î¤˜ (ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÈÛÎ›ÙÈ‰·, ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·, Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë˜
ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·), ÓÂÔÏ·Û›Â˜ (Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜), Û˘Á-
ÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ (ÈÂÚÔÔ›ËÛË √5 ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ Î.·).

∏ ¤ÁÎ·ÈÚË Î·È ÛˆÛÙ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤Û· (Ï‹„Ë
ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ Î·È ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ – ·-
ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·, CT, MRI, ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ·, Ì˘ÂÏÔÁÚ·Ê›·, Ô-
ÛÊ˘ÔÓˆÙÈ·›· ·Ú·Î¤ÓÙËÛË) ·›˙ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Î·Ù¿ÏÏË-
ÏË˜ ıÂÚ·Â›·˜, Â›ÙÂ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹˜, Â›ÙÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜. ™Ù·
Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È
Î·È Ë ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·.

™ÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·. √ÚÈÛÌfi˜-ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·
™ÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· Â›Ó·È ÙÔ «‰¤ÛÈÌÔ» ÙË˜ ™.™. ∂›Ó·È ·fi ÙÈ˜

ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ™.™. ∏ ·‡ÍËÛË

ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ fiÚÔ˘ ˙ˆ‹˜, Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜, Ù·
ÙÚÔ¯·›· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î.·. ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î˘-
ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰Â-
Û›·˜, ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙË˜. √ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ Â›Ó·È
Ó· ‰ÈÔÚıÒÛÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË, Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ
™.™., Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÂÈ Ù· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙÔ
Ú˘ıÌfi ÒÚˆÛË˜. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ Ô›ÛıÈ·, ÔÈÛıÔÏ¿ÁÈ·,
ÚfiÛıÈ·. ™˘ÓËı¤ÛÙÂÚË Â›Ó·È Ë Ô›ÛıÈ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Úfi-
ÛıÈ·, ÁÈ·Ù› ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË˜ ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ
ÛÙ· ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈ· ÙÚ‹Ì·Ù· ÌÂ ·Ê·›ÚÂÛË ‹ fi¯È ÙÔ˘ ¯·Ï·-
ÚÔ‡ ÙfiÍÔ˘ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ Î·È Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÛÊ·Ï‹˜.
∂›ÛË˜ Ë ÔÈÛıÔÏ¿ÁÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÌÔ-
Û¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ¿Óˆ ÛÙÈ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ Î·È ÛÙ· Ï¿ÁÈ·
ÙˆÓ ¿Óˆ ·ÚıÚÈÎÒÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡˜.

™ÙÔ ÂÌfiÚÈÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚ· ˘ÏÈÎ¿ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜
ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË˜ Ë ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Î·È ÚˆÙfiÎÔÏÏ·. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ Î·-
ıÈÂÚˆıÂ› Ë ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ÌÂ ÙÈÙ¿ÓÈÔ. ∆Ô
Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ÎÚ·Ì¿ÙˆÓ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂ-
Á¿ÏÔ ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÏËıÒÚ· ÂÈÏÔÁÒÓ, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË
ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ Â-
Î¿ÛÙÔÙÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ì¤Ù·ÏÏ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔ-
ÓÙ·È ÛÙ· ˘ÁÚ¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È
ˆ˜ ÛÙ·ıÂÚ¿ Û‡ÌÏÔÎ·. ∏ ‰È¿‚ÚˆÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÂÓıÂ-
Ì¿ÙˆÓ ·fi Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ˘ÁÚ¿, ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Â-
ÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÈfiÓÙ· Ù· ÔÔ›· ·-
ÚÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ̇ ˆÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜. ∞ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈ-
Ù·È ÁÈ· ÌÈÎÚ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ·fi ÔÏ‡ ¯·ÌË-
ÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ‰È¿‚ÚˆÛË ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·Ô‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÌÔ-
Û¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ∆Ô ÙÈÙ¿ÓÈÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fiÏ˘-
Ù· ·‰Ú·Ó¤˜ Î·È ·ÚfiÛ‚ÏËÙÔ ·fi ÙËÓ ‰È¿‚ÚˆÛË, Î·È Î·Ù¿
Û˘Ó¤ÂÈ· ·fiÏ˘Ù· ‚ÈÔÛ˘Ì‚·Ùfi.

∂›Ó·È ¤Ó· ÂÓÂÚÁfi Ì¤Ù·ÏÏÔ, ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË
ÛÙË ‰È¿‚ÚˆÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÛÙÚÒÌ· TiO2.
Œ¯ÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi Ì¤ÙÚÔ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·ıÈ-
ÛÙ¿ ÙËÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ.
Œ¯ÂÈ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏ· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿
‚ÈÔ¸ÏÈÎ¿ Î·È ¤ÙÛÈ Ù· ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù· ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ Â-
Ï·ÊÚ‡ÙÂÚ· ·fi Ù· fiÌÔÈ· ÙÔ˘˜ Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ·-
fi ·ÓÔÍÂ›‰ˆÙÔ˘˜ ¯¿Ï˘‚Â˜ ‹ ÎÚ¿Ì·Ù· ÎÔ‚·ÏÙ›Ô˘-¯ÚˆÌ›Ô˘.
∂›Ó·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÂ fiÍÈÓ· ‰È·Ï‡Ì·Ù·, ·Ú·È¿ ·ÏÎ·ÏÈÎ¿ ‰È·Ï‡-
Ì·Ù·, ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰È·Ï‡Ì·Ù· ·Ï¿ÙˆÓ Î·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ·
·¤ÚÈ·. ∆Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÙÈÙ¿ÓÈÔ Î·È Ù·
ÎÚ¿Ì·Ù¿ ÙÔ˘  ˆ˜ ÍÂÓÈÛÙ¤˜ Î·È ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Ù· ·ÔÌÔÓÒÛÂÈ

™¶√¡¢À§√¢∂™π∞ £øƒ∞∫π∫∏™ ∫∞π √™ºÀ´∫∏™ ª√πƒ∞™ ™¶√¡¢À§π∫∏™™¶√¡¢À§√¢∂™π∞ £øƒ∞∫π∫∏™ ∫∞π √™ºÀ´∫∏™ ª√πƒ∞™ ™¶√¡¢À§π∫∏™
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™˘ÁÁÚ·ÊÂ‡˜: ¶∞°∫∞§∆∑∏™ °∂øƒ°π√™                         
¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜, ̆ Â‡ı˘ÓÔ˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
π·ÙÚÈÎÔ‡ ¢È·‚·ÏÎ·ÓÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ 
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ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ¿˜ Ù· ÛÂ ÈÓÒ‰ÂÈ˜ ÈÛÙÔ‡˜. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜,
‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Î·È Â›Ó·È ·ÓÂÎÙ¿ ·fi
ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ∂›ÛË˜ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ô ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ CT ‹ MRI.

ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤Á-
ÁÈÛË-ÀÏÈÎ¿ ÛÔÓ‰˘-
ÏÔ‰ÂÛ›·˜

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿-
ÊÔÚÔÈ ÙÚfiÔÈ ÛÙ‹ÚÈ-
ÍË˜ ÙË˜ ™.™. fiˆ˜
Ú¿‚‰ÔÈ, Ï¿ÎÂ˜, ‚›-
‰Â˜,  Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜
ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ Î·È ÙÔ ÂÈı˘ÌË-

Ùfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. ∏ ÚÔÛ¤Ï·ÛË – ˘fi ÁÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÛıËÛ›·- Á›-
ÓÂÙ·È ÌÂ Ì¤ÛË Â·Î¿ÓıÈ· ÙÔÌ‹ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ·ÔÎfiÏÏËÛË
ÙˆÓ ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ. ªÂÙ¿ Á›ÓÂÙ·È ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙˆÓ
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ‰È·ÚıÚÒÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÁÎ¿ÚÛÈˆÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ.
ªÂ ·ÎÙÈÓÔÛÎÔÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ‰È·˘¯ÂÓÈÎ¤˜ ‚›‰Â˜
ÛÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ¿ÓˆıÂÓ Î·È Î¿ÙˆıÂÓ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∂›ÛË˜
ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÚÔÎ˘ÚÙˆÌ¤ÓÔÈ Ú¿‚‰ÔÈ Ô˘ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ·È
ÛÙÈ˜ ‚›‰Â˜ Î·È ·ÍÈÌ¿‰È·. °›ÓÂÙ·È ‰È¿Ù·ÛË ‹ Û˘Ì›ÂÛË, ÌÂ
ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó¿Ù·ÍË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ‰È· ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ.  ∏ ÙÔÔı¤-
ÙËÛË ˘ÏÈÎÒÓ ÛÙÔ˘˜ ·˘¯¤ÓÂ˜ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ (‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È-
‰ÒÓ Ï‡ÓÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ·fi Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
Ù· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜, fiÙ·Ó Ë ¯Ú‹ÛË ˘ÏÈ-
ÎÒÓ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË ÏfiÁˆ ·ÔÛ˘-
Ì›ÂÛË˜ Î·È ÂÙ·ÏÂÎÙÔÌ‹˜ ÙË˜ √ª™™. ∏ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÌÂ
‰È·˘¯ÂÓÈÎ¤˜ ‚›‰Â˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÛÙ›·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÂÌÊ‡-
ÙÂ˘ÛË˜ ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙˆÓ ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÂ-
ÓÈÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ. ∂ÈÙÚ¤ÂÈ ÙÌËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË Ë Ô-
Ô›· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ‰È·Ù‹ÚË-
ÛË ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÏfiÚ‰ˆÛË˜. ∂›ÛË˜ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi
ÙˆÓ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Ù· ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ·ÚıÚfi‰ÂÛË ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ Î·Ù¿ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Î¿-
ÔÈ· ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÔÛÊ‡Ô˜. ∞ÎfiÌË, Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË Ë ÛÙ·-
ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡ ·fi fiÙÈ ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÁÎ›-
ÛÙÚˆÓ Î·È ÙˆÓ Ú¿‚‰ˆÓ. ∂ÈÚfiÛıÂÙ· Ë ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ·Ú·-
ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙË˜ ™.™. ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÙËÓ
¯Ú‹ÛË ÙÌËÌ·ÙÈÎ¿ ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ (ÂÈÎ.1) 

∏ ¯Ú‹ÛË ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ ¤¯ÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·-
Ù·. ∞ÔÙ˘¯›· ÛÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·ÛÙÔ¯›· ÙË˜
·ÚıÚfi‰ÂÛË˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ Ë Ì·ÎÚÔ‚ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È-
‰ÒÓ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË.

∂ÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ¯Ú‹ÛË Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÔÛÙÂÔ-
Û‡ÓıÂÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÔÛÙÈÎ¿ ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· ‹ ˘Ô-

Î·Ù¿ÛÙ·Ù· ÔÛÙÈÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ· ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
ÛÂ: ·˘ÙÔÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· (ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi Î·È Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ¿ÏÏÔ ‹ ·fi ÁÂÈÙÔÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È), ·ÏÏÔ-
ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· (ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ¿ÏÏÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ô ÔÔ›Ô˜ ·-
Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ›‰ÈÔ Â›‰Ô˜ ÌÂ ÙÔÓ ‰¤ÎÙË), ÍÂÓÔÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· (ÚÔ¤Ú-
¯ÔÓÙ·È ·fi ¿ÏÏÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi
Â›‰Ô˜ ·fi ÙÔÓ ‰¤ÎÙË), ÈÛÔÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· (ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÁÔ-
ÓÈ‰È·Î¿ ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi .¯. ÔÌÔ˙˘ÁˆÙÈÎ¿ ‰›‰˘Ì·
·‰¤ÏÊÈ·), ÎÂÚ·ÌÈÎ¿ (˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Ù· ÔÛÙÈÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ,
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ,
Ô˘ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ÌÔ-
Û¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ÛÂ ¿ÏÏÔÙÂ ¿ÏÏÔ ‚·ıÌfi).

ŸÙ·Ó ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· (ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Í·Ïˆ-
Ì¤ÓÔ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚ·¤˙È ÛÂ ÚËÓ‹ ı¤ÛË), Ô ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜
Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ˘fi„ÈÓ ÙÔ˘ fiÙÈ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰¤ÓÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹
ÙÔ˘ ÛÙ·ÙÈÎ¿, ÛÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË ı¤ÛË Ô˘ ÙÔÓ ¤¯ÂÈ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ.
ŸÌˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌ¿ ÌÂ È‰È·›ÙÂÚË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙËÓ ÛÔÓ-
‰˘ÏÔ‰ÂÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„ÂÈ (.¯. ˘¤Ú‚·ÚÔ˜
·ÛıÂÓ‹˜ Î.·), ·Ó ·˘Ù‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ê¿ÛË ÙË˜ ™.™. ı· Û˘Ó‰ÂıÂ› ‹ fi¯È ÌÂ ÂÒ‰˘Ó· Û‡Ó-
‰ÚÔÌ· Î·È ·ÚÂÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ·.

∫·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË˜ (overtreatment) ·fi ÙËÓ ˘ÂÚ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÙÂ¯ÓËÙÒÓ
ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙ‹ÚÈÍË˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ıÂÌÂÏÈÒ-
ÓÔÓÙ·È ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹,
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó, ·Ó ÌË ÙÈ ¿ÏÏÔ, ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ıÂ-
Ú¿ÔÓÙÔ˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡. ªÂÁ¿ÏË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Â›Ó·È Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
Î‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜, fiÓÔ˜ Î.·.) Î·È fi¯È ÌfiÓÔ ·Ó ¤ÁÈÓÂ ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË
ÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ.

¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, Â›ÙÂ ˆ˜ ÂÚÁ·ÏÂÈÔ-

‰fiÙË, ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ·Ó¿ÓË„Ë˜, Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈ-
Îfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜  ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰Â-
Û›·˜. ∂ÂÈ‰‹ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÔÏ‡ˆÚË Â¤Ì‚·ÛË Î·È ‰‡-
ÛÎÔÏË, ··ÈÙÂ›Ù·È ÌÂÁ¿ÏË ÂÌÂÈÚ›·, ÚÔÛÔ¯‹, Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜
ÁÈ· ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ¤Î‚·Û‹ ÙË˜.

ªÈ· Â¤Ì‚·ÛË ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜, ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜. ∏ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÒÓ ÛÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ·
Â¤Ì‚·ÛË, ÎÈÓÂ›Ù·È ‚¿ÛË ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, fi-
ˆ˜ Á›ÓÂÙ·È Ê˘ÛÈÎ¿, ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó fiÏ· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· Set ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ, ˘ÏÈ-
Î¿ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· Î·È ÌË ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó·. ∂Ï¤Á¯Ô˘Ó ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜, Î·ıÒ˜ Ë Ú‡ıÌÈÛ‹ ÙË˜ Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙË ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ô-
ÚÂ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∫¿ÓÔ˘Ó ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙË˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜ Î·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· fiˆ˜ ·Ó·È-

ÂÈÎ.1
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ÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ·, C-arm,
‰È·ıÂÚÌ›·, ·Ó·ÚÚfiÊËÛË, ÌË¯¿ÓË-
Ì· ÓÂ˘ÚÔ‰ÈÂÁ¤ÚÙË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô
ÂÚÁ·ÏÂÈÔ‰fiÙË˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ Î›ÓËÛË˜, ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ Ù·
ÙÚ·¤˙È· ÂÚÁ·ÏÂÈÔ‰ÔÛ›·˜ Î·È ÙÔÓ
ÈÌ·ÙÈÛÌfi. ∆· Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÌÂ ·Ô-
ÛÙÂÈÚˆÌ¤Ó· ‰ÈÏ¿ ÛÂÓÙfiÓÈ· Î·È
Ù· Ù·ÎÙÔÔÈÔ‡Ó ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô
ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜, ÒÛÙÂ
Ó· ÌËÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Ë ÚfiÛ‚·ÛË
ÛÙ· ˘fiÏÔÈ· ¿ÙÔÌ· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜
Î·È Ó· Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹. ∏ ÂÙÔÈÌ·Û›· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ÚÈÓ ÙËÓ Â›ÛÔ-
‰Ô ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë
·fiÏ˘ÙË ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·›ıÔ˘Û·, ÙÔÓ ˘-
Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ÔÈ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ Î·È ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈ-
ÎÔ‡ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈ-
ÎÔ‡, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘, ÙÔÓ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Î·È ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó
Ó· ÙÔÓ ÙÔÓÒÛÔ˘Ó „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ (‹È· ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ˘fiÎÚÔ˘ÛË
‚ÔËı¿ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿).

∞ÊÔ‡ ‰È·ÛˆÏËÓˆıÂ› Ô ·ÛıÂÓ‹˜, ÌÂ ÙËÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ (¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡, ·Ó·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˘, ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÒÓ, ÙÚ·˘Ì·ÙÈÔÊÔÚ¤·) ÙÔÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙÔ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚ·¤˙È ÛÂ ÚËÓ‹ ı¤ÛË, Â¿Óˆ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÙÂÙÚ¿Áˆ-
ÓÔ Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ·ÔÊ˘Á‹ ›ÂÛË˜ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. ªÂ
Â‰ÈÎ¿ ˘ÔÛÙËÚ›ÁÌ·Ù·, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·-
ÛıÂÓÔ‡˜, Î·È ÛÙ· ÛÊ˘Ú¿ Î·È ÛÙ· ÁfiÓ·Ù·, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÂÈ-
‰ÈÎ¿ ÛÈÏÈÎÔÓÔ‡¯· Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ·, ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ›ÂÛË˜ ÙˆÓ
·ÚıÚÒÛÂˆÓ. ∆· ¯¤ÚÈ· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙËÚ›ÁÌ·Ù·
(ÂÈÎ.2)

ŸÏ· ·˘Ù¿ Á›ÓÔÓÙ·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È ÙÔ˘
¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹ Î›ÓËÛË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÔÊÂ›ÏÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ Â›‰Ô˜
ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·fi ÙÔ ÊÔÚÂ›Ô ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎfi ÙÚ·¤˙È, Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÁÓÒÌÔÓ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜. ∂›ÛË˜ Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒÔ˘˜ ÙˆÓ ÂÙ·ÈÚÈÒÓ
Î·È ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ C-arm Î·È ÓÂ˘ÚÔ‰È¤ÁÂÚ-
ÛË˜.

∫·ÙfiÈÓ, ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÙÔ ·ÎÙÈÓÔÛÎÔÈÎfi ÌË¯¿ÓËÌ· ÁÈ·
ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÙÔÌÒÓ. ∆Ô
ÌË¯¿ÓËÌ· ‰ÂÓ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Â‰›Ô, ·Ï-
Ï¿ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÙÚ·Â˙ÈÔ‡ Î·ı’ fiÏË ÙËÓ
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, Ê˘ÛÈÎ¿ Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfi ·Ô-
ÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ Î¿Ï˘ÌÌ·. √ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ Î›ÓËÛË˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ
ÛÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Ô‰È¤˜ Î·È ÂÚÈÏ·›ÌÈ· ·ÎÙÈÓÔÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜.

√ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ ÂÚÁ·ÏÂÈÔ‰ÔÛ›·˜ Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ô ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ Î›ÓËÛË˜ Ì·-
˙› ÌÂ ÙÔÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÔÊÔÚ¤·, ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ı¤-

ÛË ÙÈ˜ ‰È·ıÂÚÌ›Â˜, ÙËÓ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÔıfiÓË ÙÔ˘
C-arm ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÔÙÈÎfi Â‰›Ô Ô ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜. ∂›-
ÛË˜ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ı¤ÛË ÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ ÌË¯·-
Ó‹Ì·ÙÔ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔ‹ÁËÛË˜ – ÓÂ˘ÚÔ‰ÈÂÁÂÚÙÒÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÂÓÔ-
¯ÏÔ‡Ó Î·È Ó· ÌËÓ ÂÓÔ¯ÏÔ‡ÓÙ·È (ÂÈÎ.3)

∂Í›ÛÔ˘ ‰‡ÛÎÔÏÔ˜ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·-
ÏÂÈÔ‰ÔÛ›·˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿. √ ¡ÔÛËÏÂ˘Ù‹˜ ÂÚÁ·ÏÂÈÔ‰ÔÛ›·˜ Ô-
ÊÂ›ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÓ‹ÌÂÚÔ˜ ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, Ó· ÁÓˆ-
Ú›˙ÂÈ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›·, ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
Î·È Ó· ‚ÔËı¿ÂÈ ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÌ¿‰·. ¡· ÚÔÏ·‚·›ÓÂÈ ÙÈ˜ Â-
Èı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘ Î˘Ú›ˆ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ Î·È ÙË˜ ˘fiÏÔÈË˜ ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·È Ó· ÌËÓ ·Ê‹ÓÂÈ ÂÚÈıÒÚÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜.
¡· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÂ¯‹ ÚÔÛ‹ÏˆÛË Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÌfi‰ÈÔ ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›·.
∏ ‚Ô‹ıÂÈ· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·ıÒ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÌÂ›ˆ-
ÛË ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ̄ ÚfiÓÔ˘.

™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ™ÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜
∏ Ú·Á‰·›· ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·

Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÃÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÙË˜ ™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ™Ù‹ÏË˜. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› Ë
Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÌÂ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔ‹ÁËÛË˜ (Neuronavigator). ∆· Û‡Á¯ÚÔÓ· Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· ÓÂ˘ÚÔÏÔ‹ÁËÛË˜ ‰ÚÔ˘Ó Û·Ó åÎ¤ÓÙÚ· ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ”
ÁÈ· ÙÔÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜
˘„ËÏ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ·fiÏ˘Ù· ·ÎÚÈ‚‹ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ÂÈÎfiÓ·
ÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙÔ˘
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Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û·Ó
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹, ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ Î·È Ù·¯Â›· ÔÏÔÎÏ‹-
ÚˆÛË ÙˆÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Î·È Ô˘ÛÈ·-
ÛÙÈÎ¿ ÂÎÌË‰ÂÓ›˙ÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË˜ ÙÔÔı¤ÙË-
ÛË˜ ˘ÏÈÎÒÓ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Â˘·›ÛıËÙˆÓ ÈÛÙÒÓ fiˆ˜ Ù·
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿ ÓÂ‡Ú· Î·È Ô ÓˆÙÈ·›Ô˜ Ì˘ÂÏfi˜. √Ì·ÏÔÔÈÂ› ÙËÓ
ÔÚÂ›· ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË.
µ·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÂÍÂÏÈÁÌ¤ÓÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ computer ÁÈ·
Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ (·ÍÔÓÈÎ‹ Î·È Ì·ÁÓËÙÈ-
Î‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·) ÌÂ ‘˙ˆÓÙ·Ó¿’ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ Î·È ‘Î·ıÔ‰ËÁÂ›’ ÙÔÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi ÛÙËÓ Â¤Ì-
‚·ÛË ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·. ŒÙÛÈ Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â-
ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ Ó· ÂÎÙÂÏÂ› ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÏÂÙ¤˜ Â-
ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ (ÂÈÎ4).

¶ÚfiÛÊ·Ù· ¤ÁÈÓÂ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È Â¤Ì‚·ÛË ƒÔÌÔÙÈÎ‹˜
¢È·‰ÂÚÌÈÎ‹˜ ™ÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÂÈÙ˘¯Ò˜. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜
Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, Ë ÚÔÌÔÙÈÎ‹
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂˆÓ ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜ ÙÔÌ¤˜, ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ‰ÂÎ¿ÙˆÓ
ÙÔ˘ ¯ÈÏÈÔÛÙÔ‡ Î·È ÂÎÌË‰ÂÓ›˙ÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÓıÚÒÈÓÔ˘
Ï¿ıÔ˘˜, Ï·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ̆ fi„ÈÓ
fiÙÈ ·fi ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË
‰È¤Ú¯ÔÓÙ·È Ù· ÓÂ‡Ú· Î·È Ô Óˆ-
ÙÈ·›Ô˜ Ì˘ÂÏfi˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ·-
ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÌË‰·ÌÈ-
Ó‹, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·È ·-
ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
Â›Ó·È ·ÈÛıËÙ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜, ÂÓÒ
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ù·¯Â›· Â¿ÓÔ-
‰Ô˜ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜
˙ˆ‹˜ Ï›ÁÂ˜ ÌfiÏÈ˜ ÒÚÂ˜ ·Ì¤Ûˆ˜
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÁ¯Â›ÚÈÛË. ∂ÈÏ¤ÔÓ,
·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙÚÈÛ-
‰È¿ÛÙ·ÙË˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜, ‚·ÛÈ-
ÛÌ¤ÓË˜ ÛÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·-
Ê›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ª¤Ûˆ ÙÔ˘

ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ˘
ÏÔÁÈÛÌÈÎÔ‡, Ô ÁÈ·ÙÚfi˜
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ Ù·
Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÂÌÊ˘ÙÂ‡-
Ì·Ù· Î·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙË
ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛ‹
ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÛfiÓ‰˘-
ÏÔ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. ™‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È-
‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ÙÔ 23%
ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ
ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÂ Ï¿-
ıÔ˜ ı¤ÛË. ∏ ÚÔÌÔÙÈ-
Î‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰›ÓÂÈ
ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜

ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÚÈÓ ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ô È·ÙÚfi˜ Ó· ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙË˜
Â¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÔÓ ∏/À ÙÔ˘ ÚÔÌÔÙÈÎÔ‡ ÌË¯·Ó‹Ì·ÙÔ˜, ÁÈ· Ó· Â-
ÎÙÂÏÂÛÙÂ› ÌÂ ·fiÏ˘ÙË ·ÎÚ›‚ÂÈ·. ∏ ÚÔÌÔÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÂ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ fiÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô, fiˆ˜
‰ÈÛÎÔ¿ıÂÈÂ˜, ÛÔÓ‰˘ÏÔÏÈÛı‹ÛÂÈ˜, Î·Ù¿ÁÌ·Ù·, ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¤˜
ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÎÔÏ›ˆÛË˜ Î.·. (ÂÈÎ5) 

ªÈ· ·ÎfiÌ· Î·ÈÓÔÙÔÌ›· ·ÔÙÂÏÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÙÂ¯ÓËÙÒÓ ‰›-
ÛÎˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔÓ ·˘¯¤Ó· Î·È ÙË Ì¤ÛË Î·È
Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó fi¯È ÌfiÓÔ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ fiÓÔ˘˜, ·ÏÏ¿
Î·È Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‰ÈÛÎÔ-
·ıÂÈÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Ë ÎÔ›ÏË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ-
‰˘Ï›Ô˘ ‰›ÛÎÔ˘. ∏ Â¤Ì‚·ÛË ‰È·ÚÎÂ› ÂÚ›Ô˘ ÌÈ¿ÌÈÛË ÒÚ· Î·È
Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ Û›ÙÈ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙÚÂÈ˜ Ì¤ÚÂ˜. √È ÙÂ¯ÓË-
ÙÔ› ‰›ÛÎÔÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ÙË˜ ÊıÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÎÊ‡-
ÏÈÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô
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ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·. ¶·Ï·Èfi-
ÙÂÚ·, ·Ê·ÈÚÔ‡Ù·Ó Ô ¯·Ï·ÛÌ¤ÓÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜ Î·È ‰¤ÓÔÓÙ·Ó Ì·˙› ÔÈ
‰˘Ô ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ, ÔfiÙÂ Î·Ù·ÚÁÔ‡Ù·Ó Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·-
ÛıÂÓÔ‡˜. √È ÙÂ¯ÓËÙÔ› ‰›ÛÎÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Â›ÙÂ ·fi ÙÈÙ¿-
ÓÈÔ Î·È ÔÏ˘·Èı˘Ï¤ÓÈÔ Â›ÙÂ ·fi Ì¤Ù·ÏÏÔ. ∂›ÛË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
‰›ÛÎÔÈ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ Î·È ÔÏ˘Ô˘ÚÂı¿ÓË
(ÂÈÎ6).

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Ë ÛˆÛÙ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË , Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡ Î·È Ë ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘Û‹ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ·ı‹ÛÂˆÓ ™.™., Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÙÔ˘ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, Ë ÛˆÛÙ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È Â¿Ó‰ÚˆÛË
ÙˆÓ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›ˆÓ ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓ· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·,  Ë ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË
ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË, ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
Ï¤ÔÓ ··Ú·›ÙËÙ·,  Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ›Ù·È ¤ÙÛÈ ÌÈ· Ó¤· ÂÔ¯‹ fiÔ˘
ÔÈ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜ Î·È  ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ̆ „ËÏÔ›.  
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