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Περιεχόμενα

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Στην εποχή της αβεβαιότητας που δημιούργησε η εμφάνιση του πιο επιθετικού και ύπουλου εχθρού, που 
η επιστημονική κοινότητα ονόμασε Covid 19, καθώς και η εμπόλεμη σύρραξη, εμείς οι Περιεγχειρητικοί 
Νοσηλευτές, επιμένουμε στο… «Ασφαλώς από κοντά και φέτος Συνέδριο!»

Άλλωστε η λέξεις Υγεία, Ειρήνη και Ασφάλεια είναι επίκαιρες όσο ποτέ σήμερα!

Καλώς εχόντων των πραγμάτων και με σύμμαχο την αισιοδοξία και την ελπίδα για το μέλλον, εφέτος 
επιλέξαμε να βρεθούμε σε ένα όμορφο ιστορικό και ηρωικό νησί, την Κρήτη. Σε αυτό το ιστορικό νησί θα 
λάβει χώρα το ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριό μας, αγκαλιάζοντας όλους εσάς που μας εμπιστεύεστε τόσα 
χρόνια και μας συντροφεύετε επιστημονικά και συναδελφικά, ακόμη και σε αυτούς τους χαλεπούς καιρούς.

Το 33ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., πραγματοποιείται στις 22- 
25 Σεπτεμβρίου 2022 στο φιλόξενο Μεγάλο Αρσενάλι στα Χανιά Κρήτης.

Τα Χανιά Κρήτης ξεκινούν την ιστορία τους από την νεολιθική εποχή, όταν οι πρώτοι κάτοικοι δημιούργησαν 
οικισμό πάνω στο χαμηλό λόφο Καστέλι που υψώνεται πάνω από το ενετικό λιμάνι.

Σήμερα είναι ένα κοσμοπολίτικο μέρος, όπου μετατράπηκε σε μείζονα τουριστικό προορισμό για τον διεθνή 
και εγχώριο τουρισμό και συμπεριλαμβάνει πολλές διαχρονικές ιστορικές επιρροές.

Σκοπός του συνεδρίου μας είναι να σας πληροφορήσουμε στα νεότερα δεδομένα που αφορούν το ευρύ 
φάσμα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής μέσα από τεκμηριωμένη γνώση βασισμένη σε ενδείξεις.

Άλλωστε, η σημερινή κατάσταση που βιώνουμε το επιβάλλει επιτακτικά!

Το επιστημονικό πρόγραμμα συμπεριλαμβάνει ενδιαφέρουσες ειδικές διαλέξεις, δορυφορικά συμπόσια, 
ερευνητικές εργασίες, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια και διαδραστικές συνεδρίες που θα 
καλύψουν το ευρύ φάσμα των αναγκών που αναδύονται καθημερινά στα πλαίσια της καθημερινής κλινικής 
άσκησης του επαγγέλματός μας, ως Περιεγχειρητικοί Νοσηλευτές. Επίμαχα αλλά και επίκαιρα θέματα στην 
Περιεγχειρητική Νοσηλευτική είναι κυρίως η ασφάλεια του ασθενούς, η ποιοτική παροχή Περιεγχειρητικής 
φροντίδας σε όλα τα επίπεδα, η πρόληψη των λοιμώξεων, η προαγωγή της ψυχικής ευεξίας όλης της 
Περιεγχειρητικής ομάδας, καθώς και θέματα που αφορούν τον COVID-19. Καταξιωμένοι επαγγελματίες 
υγείας (κυρίως ιατροί, νοσηλευτές), καθώς και Κύπροι νοσηλευτές πλαισιώνουν το πλούσιο επιστημονικό 
πρόγραμμα, ενώ ουσιαστική είναι η συμβολή χορηγιών από τις  ιατροτεχνολογικές εταιρείες.   

Οι προκλήσεις της εποχής μας είναι πολλές, γι’ αυτό σας καλούμε να δραστηριοποιηθείτε, θέτοντας τους 
εαυτούς σας ενεργά μέλη της επιστημονικής κοινότητας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, την οποία 
εκπροσωπεί ο ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. εθνικά αλλά και διεθνώς. Η συμβολή και η συμμετοχή σας στις  επιστημονικές 
εργασίες με θέματα καινοτόμα που άπτονται του γνωστικού σας αντικειμένου, σίγουρα έχουν να προσφέρουν 
σε όλους μας. Η επιτυχία του Συνεδρίου μας όμως, ολοκληρώνεται και ενδυναμώνεται μόνο με τη δική σας 
ενεργή παρουσία.

Σας υποδεχόμαστε σε ένα ακόμη επιτυχημένο και ενδιαφέρον Επιστημονικό Συνέδριο, το οποίο έχει 
καθιερωθεί όχι μόνο στη δική μας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο υπηρεσιών 
υγείας. Το γνωμικό του Ιπποκράτη αναφερόμενο στους μαθητές του, είναι πιο επίκαιρο από ποτέ σήμερα: 
«Ωφελέειν ή μη βλάπτειν».

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος  
της Οργανωτικής Επιτροπής

Η Πρόεδρος  
της Επιστημονικής Επιτροπής

Σίσκου ΤασούλαΚουτελέκος Ιωάννης Κανέλλου Ευφροσύνη

Καλωσόρισμα
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Επιτροπές
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TIMHΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Κανδηλιώτου Αργυρώ, Καραγιάννη Ευσεβία, Τσαλόγλου Σοφία, Τσίκλη Χριστίνα

ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Ανωγιαννάκη Κωνσταντίνα
Βαβούλη Σοφία 
Βασιλάκη Στέλα
Γαβριλάκη Ευαγγελία
Γεωργιλάκη Βάνα 
Δαουράκη Μαρία

Καλογεράκη Μαρία
Κανουπάκη Νεκταρία 
Κυρίτση Αικατερίνη
Λαδάκη Ιωάννα
Λούτας Θοδωρής
Μελιδονιώτης Ευάγγελος

Μπούνταλη Βασιλική
Παπαδάκη Χαρίκλεια
Παπάλα Ελένη
Πετσούδη Αγγελική
Τζορμπατζάκη Μαρία
Ψαρομιχαλάκης Γεώργιος

 ΕΠΙΤΡΟΠΉ ΒΡΆΒΕΥΣΗΣ
Μιντζαρίδης Κωσταντίνος, Μπακάλης Βησσαρίων, Σίσκου Τασούλα, Τιλκερίδου Κυριακή, 
Τσιροπούλου Αικατερίνη

Δ.Σ. ΣΥΔΝΟΧ 2022 - 2025
Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης 
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη 
Γεν. Γραµµατέας: Πουλής Δημήτριος
Ταµίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Κοσµήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη
Μέλος: Στεφανίδης Ιορδάνης
Μέλος: �Σίσκου Τασούλα

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Κουτελέκος Ιωάννης

ΑΝΤΙΠΡΌΕΔΡOI ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ
Κουτίνου Ελένη, Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΣΎΛΛΟΓΟΣ 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΎΧΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟΥ

Οργάνωση:

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Σίσκου Τασούλα   •  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Πουλής Δημήτριος

ΜΕΛΗ: Ασλάνογλου Θωμαή
Γιαννάκη Δήμητρα
Γραβάνη Σοφία
Ευσταθίου Φλώρα
Ζωγραφάκης Σφακιανάκης Μιχαήλ
Θεοδοσάκης Κυριάκος
Ιντζόγλου Ευθυμία
Καραθανάση Κωνσταντινιά

Καρακώστας Κων/νος
Κολοβού Βασιλική
Κορέλη Αλεξάνδρα
Κουτίνου Ελένη 
Μιντζαρίδης Κων/νος
Μοδινού Όλγα
Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπακάλης Βησσαρίων

Μπακόλα Ελένη
Μπανούση Αγγελική
Παπαντωνίου Γεωργία
Πέγιου Αγγελική 
Σουλτάτου Ειρήνη
Τζουνάκου Γεωργία
Τιλκερίδου Κυριακή
Τσιροπούλου Αικατερίνη

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Κανέλλου Ευφροσύνη   •  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Στεφανίδης Ιορδάνης

ΜΕΛΗ: Άιτα Χριστίνα
Αμούτζια Μόρφω
Αξελή Ευμορφία
Γερολύμου Χριστίνα
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Δεληγιώργη Ευρυδίκη
Δούκα Βασιλική
Ζήκα Γιολάντα

Ζουγρής Πέτρος
Ιωάννου Κωνσταντίνος
Κανατά Αθανασία
Καφανέλη Ελένη
Κοκκινάκης Κων/νος
Κουτουλάκη Γεωργία
Μαϊμανή Σπυριδούλα
Μαυροειδή Δήμητρα

Μέρκου Αναστασία
Μισισιάν Ανδρέας
Παπαναστασίου Σωτηρία
Παππάς Ιωάννης
Πουλημενάκου Γεωργία
Σοφίτση Άρτεμις-Αντωνία
Συκαράς Χρήστος
Φράγκος Γεώργιος

Θεματικές Ενότητες

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

		�  Πανδημία Covid -19 

		�  Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Διεργασία -  
Μελέτες Περιπτώσεων 

		�  Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική Νοσηλευτική -  
Μελέτες Περιπτώσεων 

		  Ευπαθείς ομάδες Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής φροντίδας 

		�  Σύγχρονα δεδομένα στην Κεντρική Αποστείρωση - 
Αναβάθμιση  

 		  Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρμογές 

		�  Λοιμώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου -  
Μέτρα πρόληψης κι αντιμετώπισης

		�  Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας -  
Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση  

	 	 Οργάνωση και Διοίκηση - Ποιότητα  

		  Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό-διεθνές επίπεδο  

		  Εκπαίδευση - Επικοινωνία  

		  Μεθοδολογία έρευνας στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  

		  Νομικά - Δεοντολογικά και Βιοηθικά Θέματα  

		  Κοινωνικές διαστάσεις στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔
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ΤΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ  
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΊΤΑΙ ΑΠΌ:

✔  Ειδικές Διαλέξεις

✔  Στρογγυλές Τράπεζες

✔  Ειδικά κλινικά φροντιστήρια

✔  Διαδραστικές Συνεδρίες

✔  Προφορικές Ανακοινώσεις

✔  Αναρτημένες Ανακοινώσεις

✔  Δορυφορικά Συμπόσια

✔  Δορυφορικές Διαλέξεις

✔  �Δορυφορικό  
Κλινικό Φροντιστήριο

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου 
μοριοδοτείται από την ΕΝΕ και EORNA ACE.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 
Όλες οι συνεδριακές αίθουσες είναι εξοπλισμένες με 
τον απαραίτητο για την προβολή των παρουσιάσεων 
οπτικοακουστικό εξοπλισμό (laptop, data video 
projector, οθόνη και laser pointer). 

Όλοι οι ομιλητές / εισηγητές παρακαλούνται να έχουν 
διαθέσιμες τις παρουσιάσεις τους σε ηλεκτρονική 
μορφή (USB stick). Όλοι οι τύποι ΜS PowerPoint 
είναι αποδεκτοί εκτός από Mac. 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ  
ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 
Στο συνεδριακό χώρο λειτουργεί τεχνική γραμματεία 
για την παραλαβή των παρουσιάσεων, προς 
διευκόλυνση των ομιλητών.

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η συµπλήρωση της online φόρµας αξιολόγησης είναι 
υποχρεωτική για τη χορήγηση του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης.Το ερωτηματολόγιο αξιολόγησης θα 
αποσταλεί ηλεκτρονικά μετά το πέρας του συνεδρίου.  

ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Όλες οι περιλήψεις εργασιών (abstracts) που 
υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και παρουσιάστηκαν 
στο συνέδριο, ως Ελεύθερες Ανακοινώσεις ή 
Αναρτηµένες Ανακοινώσεις, θα αποσταλούν 
σε όλους τους εγγεγραµµένους συνέδρους σε 
ηλεκτρονική µορφή. Οι περιλήψεις των εργασιών 
δηµοσιεύονται, όπως υποβλήθηκαν. Η Επιστηµονική 
Επιτροπή του συνεδρίου και η Εταιρεία Οργάνωσης 
του συνεδρίου δε φέρουν ευθύνη για τη µορφή 
των εργασιών, καθώς και για τυχόντα λάθη ή / και 
παραλείψεις. Όσα πλήρη κείµενα έχουν υποβληθεί 
δε θα συµπεριληφθούν στο ηλεκτρονικό βιβλίο 
περιλήψεων, καθώς θα δηµοσιευθούν, εφόσον 
το δηλώσουν µε αίτηµά τους οι συγγραφείς, στο 

επίσηµο ηλεκτρονικό περιοδικό του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
«Περιεγχειρητική Νοσηλευτική».

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού προγράμματος, 
παρακαλούνται τα προεδρεία των στρογγυλών 
τραπεζιών, των ειδικών διαλέξεων, καθώς και 
τα προεδρεία των ελεύθερων και αναρτημένων 
ανακοινώσεων, να τηρούν αυστηρά το ωρολόγιο 
πρόγραμμα και να εξασφαλίζουν τον περιορισμό 
των συνεδριών, στις οποίες προεδρεύουν, εντός 
του προκαθορισμένου χρονικού πλαισίου. 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ 
Προκειμένου να διατεθεί στο τέλος και ο 
απαραίτητος χρόνος για σχόλια και ερωτήσεις 
από το ακροατήριο, παρακαλούνται τα προεδρεία 
των στρογγυλών τραπεζιών, όπως βοηθήσουν 
στην τήρηση του ωραρίου, εξασφαλίζοντας τη 
διάρκεια του τραπεζιού, στο οποίο προεδρεύουν, 
εντός του χρονικού πλαισίου. Παράλληλα, οι 
εισηγητές, παρακαλούνται όπως αναφέρουν στο 
2ο slide της παρουσίασής τους τυχόν conficts of  
interest (σύγκρουση συµφερόντων).

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Η διάρκεια κάθε ειδικής διάλεξης ανέρχεται στα  
τριάντα (30) λεπτά. Εντός του χρονικού αυτού 
πλαισίου θα πρέπει να δοθούν και πέντε (5) λεπτά 
για ερωτήσεις από το κοινό. Παρακαλούνται 
τα προεδρεία, όπως τηρήσουν το χρονικό 
πλαίσιο, που διατίθεται στην κάθε διάλεξη και 
οι οµιλητές, όπως περιορίσουν την οµιλία τους 
στα είκοσι πέντε (25) λεπτά. Τέλος, οι οµιλητές, 
παρακαλούνται όπως αναφέρουν στο 2ο 
slide της παρουσίασής τους τυχόν conficts of  
interest (σύγκρουση συµφερόντων).

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις παρουσιάζονται στο 
πρόγραµµα µε τον κωδικό ΕΑ. Ο χρόνος παρουσίασης 
της κάθε εργασίας δε θα πρέπει να ξεπερνά τα 10 

λεπτά συµπεριλαµβανοµένων και 2 λεπτών, που θα 
πρέπει να δοθούν για συζήτηση, στο τέλος της κάθε 
παρουσίασης. Παρακαλούνται οι οµιλητές στο 2ο 
slide της παρουσίασής τους, να αναφέρουν τυχόν  
conficts of interest (σύγκρουση συµφερόντων).

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ AΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Στο χώρο διεξαγωγής του συνεδρίου θα υπάρχει 
χώρος για τις Αναρτημένες Ανακοινώσεις, που και 
αυτή τη χρονιά, θα παρουσιαστούν ηλεκτρονικά. 
Επιπλέον, τα e-Posters θα παρουσιαστούν και 
θα συζητηθούν την Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 
2022 και ώρα 12:45 - 14:00. Παρακαλούνται οι 
οµιλητές κατά την παρουσίαση να αναφέρουν τυχόν 
conficts of interest (σύγκρουση συµφερόντων).

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Η Επιστημονική Επιτροπή και η  
Επιτροπή Βράβευσης Επιστημονικών 
Εργασιών του 33ου Πανελληνίου 
Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής-
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. θα απονείμουν βραβεία 
στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες, 
καθώς και το Βραβείο “Α. Κανδηλιώτου”, 
εφόσον ανταποκρίνονται στα κριτήρια 
αξιολόγησης. Η απονομή των βραβείων  
θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 25 
Σεπτεμβρίου 2022 κατά τη διάρκεια της 
Τελετής Λήξης του Συνεδρίου.  
Τα βραβεία θα αποσταλούν σε ηλεκτρονική 
µορφή σε όλους τους βραβευθέντες.

Πληροφορίες Επιστημονικού 
Προγράμματος

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΊΔΑ:  

•  ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ

•  �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ, 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  �ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ, ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  �ΔΙΕΘΝOYΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ, 
ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, 
ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
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ΗΜΈΡΕΣ & ΏΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉΣ  
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ
Πέµ. 22/09/22 	 ➜	15:00 - 20:30
Παρ. 23/09/22	 ➜	08:30 - 17:30 
Σάβ. 24/09/22 	 ➜	08:30 - 18:30 

Κυρ. 25/09/22 	 ➜	08:30 - 15:30

 
TΟΠΟΣ & ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
ΜΕΓΆΛΟ ΑΡΣΕΝΆΛΙ
Κέντρο Αρχικτεκτονικής Μεσογείου 
Χανιά, Κρήτη
www.chania-culture.gr/centre/kam
➜ �Κύρια Αίθουσα: ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ
➜ �Παράλληλη Αίθουσα:  

ΚΤΙΡΙΟ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΣΕΝΑΛΙ
➜ �Χώρος Ηλεκτρονικά Αναρτημένων 

Ανακοινώσεων: FOYER
➜ �Γραμματεία Συνεδρίου: FOYER
➜ �Γραμματεία ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ: FOYER

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πέµ. 22/09/22	 ➜	14:00 - 21:00 

Παρ. 23/09/22	 ➜	08:00 -18:30 

Σάβ. 24/09/22 	 ➜	08:00 -18:30 

Κυρ. 25/09/22 	 ➜	08:00 -15:30

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ 
Για την πρόσβαση στις επιστημονικές συνεδρίες 
και στο χώρο της έκθεσης απαιτείται η επίδειξη 

της κάρτας συνέδρων (badge), η οποία θα φέρει 
γραμμωτό κώδικα (barcode), προκειμένου 
να ελέγχεται ο χρόνος παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος. Παρακαλούνται 
οι σύνεδροι να φορούν την κάρτα τους καθ’ όλη 
τη διάρκεια του Συνεδρίου σε εμφανές σημείο 
και να την επιδεικνύουν στο εξουσιοδοτημένο 
προσωπικό στις εισόδους των αιθουσών. Η 
καθημερινή είσοδος και έξοδος των συνέδρων 
στις συνεδριακές αίθουσες θα καταγράφεται βάσει 
του ελέγχου του γραμμωτού κώδικα και ο χρόνος 
παρακολούθησης θα καταχωρείται αυτόματα 
στον ηλεκτρονικό λογαριασμό κάθε συνέδρου, 
αποτελώντας βασικό κριτήριο για την απόκτηση 
του πιστοποιητικού, σύμφωνα με τις διατάξεις της 
εγκυκλίου του ΕΟΦ και τις αντίστοιχες διατάξεις 
του EORNA.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - 
ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν 
ηλεκτρονικά µετά την λήξη του συνεδρίου. Καθώς 
το Συνέδριο µοριοδοτείται από το πρόγραµµα ACE 
της EORNA και την ENE, απαιτείται η συµπλήρωση 
τουλάχιστον του 60% των ωρών για την απόκτηση 
του πιστοποιητικού.

ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λειτουργήσει 
εμπορική έκθεση στο χώρο του FOYER. Η είσοδος 
στο χώρο της έκθεσης θα γίνεται με την επίδειξη 
της κάρτας συνέδρων ή χορηγών. Παρακαλούνται 
οι σύνεδροι και οι χορηγοί να φορούν την κάρτα 
τους καθ’όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου σε εμφανές 
σημείο.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Συνεδριακές Ημέρες

22-25 
 ΣΕΠΤΕΜΒΡΊΟΥ

2022

22 
 ΣΕΠΤΕΜΒΡΊΟΥ

2022

25 
 ΣΕΠΤΕΜΒΡΊΟΥ

2022

Επίσημη Τελετή  Έναρξης Τελετή Λήξης

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
Τελετή Έναρξης
➜ �Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου 2022  

19.00-20.30
➜ ��Αίθουσα Μίκης Θεοδωράκης
Θα ακολουθήσει δείπνο στο εστιατόριο  
“ΤΑ ΧΑΛΚΙΝΑ” (Ακτή Τομπάζη 29-30,  
73132 Χανιά).

Τελετή Λήξης - Βραβεύσεις
➜ �Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022,  

14.00-15.30
➜ ��Αίθουσα Μίκης Θεοδωράκης

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ 
Σύμφωνα με το νόμο από την 1η Ιουλίου 2009, 
το κάπνισμα απαγορεύεται σε όλους ανεξαιρέτως 
τους εσωτερικούς κοινόχρηστους χώρους του 
συνεδριακού κέντρου. 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών 
Χειρουργείου, (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.), η Οργανωτική 
Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του συνεδρίου 
δε φέρουν καμία ευθύνη για προσωπική φθορά, 
απώλεια ή ζημιά σε προσωπικά αντικείμενα των 
συμμετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα έξοδα, 
που πιθανά να προκύψουν κατά τη διάρκεια του 
συνεδρίου, ή λόγω καθυστερήσεων, απεργιών 
ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά τη διάρκεια του 
ταξιδιού τους. Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες, 
όπως φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε 
ταξιδιωτική και υγειονομική ασφαλιστική κάλυψη. 

ΑΠΟΛΕΣΘΕΝΤΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ  
Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών σας 
αντικειμένων, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε 
στη γραμματεία του συνεδρίου.

ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ 
Για την ομαλή διεξαγωγή του προγράμματος, 
παρακαλούμε, όπως έχετε τα κινητά σας τηλέφωνα 
αθόρυβα ή απενεργοποιημένα εντός των 

συνεδριακών αιθουσών κατά τη διάρκεια διεξαγωγής 
των συνεδριάσεων. 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ-  
COVID-19
H Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου και η Εταιρεία 
Οργάνωσης, AFEA Travel & Congress Services, 
παρακολουθούν στενά τις εξελίξεις, που σχετίζονται 
με την πανδημία COVID-19 τόσο σε εθνικό όσο και 
σε διεθνές επίπεδο και δηλώνουν ότι όλα τα μέτρα 
ασφαλείας και οι επίσημες οδηγίες και συστάσεις 
όλων των αρμόδιων αρχών, που θα ισχύουν για την 
περίοδο διεξαγωγής του Συνεδρίου, θα εφαρμοστούν 
στο ακέραιο, για τη διασφάλιση της υγείας και της 
ασφάλειας όλων των εμπλεκομένων στη διεξαγωγή 
του Συνεδρίου. Συνιστάται η χρήση μάσκας στους 
εσωτερικούς χώρους του Συνεδριακού Κέντρου.

ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΤΑΙΡΙΚΗ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ
Με σεβασμό προς το περιβάλλον, η Επιστημονική 
Εταιρεία, η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρεία 
Οργάνωσης του Συνεδρίου, προχώρησαν σε 
οικολογικές δράσεις, χρησιμοποιώντας πρώτη 
ύλη και στοιχεία φιλικά προς το περιβάλλον, για 
την παραγωγή του συνεδριακού υλικού. Τα badg-
es (eco-badge) παρασκευάστηκαν από υλικό, 
με τη χρήση του οποίου αποφεύγεται η πλαστική 
θήκη, με όλες τις καταστροφικές συνέπειες, που το 
πλαστικό επιφέρει στο περιβάλλον. Παράλληλα, 
με την καινοτόμο τεχνολογία των e-Posters και 
μέσω της ηλεκτρονικής υποβολής, δημιουργίας και 
παρουσίασής τους, ο Σύλλογος Διπλωματούχων 
Νοσηλευτών Χειρουργείου και οι διοργανωτές του 
Συνεδρίου συνέβαλαν στη μείωση εκτύπωσης χαρτιού 
και στη διευκόλυνση των παρουσιαστών ως προς 
τη μεταφορά των posters στο συνεδριακό χώρο. 
Τέλος, για μια ακόμη χρονιά, οι συμμετέχοντες έχουν 
την δυνατότητα να χρησιμοποιήσουν το συνεδριακό 
application, μέσω του οποίου παρέχονται όλες οι 
πληροφορίες του συνεδρίου, όπως το επιστημονικό 
πρόγραμμα, ομιλητές κλπ και το οποίο είναι διαθέσιμο 
σε όλα τα smartphones και tablets.

Γενικές Πληροφορίες

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί η Γραμματεία  

του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., από την οποία οι σύνεδροι θα μπορούν 
 να ενημερωθούν για τις δραστηριότητες του Συλλόγου, να 
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QR CODE 
Αφού ολοκληρωθεί η εγκατάσταση 
ανοίξτε την εφαρμογή και πατήστε το 
κουμπί Login. Στο πεδίο Event Code 
σκανάρετε το παρακάτω QR Code: 

ή πληκτρολογήστε τον παρακάτω  
κωδικό χωρίς κενά:
GPDYNPFLCJAPBUFFATQFMGBRK

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ APPLICATION
Για ακόμη μια χρονιά, στο πλαίσιο του Συνεδρίου, είναι 
διαθέσιμη ειδική καινοτόμος διαδραστική εφαρμογή  
(application), η οποία περιλαμβάνει όλες τις πληροφορίες 
του Συνεδρίου (επιστημονικό πρόγραμμα, ομιλητές 
κλπ.). Η εφαρμογή είναι προσβάσιμη απ’ όλα τα κινητά 
τηλέφωνα (smart phones) και tablets των συνέδρων. 

Στο πεδίο “Personal Code”  
συμπληρώστε τον προσωπικό σας κωδικό,  
ο οποίος είναι τυπωμένος στο badge σας.

Πατήστε LOGIN και περιμένετε μερικά 
δευτερόλεπτα για να ολοκληρωθεί η λήψη  
των δεδομένων του συνεδρίου.

Με την ευγενική χορηγία: 

GPDYNPFLCJAPBUFFATQFMGBRK

ΟΔΗΓΊΕΣ  
ΕΓΚΑΤΆΣΤΑΣΗΣ 
Ανοίξτε την εφαρμογή  
Play Store σε android  
ή App Store σε iPhone.  
Κάντε αναζήτηση για  

“uCongress” και πατήστε  
εγκατάσταση. ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΆ 

 Ανοίξτε την εφαρμογή  
QR Code Scanner σε android 
ή την Camera σε iPhone και 
«σκανάρετε» το αντίστοιχο 

QR Code: (η εφαρμογή 
QR Code Scanner δεν είναι 

προεγκατεστημένη) 

• �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ,  
ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

• �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΠΑΤΡΏΝ,  
ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

• �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΙΩΑΝΝΊΝΩΝ,  
ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

• �ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΉΜΙΟΥ  
ΤΗΣ ΕΛΛΆΔΟΣ

• �ΈΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ ΕΛΛΆΔΟΣ

ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΊΔΑ:  

• ΥΠΟΥΡΓΕΊΟΥ ΥΓΕΊΑΣ

• �ΕΘΝΙΚΟΎ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΎ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΑΘΗΝΏΝ,  
ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

• �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΘΕΣΣΑΛΊΑΣ,  
ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

• �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΉΣΟΥ, 
ΣΧΟΛΉΣ ΕΠΙΣΤΗΜΏΝ ΥΓΕΊΑΣ, 
ΤΜΉΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

33ο
ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΈΔΡΙΟ  
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

22-25
Σεπτεμβρίου

2022Μεγάλο 
Αρσενάλι 

Χανιά

www.sydnox2022.gr

Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022

15.00 

16.30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ01 – ΕΑ07

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ  
Προεδρείο: Κωσταντίνος Καρακώστας / Ευφροσύνη Κανέλλου

16.30 

18.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΣΤΙΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΠΛΥΣΗΣ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ 
ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ. ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΗ ΠΡΟΤΥΠΑ
Προεδρείο: Όλγα Μοδινού / Θωμάς Παπανικολάου 

18.00 

19.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ (ΤΟΜΕΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ Ε.Σ.Ν.Ε)
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΟΜΟΙΟΣΤΑΣΊΑ
Προεδρείο: Χρήστος Συκαράς / Ελπίδα Γεωργιάδη 

 19.00 – 20.00    ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

                          Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

                          Χαιρετισμοί Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής

                          Χαιρετισμοί Επίσημων Προσκεκλημένων

                          Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

 20.00 -20.30      Εναρκτήρια Ομιλία: �«Η ιστορία της πόλης των Χανίων και στοιχεία Λαϊκής Ιατρικής  
 στην παλαιά Κρήτη»

 20.30                ΔΕΞΊΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΉΣ

Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου 2022 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

08.30 

10.00 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ08 – ΕΑ15

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - 
ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID 19-ΨΥΧΙΚΗ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
Προεδρείο: Γεώργιος Φράγκος / Κυριάκος Θεοδοσάκης 

10.00 

10.30
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΉ ΣΥΝΕΔΡΊΑ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
PROJECT MYORCO 2021-2022

Συντονιστές/Σχολιαστές: Christine Williems / Δημήτριος Πουλής / Ιωάννης Κουτελέκος

10.30 

12.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΝΈΕΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΡΟΜΠΟΤΙΚΉ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ

Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου / Ελένη Μπαφέ 
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Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

12.00 

12.45
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΡΗΣΗ - ΕΠΑΝΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ - ΠΟΙΟΤΗΤΑ  
ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΩΝ  ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου

12.45 

14.00
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  ΑΑ01 – ΑΑ08

Προεδρειο: �Θωμαή Ασλάνογλου / Δήμητρα Γιαννάκη / Σοφία Γραβάνη / Αλεξάνδρα Κορέλη,  
Γεωργία Παπαντωνίου / Άρτεμις Σοφίτση / Αικατερίνη Τσιροπούλου

 14.00 -15.00                                             Ε Λ Α Φ Ρ Ύ  Γ Ε Ύ Μ Α

15.00 

15.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ. ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Προεδρείο: Όλγα Μοδινού   

15.30 

16.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ  
ΑΠΟ ΤΟΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΑΠΝΟ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Προεδρείο: Γεωργία Τζουνάκου    

16.00 

16.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΥΠΟΧΛΩΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΣΗΨΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ  
ΤΗΣ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΠΕΔΙΟ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος 

16.30 

17.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΛΕΚΤΙΚΗ ΒΙΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης    

17.00 

17.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ COVID-19 ΣΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΑΓΧΟΥΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ  
ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής    

 17.30 – 18.30                           ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

09.00 

10.30
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΔΙΣΚΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ  
ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: Βασιλική Γεωργιλάκη / Μαρία Αρμπούτη / Νεκταρία Βολικάκη /  
Αικατερίνη Πλεμένου / Θεοδώρα Κατσανού

10.30 

12.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΚΡΑΝΙΟΑΝΑΤΡΗΣΗ: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΜΕΘΟΔΟΙ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ
Συντονιστές: Ιορδάνης Στεφανίδης / Όλγα Μοδινού / Κωνσταντίνος Καρακώστας

13.00

14.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΩΝ  
ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΕΝΔΕΔΕΙΓΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ (hands on session)
Προεδρείο: Ελένη Κουτίνου / Ελένη Βασιλοπούλου

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΤΙΡΙΟ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΣΕΝΑΛΙΠαρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022

E-POSTER AREA

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

12 1333Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου
Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 2022 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

08.30 

10.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Προεδρείο: Παναγιώτα Ζαΐμη / Νεκταρία Κανουπάκη

10.00 

11.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΕΣ 
ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΙΣ

Προεδρείο: Κυριάκος Θεοδοσάκης / Ευάγγελος Μελιδονιώτης

11.30 

12.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ  
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΚΡΙΣΙΜΑ ΣΗΜΕΙΑ

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος

12.30 

13.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ COVID-19: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ  
ΟΔΗΓΙΩΝ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ
Προεδρείο: Κυριακή Τιλκερίδου    

13.00 

13.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος    

13.30 

14.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΑΛΓΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΟΝ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Κοκκινάκης    

 14.00 – 15.00                                                Ε Λ Α Φ Ρ Ύ  Γ Ε Ύ Μ Α

15.00 

16.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
21ΟΣ ΑΙΩΝΑΣ… ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

Προεδρείο: Κωνσταντίνος. Γ. Τούτουζας / Elco De Bree

16.00 

17.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΟΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ.  
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

Προεδρείο: Όλγα Μοδινού / Νίκος Κωσταντίνου

17.30 

18.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ.ΟΛΑ ΟΣΑ ΘΕΛΕΤΕ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ

Προεδρείο: Ελένη Μπαφέ / Ευσταθία Μαριδάκη

Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

09.30 

11.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΑΓΓΕΙΩΝ-ΘΡΟΜΒΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΠΡΑΞΗ
Συντονιστές: Ανδρέας Μισισιάν / Αθανασία Καυγά

12.30 

13.30
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΙΧΝΗΛΑΣΙΜΟΤΗΤΑΣ  
ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ  
(ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ/ MDR & MDD)
Προεδρείο: Γεωργία Θανασά

15.00 

16.30
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ  
ΒΑΣΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ
Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής / Αικατερίνη Τσιροπούλου

09.30 

11.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΧΡΗΣΗ C-ARM ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ-ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
Συντονιστές: Νεκταρία Κανουπάκη / Σταύρος Σεφερλής / Νεκταρία Φιλιππάκη

08.30 

10.00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ16 – ΕΑ24

ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ  
Προεδρειο: Νεκταρία Κανουπάκη, Άρτεμις Σοφίτση

10.00 

11.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΧΤΙΖΟΝΤΑΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΥΜΕ ΤΙΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ

Προεδρείο: Γεωργία Τζουνάκου

11.30 

12.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος 

12.00 

13.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
NAVIGATION ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΉ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΉ ΓΌΝΑΤΟΣ.  
Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΎ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ

Προεδρείο: Γεωργία Πουλημενάκου / Θωμάς Παπανικολάου / Όλγα Μοδινού

13.30 

14.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΗΓΕΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΩΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΣ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Προεδρείο: Βασιλική Μπούνταλη

 14.00 -15.30               ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΤΙΡΙΟ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΣΕΝΑΛΙ

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΤΙΡΙΟ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΣΕΝΑΛΙ

Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 2022

Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

14 33Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 15



Eπιστημονικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου 2022Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου 2022

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

16 1733Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Μεγάλο 
Αρσενάλι 

Χανιά

22-25
Σεπτεμβρίου

2022

18.00 

19.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ (ΤΟΜΕΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ Ε.Σ.Ν.Ε)                              
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΟΜΟΙΟΣΤΑΣΙΑ
Προεδρείο: Χρήστος Συκαράς / Ελπίδα Γεωργιάδη
• �Διαχείριση Υγρών και Ηλεκτρολυτών στην Περιεγχειρητική Περίοδο, Ειρήνη Αναστασοπούλου
• �Διαχείριση Οξυγόνου (Ο2) στην Περιεγχειρητική Περίοδο, Βασιλική Κατσιαώνη

 19.00-20.00       ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ

                          Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

                          Χαιρετισμοί Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής

                          Χαιρετισμοί Επίσημων Προσκεκλημένων

                          Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

 20.00 -20.30      Εναρκτήρια Ομιλία: �«Η ιστορία της πόλης των Χανίων και στοιχεία Λαϊκής Ιατρικής  
 στην παλαιά Κρήτη»

                            Εισηγήτρια: Ζαχαρένια Σημανδηράκη

 20.30                ΔΕΞΊΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΉΣ

15.00 

16.30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ  
Προεδρειο: Κωνσταντίνος Καρακώστας / Ευφροσύνη Κανέλλου

EA01
ΜΈΘΟΔΟΙ ΘΕΡΑΠΕΊΑΣ ΧΡΌΝΙΩΝ ΤΡΑΥΜΆΤΩΝ  
Γεωργία Κουτουλάκη, Μαρία  Πολυκανδριώτη, Γεώργιος Βασιλόπουλος

EA02
ΥΙΟΘΈΤΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΡΡΎΘΜΙΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΛΊΣΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΩΝ -  
Η ΠΕΡΊΠΤΩΣΗ ΕΝΌΣ ΓΕΝΙΚΟΎ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟΥ ΤΗΣ 7ΗΣ ΥΠΕ 
Παναγιώτα Δερμιτζάκη, Νεκταρία  Κανουπάκη, Κλεάνθη Σμυρνάκη

EA03
ΑΙΤΊΕΣ, ΣΥΝΈΠΕΙΕΣ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΈΣ ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗΣ ΤΩΝ ΣΥΓΚΡΟΎΣΕΩΝ  
ΣΤΟ ΧΏΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟΥ
Κατερίνα Αθανασοπούλου, Χρυσούλα Γουλομήτρου, Ελευθερία Παπαργύρη

EA04
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΌ ΠΑΡΑΛΉΡΗΜΑ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΈΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΊΣ
Μαρία Πολυκανδριώτη, Ασημίνα Πελτέκη, Ιωάννης Κουτελέκος

EA05
Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΎ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ ΣΤΗΝ ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΠΑΊΔΩΝ
Δήμητρα Γιαννάκη, Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης

EA06
Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΉΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΧΩΡΗΜΈΝΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΉ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΆΣ:  
ΜΙΑ ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΈΓΓΙΣΗ ΣΤΟΝ ΚΟΜΒΙΚΌ ΡΌΛΟ ΤΟΥ.
Σοφία Καλαμπαλίκη, Ευαγγελία  Περάκη, Ρενάτα Πανωραία  Ζιώγου, Γρηγόριος  Τσιώτος, Κωνσταντίνος  Στάμου	

EA07
ΜΕΣΟΚΟΛΠΙΚΉ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ Ή ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΌ ΕΡΓΑΣΤΉΡΙΟ;
Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης, Ευγενία Τσατσουλή, Σοφία Θαλασσινού, Νικόλαος Ελευθεράκηςς, Ιωάννης Κουτελέκος

16.30 

18.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
Η ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΣΤΙΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΠΛΥΣΗΣ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ 
ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ. ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΗ ΠΡΟΤΥΠΑ

Προεδρείο: Όλγα Μοδινού / Θωμάς Παπανικολάου
• �Πρότυπα και διαδικασίες που αφορούν στη λειτουργία της Κ. Αποστείρωσης.  

Επικύρωση / Validation, Όλγα Μοδινού / Θωμάς Παπανικολάου / Γεωργία Πουλημενάκου
• � Έλεγχος και Παρακολούθηση στις διαδικασίες πλύσης και απολύμανσης  

των χειρουργικών εργαλείων, Σταυρούλα Σιαρακά / Όλγα Μοδινού
• �Έλεγχος και Παρακολούθηση στις διαδικασίες αποστείρωσης των χειρουργικών εργαλείων, 

Σταυρούλα Σιαρακά / Όλγα Μοδινού
• �Ιχνηλασιμότητα στην Αποστείρωση, Γεωργία Πουλημενάκου / Όλγα Μοδινού



Eπιστημονικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022 Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022

08.30 

10.00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - 
ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID 19-ΨΥΧΙΚΗ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
Προεδρειο: Γεώργιος Φράγκος / Κυριάκος Θεοδοσάκης

EA08
Η ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΑΊΣΘΗΣΗΣ ΤΩΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΏΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ  
ΣΤΗΝ ΘΕΤΙΚΉ ΈΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΏΝ ΜΕ ΚΑΡΚΊΝΟ  
Ειρήνη Αναστασοπούλου, Άννα Νικολακάκη, Κωνσταντίνα Λαμπροπούλου

EA09
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΏΝ ΜΕ COVID-19 ΣΤΟΝ ΧΏΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟΥ,  
ΣΤΟ Π.Γ.Ν.Α “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ” 
Σταύρος Τσιτιρίδης

EA10
VIRTUAL REALITY ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ: ΕΦΑΡΜΟΓΈΣ ΚΑΙ ΟΦΈΛΗ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΏΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ
Φλώρα Ευσταθίου, Ευάγγελος Μελιδονιώτης, Νικόλαος Τσαλουκίδης

EA11
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΉ ΝΟΗΜΟΣΎΝΗ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΉ ΙΚΑΝΟΠΟΊΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΏΝ 
ΥΓΕΊΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΕΠΙΚΡΆΤΕΙΑ
Μαρία Μπατσωνα

EA12
Η ΣΥΜΒΟΛΉ ΤΗΣ ΠΡΟΣΟΜΟΊΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΉ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ- 
ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΉ ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ
Αθηνά Πατελάρου, Τιμολέων-Φιλάρετος Σταμέλος, Μιχαέλα Καλλιγιαννάκη, Μιχαήλ Ζωγραφάκης- Σφακιανάκης

EA13
Η ΗΓΕΤΙΚΉ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΆ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟΥ ΩΣ ΠΑΡΆΜΕΤΡΟΣ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΉΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΉΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΦΡΟΝΤΊΔΑΣ
Γεωργία Παπαντωνίου, Χρυσούλα Στούκα, Παναγιώτης Γιαννόπουλος, Ιωάννης Αλαμάνος, Ευρυδίκη Καμπά

EA14
ΨΥΧΟΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΈΣ ΕΠΙΠΤΏΣΕΙΣ ΣΤΟ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΌ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΠΟΥ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ ΦΡΟΝΤΊΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ ΚΟΡΟΝΟΪΌ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΑ ΤΩΝ ΙΩΑΝΝΊΝΩΝ
Ελένη Δρακου, Κωνσταντίνος Κατσανος, Μαίρη Γκουβα, Στέφανος Μαντζουκας, Σωτήριος Κιτσος, Κατερίνα Παναγιώτου, 
Δημήτριος Χριστοδούλου

EA15
ΤΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΌ ΠΑΡΑΛΉΡΗΜΑ (ΝΤΕΛΊΡΙΟ) ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΈΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΊΣ:  
ΓΕΝΙΚΉ ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΚΑΙ ΜΈΤΡΑ ΠΡΌΛΗΨΗΣ
Ευτυχία Κατσανεβάκη	

10.00 

10.30
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΉ ΣΥΝΕΔΡΊΑ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
PROJECT MYORCO 2021-2022

Συντονιστές/Σχολιαστές: Christine Williems / Δημήτριος Πουλής / Ιωάννης Κουτελέκος

Συντελεστές: �Δημήτριος Πουλής / Ελένη Κουτίνου / Κωνσταντίνος Καρακώστας / Ευφροσύνη Κανέλλου / 
Τασούλα Σίσκου / Ιορδάνης Στεφανίδης / Ιωάννης Κουτελέκος

10.30 

12.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΝΈΕΣ ΕΞΕΛΊΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΡΟΜΠΟΤΙΚΉ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ

Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου / Ελένη Μπαφέ
• �Η Σύγχρονη Ρομποτική Χειρουργική στην Ελλάδα. Πρότυπο υπόδειγμα ενός Δημόσιου       

Νοσοκομείου, Παναγιώτης Μανίκης 
• �Ρομποτική Χειρουργική στην Γυναικολογία, πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα, αποτελέσματα, 

Γεώργιος Βοργιάς 
• �Γενικές αρχές Νοσηλευτικής σε Χειρουργική Ρομποτική, Αγγελική Μαγγανά 
• �Εκπαίδευση Νοσηλευτικού Προσωπικού, ασφάλεια χειρουργικής αίθουσας,  

δυσκολίες, προοπτικές, Ευσταθία Μαριδάκη

12.00

12.45
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΑΣΦΑΛΗΣ ΧΡΗΣΗ - ΕΠΑΝΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ - ΠΟΙΟΤΗΤΑ  
ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΩΝ  ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου 
Εισηγητρια: Ελένη Κουτίνου

12.45 

14.00
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  ΑΑ01 – ΑΑ08

Προεδρειο: �Θωμαή Ασλάνογλου / Δήμητρα Γιαννάκη / Σοφία Γραβάνη / Αλεξάνδρα Κορέλη,  
Γεωργία Παπαντωνίου / Άρτεμις Σοφίτση / Αικατερίνη Τσιροπούλου

 14.00 -15.00                                             Ε Λ Α Φ Ρ Ύ  Γ Ε Ύ Μ Α

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

E-POSTER AREA

Αναλυτικά σελ. 28

18 1933Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022

15.00 

15.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΩΝ. ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Προεδρείο: Όλγα Μοδινού     
Εισηγητής: Νίκος Κωνσταντίνου

15.30 

16.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ  
ΑΠΟ ΤΟΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΑΠΝΟ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Προεδρείο: Γεωργία Τζουνάκου     
Εισηγητρια: Γεωργία Κουτουλάκη

16.00 

16.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΥΠΟΧΛΩΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΣΗΨΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ  
ΤΗΣ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΠΕΔΙΟ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος     
Εισηγητρια: Αγγελική Μπανούση

16.30 

17.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΛΕΚΤΙΚΗ ΒΙΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης     
Εισηγητρια: Αφροδίτη Ζαρταλούδη

17.00 

17.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ COVID-19 ΣΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΑΓΧΟΥΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ  
ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής     
Εισηγητρια: Κωνσταντίνα Αρσενίου

 17.30 – 18.30                           ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΜΕΛΩΝ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022

09.00 

10.30
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΔΙΣΚΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ  
ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: Βασιλική Γεωργιλάκη / Μαρία Αρμπούτη / Νεκταρία Βολικάκη /  
Αικατερίνη Πλεμένου / Θεοδώρα Κατσανού

• ���Βιολογικοί Δείκτες, Νεκταρία Βολικάκη / Θεοδώρα Κατσανού
• ���Μέσα Ενίσχυσης Τεκμηρίωσης της Αποστείρωσης, Νεκταρία Βολικάκη / Θεοδώρα Κατσανού
• ���FOLLOW UP των Δίσκων, Μαρία Αρμπούτη / Νεκταρία Βολικάκη

10.30 

12.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΚΡΑΝΙΟΑΝΑΤΡΗΣΗ: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΜΕΘΟΔΟΙ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ
Συντονιστές: Ιορδάνης Στεφανίδης / Όλγα Μοδινού / Κωνσταντίνος Καρακώστας
Ομιλητές: Όλγα Μοδινού / Δανιήλ Ρετσίδης / Ιορδάνης Στεφανίδης
Εκπαιδευτές: Δανιήλ Ρετσίδης / Ιορδάνη Στεφανίδης / Ηλίας Ηλιάδης

13.00 

14.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΙΑΤΡΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ  
ΚΑΙ ΕΝΔΕΔΕΙΓΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ (hands on session)
Προεδρείο: Ελένη Κουτίνου / Ελένη Βασιλοπούλου
• ���Ράμματα-Αιμοστατικά Νεότερα Δεδομένα.

Εισηγήτρια/Εκπαιδευτρια: Ελένη Κουτίνου
• ���Ασφαλής χρήση Συρραπτικών και Εργαλείων Ενέργειας.  

(hands on session)

Εισηγήτρια/Εκπαιδευτρια: Ελένη Βασιλοπούλου

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΤΙΡΙΟ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΣΕΝΑΛΙ

20 2133Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



08.30 

10.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ

Προεδρείο: Παναγιώτα Ζαΐμη / Νεκταρία Κανουπάκη
• �Βασικοί Ορισμοί και Θεσμικό Πλαίσιο, Βασιλική Ορφανιώτη / Δήμητρα Μητροπούλου 
• �Βιολογικοί Κίνδυνοι, Νεκταρία Φιλιππάκη / Ειρήνη Πατρελάκη 
• �Χημικοί Κίνδυνοι, Χριστίνα Μπασίρ / Παναγιώτα Δερμιτζάκη / Κλεάνθη Σμυρνάκη
• �Φυσικοί-Περιβαλλοντικοί-Εργονομικοί Κίνδυνοι, Μόρφω Παλιανοπούλου / Αργυρή Παπαδημητρίου 
• �Ψυχοκοινωνικοί Κίνδυνοι, Ειρήνη Νικολιδάκη / Αναστασία Αθανασιάδου / Μαρία Καλαφατά

10.00 

11.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ  
ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΕΠΟΙΘΗΣΕΙΣ

Προεδρείο: Κυριάκος Θεοδοσάκης / Ευάγγελος Μελιδονιώτης
• �Στάσεις-αντιλήψεις πολιτών με διαφορετική θρησκευτική πεποίθηση απέναντι  

στην αντιμετώπιση της ασθένειας, Ευάγγελος Μελιδονιώτης
• �Διαχείριση καρδιοχειρουργικού ασθενούς (Μάρτυρος του Ιεχωβά), Κυριάκος Θεοδοσάκης
• �Νομικές συμβουλές, Γεώργιος Λιονάκης

11.30 

12.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ  
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ: ΚΡΙΣΙΜΑ ΣΗΜΕΙΑ

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος
• �Ενδεδειγμένες Αναισθησιολογικές Πρακτικές  

για την Ασφάλεια των Ασθενών, Λαμπρινή Παπαθεοδώρου
• Ασφάλεια στη Χειρουργική Αίθουσα, Ελένη Κουτίνου

12.30 

13.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ COVID-19: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ  
ΟΔΗΓΙΩΝ ΚΑΙ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ
Προεδρείο: Κυριακή Τιλκερίδου     
Εισηγητeς: Μόρφω Παλιανοπούλου / Νεκταρία Κανουπάκη / Νεκταρία Φιλιππάκη / Βασιλική Ορφανιώτη

Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 2022

Eπιστημονικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 2022

13.00 

13.30
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος     
Εισηγητρια: Μαρία Καπρίτσου

13.30 

14.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΑΛΓΑΙΣΘΗΣΙΑΣ  
ΣΤΟΝ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Κοκκινάκης     
Εισηγητρια: Ελευθερία Κουτάντου

 14.00 – 15.00                                                Ε Λ Α Φ Ρ Ύ  Γ Ε Ύ Μ Α

15.00 

16.00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
21ΟΣ ΑΙΩΝΑΣ… ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ

Προεδρείο: Κωνσταντίνος. Γ. Τούτουζας / Elco De Bree
• �Η αποτελεσματική χειρουργική αίθουσα, Θεοφάνης Ροΐδης
• �Η έξυπνη χειρουργική αίθουσα, Δημήτριος Σχίζας
• �Η πράσινη χειρουργική αίθουσα, Μάξιμος Φρούντζας

16.00 

17.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΞΕΟΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΟΣ.  
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

Προεδρείο: Όλγα Μοδινού / Νίκος Κωσταντίνου
• �Οξύ σύνδρομο διαμερίσματος στην ορθοπαιδική χειρουργική,  

Όλγα Μοδινού / Νίκος Κωσταντίνου  
• �Τεκμηρίωση στην χειρουργική αντιμετώπιση οξέος συνδρόμου διαμερίσματος,  

Γεωργία Πουλημενάκου / Όλγα Μοδινού
• �Τεχνικές και γενικές αρχές εργαλειοδοσίας, Δανιήλ Ρετσίδης / Όλγα Μοδινού / Θωμάς Παπανικολάου

17.30 

18.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ.ΟΛΑ ΟΣΑ ΘΕΛΕΤΕ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ

Προεδρείο: Ελένη Μπαφέ / Ευσταθία Μαριδάκη
• �Κεντρικοί φλεβικοί καθετήρες: είδη, χρήσεις, Ηλίας Κεχαγιάς 
• �Εκπαίδευση Νοσηλευτών στην τοποθέτηση και τήρηση πρωτοκόλλων Midline & Picc,  

Εμμανουήλ Χαρωνιτάκης 
• �Ο ρόλος του Νοσηλευτή Χειρουργείου στην τοποθέτηση και συντήρηση του Port,  

Ευφροσύνη Παυλίδου

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ

22 2333Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Eπιστημονικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 2022

09.30 

11.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΘΡΟΜΒΩΣΗ ΑΓΓΕΙΩΝ-ΘΡΟΜΒΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ 
ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΠΡΑΞΗ
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: Ανδρέας Μισισιάν / Αθανασία Καυγά

• ���Θρόμβωση - θεωρία, Ανδρέας Μισισιάν 
• ���Θρομβοαναρρόφηση - Θεωρία και πράξη, Αθανασία Καυγά

12.30 

13.30
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΙΧΝΗΛΑΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ  
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ  
(ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ/ MDR & MDD)
Προεδρείο: Γεωργία Θανασά
Eiσηγητησ: Benjamin Bocquet
Εκπαιδευτhς: Παρασκευάς Παρασκευάς

15.00 

16.30
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ  
ΒΑΣΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ
Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής / Αικατερίνη Τσιροπούλου
Εκπαιδευτhς: Μιχάλης Ζωγραφάκης Σφακιανάκης

Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022

08.30 

10.00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ  
Προεδρειο: Νεκταρία Κανουπάκη, Άρτεμις Σοφίτση

EA16 
Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟΥ ΣΤΗΝ ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ  
ΕΝΔΟΒΌΛΒΙΟΥ ΑΛΛΌΤΡΙΟΥ ΣΏΜΑΤΟΣ 
Σαμίρα Αγιάντ, Εμμανουήλ Μαυρικάκης, Ιωάννης Τσερβάκης

EA17
ΕΠΙΠΛΕΓΜΈΝΗ ΠΑΡΑΡΡΙΝΟΚΟΛΠΊΤΙΔΑ ΜΕ ΥΠΟΠΕΡΙΟΣΤΙΚΌ ΑΠΌΣΤΗΜΑ ΚΌΓΧΟΥ 
Νεκτάριος  Παπαπετρόπουλος, Μαρία Μπατσωνα

EA18
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ ΚΑΤΑΡΡΆΚΤΗ: ΈΝΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ ΗΜΕΡΉΣΙΑΣ ΦΡΟΝΤΊΔΑΣ -  
Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΆ
Χριστίνα Μπασιρ, Νεκταρία Κανουπάκη, Δήμητρα Μητροπούλου

EA19
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΩΟΘΗΚΕΚΤΟΜΉ ΣΕ 15 ΧΡΟΝΗ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΥΨΗΛΉ ΥΠΟΨΊΑ ΚΑΚΟΉΘΕΙΑΣ
Μαρία Μπατσωνα, Ηρώ Αποστολοπούλου, Δήμητρα Γιαννάκη, Σταυρούλα Κατσίρα, Ιωάννα Τσιλίκη

EA20
ΜΕΛΆΝΩΜΑ: ΠΡΟΣΕΓΓΊΖΟΝΤΑΣ ΤΟ ΦΡΟΥΡΌ ΛΕΜΦΑΔΈΝΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟ
Φωτεινή Σταυροπούλου, Παναγιώτης Γιαννόπουλος

EA21
ΧΡΉΣΗ ΚΥΑΝΟΑΚΡΥΛΙΚΉΣ ΚΌΛΛΑΣ ΩΣ ΜΈΘΟΔΟΣ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΉΣ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ ΤΗΣ 
ΧΡΌΝΙΑΣ ΦΛΕΒΙΚΉΣ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑΣ. ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΜΕΘΌΔΟΥ ΚΑΙ ΟΦΈΛΗ
Γεώργιος Φραγκος, Βασιλική Γεωργίου, Μάρθα Θεοδωρακοπούλου, Βασιλική  Καρατζή

EA22
ΒΙΟΨΊΑ ΠΡΟΣΤΆΤΗ ΜΕ ΣΎΝΤΗΞΗ ΕΙΚΌΝΩΝ
Νίκος Κωνσταντίνου

EA23
ΟΙ ΕΝΔΟΫΑΛΟΕΙΔΙΚΈΣ ΕΓΧΎΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΗΣ ΩΧΡΆΣ ΚΗΛΊΔΑΣ
Ιωάννα Λαδακη, Δημήτριος Αθανασιάδης, Αικατερίνη Χορτατζάκη	

EA24
ΟΛΙΚΗ ΘΥΡΕΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ ΣΕ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Παύλος-Παναγιώτης Σταμπούλογλου, Αγγελική Μαγγανά

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΤΙΡΙΟ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΣΕΝΑΛΙ

24 2533Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022

10.00 

11.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
ΧΤΙΖΟΝΤΑΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΥΜΕ ΤΙΣ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ

Προεδρείο: Γεωργία Τζουνάκου
• �Το φαινόμενο της Εργασιακής Βίας / Mobbing στον εργασιακό βίο του  

νοσηλευτικού προσωπικού, Βασιλική Τσικοπούλου 
• �Αναπτύσσοντας «Μαλακές Δεξιότητες» soft skills στη Νοσηλευτική, Ανδρομάχη Ταμπάκη 
• �Η Ψυχική Ανθεκτικότητα των Νοσηλευτών, Θεοφανώ Δίγκα 
• �Παρουσιάζοντας ένα Πρόγραμμα Παρέμβασης που στηρίζεται στη Θετική Ψυχολογία  

σε Νοσηλευτές Χειρουργείου, Κωνσταντίνος Κανελλάκης, Αναστάσιος Σταλίκας

11.30 

12.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ  
ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος     
Εισηγητρια: Όλγα Μοδινού

12.00 

13.30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
NAVIGATION ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΉ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΉ ΓΌΝΑΤΟΣ.  
Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΎ ΝΟΣΗΛΕΥΤΉ

Προεδρείο: Γεωργία Πουλημενάκου / Θωμάς Παπανικολάου / Όλγα Μοδινού
• �Ιστορική αναδρομή επεμβάσεων ολικής αρθροπλαστικής γόνατος:  

Όλγα Μοδινού / Νίκος Κωσταντίνου  
• �Πρωτόκολλα ταχείας ανάρρωσης και αποκατάστασης. Fast track and Enhanced recovery 

protocols after surgery, Γεωργία Πουλημενάκου / Όλγα Μοδινού 
• �Εργαλειοδοσία στις επεμβάσεις ολικής αρθροπλαστικής γόνατος με πλοήγηση,  

Δανιήλ Ρετσίδης / Όλγα Μοδινού

13.30 

14.00
ΕΙΔΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ 
Η ΗΓΕΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΩΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΣ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Προεδρείο: Βασιλική Μπούνταλη     
Εισηγητρια: Γεωργία Παπαντωνίου

 14.00 -15.30               ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Eπιστημονικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ  ΜΙΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΑΚΗΣ
09.30 

11.00
ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΟΝΤΙΣΤΉΡΙΟ 
ΧΡΗΣΗ C-ARM ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ-ΚΑΝΟΝΕΣ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
Συντονιστές: Νεκταρία Κανουπάκη / Σταύρος Σεφερλής / Νεκταρία Φιλιππάκη 
Εκπαιδευτές: Μόρφω Παλιανοπούλου / Βασιλική Ορφανιώτη

• Ακτίνες Χ-Ιστορική αναδρομή, Μόρφω Παλιανοπούλου

• Κίνδυνοι από τη χρήση της ιονίζουσας ακτινοβολίας, Βασιλική Ορφανιώτη

• Μέτρα προστασίας, Βασιλική Ορφανιώτη / Μόρφω Παλιανοπούλου

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΤΙΡΙΟ ΜΕΓΑΛΟ ΑΡΣΕΝΑΛΙ
Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022
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Bocquet Benjamin  
EMEA Product Specialist 

De Bree Elco  
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήματος Ιατρικής, 
Πανεπιστημίου Ηρακλείου, Κρήτη

Williems Christine 
Post graduate in operating room nursing, Master 
in public health, Pedagogic diploma, Coordinator 
of the post bachelor degree in perioperative 
nursing, Haute Ecole Léonard de Vinci-Brussels-
Belgium, Secretary of AFISO -Belgium (french part) 
association, Board member of EORNA, Chair of the 
educational committee of EORNA, Board member 
of ESNO, Belgium

Α
Αγιάντ Σαμίρα 
Νοσηλεύτρια Οφθαλμολογικού Χειρουργείου, 
MSc,PhD© Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Αθανασιάδης Δημήτριος 
Προϊστάμενος Νοσηλευτικής Διεύθυνσης,  
Γ.Ν. Ρεθύμνου, Κρήτη

Αθανασιάδου Αναστασία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Αθανασοπούλου Κατερίνα 
Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Βόλου  
«Αχχιλοπούλειο», Βόλος 

Αλαμάνος Ιωάννης 
Διευθυντής Τομέα Επείγουσας Ιατρικής & Εντατικής 
Θεραπείας, Διευθυντής ΕΣΥ, Αναισθησιολόγος- 
Εντατικολόγος,  
ΜΕΘ Β & ΜΕΘ COVID-19, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα

Αναστασοπούλου Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
MSc, PhD(c), ΓΟΝΚ «Οι Αγ. Ανάργυροι»,  
Αθήνα, Γραμματέας Αναισθησιολογικού  
Τομέα ΕΣΝΕ.

Αποστολοπούλου Ηρώ 
Ειδικευόμενη Χειρουργός, Γ.Ν.Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Αρμπούτη Μαρία 
Νοσηλεύτρια  Κ. Αποστείρωσης, Γ.Ν. Χανίων, 
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Αρσενίου Κωνσταντίνα  
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής  
Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Β. Νοσηλεύτρια 
χειρουργείου, MSc, Γ.Α.Ο.Ν.  
«Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Ασλάνογλου Θωμαή 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc,  
Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη

Β
Βανδώρου Αγγελική 
Νοσηλεύτρια χειρουργείου, MSc,  
Γ.Α.Ο.Ν. «Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Βασιλόπουλος Γεώργιος 
Αν. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής,  
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής,  
Αιγάλεω, Αθήνα 

Βασιλοπούλου Ελένη  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, ΓΑΟΝ  
“Ο Άγιος Σάββας”, Αθήνα

Βολικάκη Νεκταρία 
Νοσηλεύτρια Κ. Αποστείρωσης, 
 Γ.Ν. Χανιών «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη 

Βοργιάς Γεώργιος 
MD, Διευθυντής Γυναικολογικής,  
Ε.Α.Ν.Π “Μεταξά”, Πειραιάς

Βράζος Ευάγγελος 
Νοσηλευτής Ρευματολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. «Γ.Γεννηματάς», Αθήνα

Γ
Γεωργιάδη Ελπίδα 
Αναπλ. Προϊσταμένη, MSc, Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών,  
Γ.Ν.Α «Λαϊκό»,Μέλος Δ.Σ. Ε.Σ.Ν.Ε, Αθήνα 

Γεωργιλάκη Βασιλική 
Προϊσταμένη Κ. Αποστείρωσης   
Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Γεωργίου Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Α, Γ.Ν.  
«Γ.Γεννηματάς», Αθήνα

Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, 
Συντονιστών, Εισηγητών

Παρουσίαση E-Posters

12.45 

14.00
ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΈΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΩΝ 
Προεδρειο: �Θωμαή Ασλάνογλου / Δήμητρα Γιαννάκη / Σοφία Γραβάνη / Αλεξάνδρα Κορέλη,  

Γεωργία Παπαντωνίου / Άρτεμις Σοφίτση / Αικατερίνη Τσιροπούλου

A.A. 01
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΌ ΣΎΣΤΗΜΑ ΕΛΈΓΧΟΥ ΜΗΧΑΝΗΜΆΤΩΝ ΚΑΙ ΙΧΝΗΛΑΣΙΜΌΤΗΤΑΣ ΕΡΓΑΛΕΊΩΝ 
ΣΤΗΝ ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΠΟΣΤΕΊΡΩΣΗ. ΑΝΆΓΚΗ  Ή ΠΟΛΥΤΈΛΕΙΑ;  
Βασιλική Γεωργιλάκη, Αικατερίνη Πλεμένου, Κωνσταντίνος Μίχος

A.A. 02
ΑΚΟΎΣΙΑ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ ΥΠΟΘΕΡΜΊΑ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΔΎΟ ΜΕΘΌΔΩΝ ΠΡΌΛΗΨΗΣ 
Παντελεήμων Σταθάκης, Μαρια Τιλελή, Γεώργιος  Ρότσας, Αλέξανδρος Μακρής, Ευαγγελία Ματατζή

A.A. 03
ΣΎΝΔΡΟΜΟ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΎ ΣΤΡΕΣ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΜΈΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΊΣ  
Μαρία Πολυκανδριώτη, Ασημίνα  Πελτέκη, Ιωάννης  Κουτελέκος

A.A. 04
ΜΑΚΡΟΠΡΌΘΕΣΜΕΣ ΣΥΝΈΠΕΙΕΣ ΚΑΙ ΠΟΙΌΤΗΤΑ ΖΩΉΣ ΑΣΘΕΝΏΝ ΜΕΤΆ  
ΑΠΌ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΌ ΚΆΤΩ ΆΚΡΟΥ ΕΠΊ ΕΔΆΦΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΎ ΈΛΚΟΥΣ  
Αγγελική Βανδώρου, Ευρυδίκη  Καμπά, Μάρθα Κελέση, Γεωργία  Φασόη

A.A. 05
ΑΠΟΤΎΠΩΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΏΝ ΕΠΕΜΒΆΣΕΩΝ ΣΕ ΠΕΡΊΟΔΟ ΠΑΝΔΗΜΊΑΣ COVID-19  
ΣΤΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΌ ΓΕΝΙΚΌ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ ΗΡΑΚΛΕΊΟΥ ΚΡΉΤΗΣ ΓΙΑ ΤΑ ΈΤΗ 2020-2021  
Ειρήνη Ι. Σουλτατου, Μαρία  Πετροδασκαλάκη

A.A. 06
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ  ΑΝΑΛΓΗΣΊΑ ΣΕ ΜΕΊΖΟΝΕΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΈΣ ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΌΛΗΨΗ ΕΓΚΑΤΆΣΤΑΣΗΣ ΧΡΌΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟΎ ΠΌΝΟΥ  
Ειρήνη Αναστασοπούλου, Διονυσία  Μπούρα, Παρασκευή Κουφοπούλου, Άννα Νικολακάκη,  
Κωνσταντίνα Λαμπροπούλου, Αναστασία Τσαγκάρη

A.A. 07
ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΈΣ  ΕΠΕΜΒΆΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΓΓΕΝΏΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΏΝ  
Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης, Αλεξάνδρα Μάλλη, Μαρία Ζυγούρα,Αικατερίνη Πιτταρά, Χρυσούλα Καπαρελιώτη,  
Ιωάννης Κουτελέκος

A.A. 08
Ο ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΌΣ ΡΌΛΟΣ ΣΤΗΝ ΑΊΘΟΥΣΑ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΉΣ ΦΡΟΝΤΊΔΑΣ  
Μαρία Κατσοχειράκη, Ευάγγελος  Βράζος, Aικατερίνη Δερίλα

Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 2022

E-POSTER AREA

28 33Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, 
Συντονιστών, ΕισηγητώνΓιαννάκη Δήμητρα 

Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc,  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Γιαννόπουλος Παναγιώτης 
Αναπληρωτής Διοικητής, MSc in Business 
Economics and Finance & MSc in Human  
Resource Management, ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα

Γιαννόπουλος Παναγιώτης 
Πλαστικός Χειρουργός, Επιμελητής Β,  
Γ.Ν.«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Γκούβα Μαίρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής  
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Γουλομήτρου Χρυσούλα 
Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Βόλου «Αχχιλοπούλειο»,  
Βόλος 

Γραβάνη Σοφία 
Νοσηλεύτρια, MSc, MSc, PhD,  
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κεντρικών 
Χειρουργείων Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Δ
Δερίλα Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια Ειδικευόμενη στην  
Ψυχική Υγεία, MSc, PhD(c), ΜΜΜΔΝ,  
Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Δερμιτζάκη Παναγιώτα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. Χανίων 
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Δίγκα Θεοφανώ 
Υπλγός (Υ.Ν.), Νοσηλεύτρια Χειρουργείου,  
401 Γ.Σ.Ν. Αθήνα

Δράκου Ελένη 
Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
«Γ. Χατζηκώστα» Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Ε
Ελευθεράκης Ν. 
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική,  
ΓΝΑ Παίδων Η Αγία Σοφία, Αθήνα

Ευσταθίου Φλώρα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν.Α  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Ζ
Ζαΐμη Παναγιώτα 
Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Χειρουργικού  
Τομέα Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος»,  
Κρήτη

Ζαρταλούδη Αφροδίτη 
Επίκουρη Καθηγήτρια,  
Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιου Δυτικής 
Αττικής, Πρόεδρος Τομέα Νοσηλευτικής  
Ψυχικής Υγείας Ε.Σ.Ν.Ε. 

Ζιώγου Ρενάτα Πανωραία 
Νοσηλεύτρια

Ζυγούρα Μαρία 
Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Κλινική, 
 ΓΝΑ Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης Μιχάλης 
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστημίου, Ηράκλειο, 
Κρήτη

Η
Ηλιάδης Ηλίας 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, 
 Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Θ
Θαλασσινού Σοφία 
Νοσηλεύτρια Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Παίδων 
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα 

Θανασά Γεωργία 
RN, Msc, PhD © Προιστάμενη  Κεντρικής 
Αποστείρωσης Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Θεοδοσάκης Κυριάκος 
Νοσηλευτής, Ειδικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας 
Καρδιάς, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου,  
Κρήτη

Θεοδωρακοπούλου Μάρθα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Α, MSc,  
Γ.Ν. «Γ.Γεννηματάς», Αθήνα

Κ
Καλαμπαλίκη Σοφία 
Νοσηλεύτρια

Καλαφατά Μαρία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Καλλιγιαννάκη Μιχαέλα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής,  
Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο, Κρήτη

Καμπά Ευρυδίκη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια,  
Τμήμα Νοσηλευτικής,  
Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής

Κανελλάκης Κωνσταντίνος 
Λγος (ΥΝ), MSc, MBA, Phd(c), Νοσηλευτής 
Χειρουργείου, 401 Γ.Σ.Ν Αθηνών

Κανέλλου Ευφροσύνη 
Προϊστάμενη Μονάδας Ημερήσιας  
Νοσηλείας (ΜΗΝ), MSc, Γ.Ν. Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα, Κοσμήτωρ Δ.Σ. 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ

Κανουπάκη Νεκταρία 
Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Καπαρελιώτη Χρυσούλα 
Προϊσταμένη Χειρουργικού Νοσηλευτικού Τομέα, 
MSc, PhD, ΓΝΑ Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα 

Καπρίτσου Μαρία 
Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
MSc, PhD, Postdoc, Γ.Α.Ο.Ν. 
“O Άγιος Σάββας”, Αθήνα

Καρακώστας Κωνσταντίνος 
Προϊστάμενος Νευροχειρουργικής, Νευρολογικής 
και Οφθαλμολογικής Κλινικής, MSc, Γ.Ν. 
«Θριάσειο», Ελευσίνας,  
Ταμίας Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Καρατζή Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Α, Γ.Ν.  
«Γ.Γεννηματάς», Αθήνα

Κατσανεβάκη Ευτυχία 
Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. Χανίων “Ο Άγιος Γεώργιος, Κρήτη

Κατσάνος Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Τμήματος Ιατρικής 
Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

Κατσανού Θεοδώρα 
Β. Νοσηλεύτρια Κ. Αποστείρωσης,  
Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Κατσιαώνη Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού,  
MSc, PhD(c), ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»,  
Ταμίας Αναισθησιολογικού Τομέα ΕΣΝΕ

Κατσίρα Σταυρούλα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν.Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Κατσοχειράκη Μαρία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, MSc, Γ.Α.Ο.Ν. 
«Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα

Καυγά Αθανασία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ιατρικό Κέντρο, Αθηνα

Κελέση Μάρθα 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής,  
Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής, Αθήνα 

Κεχαγιάς Ηλίας 
Επίκουρος Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Ηράκλειο, Κρήτη

Κίτσος Σωτήριος 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» - 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων,  
Ιωάννινα Κοκκινάκης Κωνσταντίνος Τομεάρχης 
Χειρουργείων Ν.Υ., Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Κοκκινάκης Κωνσταντίνος 
Τομεάρχης Χειρουργείων Ν.Υ., MSc, Γ.Ν.  
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

Κορέλη Αλεξάνδρα 
Λέκτορας, Τμήματος Νοσηλευτικής,  
Πανεπιστήμιου Δυτικής Αττικής
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Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, 
Συντονιστών, Εισηγητών

Κουτάντου Ελευθερία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού 
Τμήματος, Μsc, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Κουτελέκος Ιωάννης 
Αναπληρωτής Καθηγητής,  
Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου  
Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτίνου Ελένη 
Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, 
Γ.Ν.«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα, 
Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτουλάκη Γεωργία 
Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Γραφείου  
Εκπαίδευσης, MSc, Phd (c), Γ.Ν.  
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Κουφοπούλου Παρασκευή 
Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΓΝΑ ΚΑΤ,  
MSc, PhD, τ. Πρόεδρος ΔΣ ΚΕΚΥΚΑΜΕΑ Κυκλάδων

Κωνσταντίνου Νίκος 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, BSc, MSc/MN  
(Adv. Crit. Care), APN/ACNP, Μεταβασική 
Εξειδίκευση στην Περιεγχειρητική  
Νοσηλευτική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, 
Κύπρος, Αντιπρόεδρος ΚΥ.ΣΥ.ΝΟ.Χ.  

Λ
Λαδάκη Ιωάννα 
Προϊσταμένη Χειρουργείου,  
Γ.Ν. Ρεθύμνου, Κρήτη

Λαμπροπούλου Κωνσταντίνα 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού  
τμήματος, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Αγ. Ανάργυροι»,  
Αθήνα

Λιονάκης Γεώργιος 
Δικηγόρος Ηρακλείου, Κρήτη

M
Μαγγανά Αγγγελική 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MS(c),  
Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς 

Μακρής Αλέξανδρος 
 Ιατρός, Επιμ Α Αναισθησιολογικού Τμήματος,   
Γ.Ν. «Ασκληπιείο», Βούλας, Αθήνα 

Μάλλη Αλεξάνδρα 
Νοσηλεύτρια , Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Παίδων 
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μανίκης Παναγιώτης 
Διευθυντής Χειρουργικού τμήματος,  
Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Μαριδάκη Ευσταθία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», Πειραιάς

Ματατζή Ευαγγελία 
Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο», Βούλας, Αθήνα

Ματζουκάς Στέφανος 
Αν. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Μαυρικάκης Εμμανουήλ 
Διευθυντής Επιστημονικά Υπεύθυνος, 
MD,PhD,Οφθαλμολογικής κλινικής, Γ.Ν.Α.  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Μελιδονιώτης Ευάγγελος 
Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού  
Τμήματος, MSc, PhD(c), Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Μητροπούλου Δήμητρα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη 

Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος 
Προϊστάμενος Καρδιολογικής κλινικής, MSc, 
PhD(c), Γ.Ν Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μισισιάν Ανδρέας 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, 
Ιατρικό Κέντρο, Αθήνα

Μίχος Κωνσταντίνος 
Νοσηλευτής Κ. Αποστείρωσης, Γ.Ν. Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος», Κρήτη

Μοδινού Όλγα 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας.  
ΜSc, Phd, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Μπανούση Αγγελική 
Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, PhD,  
Γ.Ν. ΚΑΤ, Αθήνα

Μπασίρ Χριστίνα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου,  
MSc, Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Μπατσώνα Μαρία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου MSc,  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μπαφέ Ελένη 
Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc,  
Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Μπούνταλη Βασιλική 
Πχος (ΥΝ) Διευθύντρια Διοικητικής Υπηρεσίας, 
Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΜS(c), Ναυτικό 
Νοσοκομείο Κρήτης

Μπούρα Διονυσία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού τμήματος, 
ΓΟΝΚ «Οι Αγ. Ανάργυροι», Αθήνα

N
Νικολακάκη Άννα 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού τμήματος, 
ΓΟΝΚ «Οι Αγ. Ανάργυροι», Αθήνα

Νικολιδάκη Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

O
Ορφανιώτη Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc,  
Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Π
Παλιανοπούλου Μόρφω 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc,  
Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Παναγιώτου Κατερίνα 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 

Παπαδημητρίου Αργυρή 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων «Άγιος 
Γεώργιος», Κρήτη

Παπαθεοδώρου Λαμπρινή 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού 
Τμήματος , Γ.Ν.Α «Σισμανόγλειο-Αμαλία 
Φλέμιγκ», Αθήνα

Παπανικολάου Θωμάς 
Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, Αθήνα

Παπαντωνίου Γεωργία 
Τομεάρχης Ν.Υ Γ.Ν. ΚΑΤ, MSc, Phd (c),  
Αθήνα

Παπαπετρόπουλος Νεκτάριος 
Ιατρός, Επιμελητής Α’ ΩΡΛ Κλινικής  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Παπαργύρη Ελευθερία 
Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Βόλου Αχιλλοπούλειο, Βόλος 

Παρασκευάς Παρασκευάς 
Μηχανικός Βιοϊατρικής Τεχνολογίας  

Πατελάρου Αθηνά 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο, Κρήτη

Πατρελάκη Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Παυλίδου Ευφροσύνη 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ.Α.Ν.Π.  
«Μεταξά», Πειραιάς

Πελτέκη Ασημίνα 
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής,  
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Περάκη Ευαγγελία 
Νοσηλεύτρια

Πετροδασκαλάκη Μαρία 
Βιοστατιστικός MSc, PhD(c),  
Προϊσταμένη Τμήματος Ποιότητας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  
Ηρακλείου, Κρήτη

Πιτταρά Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Κλινική,  
ΓΝΑ Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 
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Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, 
Συντονιστών, Εισηγητών

Πλεμένου Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια Κ. Αποστείρωσης,   
Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Πολυκανδριώτη Μαρία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος  
Νοσηλευτικής, ΠΑ.Δ.Α.

Πουλημενάκου Γεωργία 
Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  
& Τμήμα Εκπαίδευσης, ΜSc, PhD(c),  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Πουλής Δημήτριος 
Νοσηλευτής, Τεχνικός Εξωσωµατικής  
Κυκλοφορίας, Ψυχολόγος, MSc,  
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό  
Κέντρο Αθήνας, Γεν. Γραµµατέας  
Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Ρ
Ρετσίδης Δανιήλ 
Νοσηλευτής Χειρουργείου,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Ροΐδης Θεοφάνης 
Διοικητής Γ.Ν «Λαϊκό», Αθήνα

Ρότσας Γεώργιος 
Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Σ
Σεφερλής Σταύρος 
Ακτινοφυσικός, PhD, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Σημανδηράκη Ζαχαρένια 
Αρχειακός - Προϊσταμένη του Ιστορικού  
Αρχείου Κρήτης. Ειδική συνεργάτης  
των Γενικών Αρχείων του Κράτους

Σιαρακά Σταυρούλα 
Νοσηλεύτρια, Κ. Αποστείρωσης,  
Γ. Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Σίσκου Τασούλα 
Προϊσταμένη 2ου Τομέα Νοσηλευτικής  
Υπηρεσίας, MSc, Γ.Α.Ο.Ν. «Άγιος Σάββας», 
Αθήνας, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Σμυρνάκη Κλεάνθη 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χανίων  
«Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Σουλτάτου Ειρήνη 
Τομέαρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
MSc, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτη

Σοφίτση Άρτεμις 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
 Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Σταθάκης Παντελεήμων 
Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα 

Σταλίκας Αναστάσιος 
Καθηγητής, Τμήματος Ψυχολογίας,  
Πρόεδρος Τμήματος Ψυχολογίας,  
Πάντειο Πανεπιστήμιο

Σταμέλος Τιμολέων-Φιλάρετος 
Νοσηλευτής,  MSc, Τμήμα Νοσηλευτικής,  
Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο, Κρήτη

Στάμου Κωνσταντίνος 
Γενικός χειρουργός

Σταμπούλογλου Παύλος-Παναγιώτης 
Ιατρός, Επιμελητής Β΄ ΩΡΛ κλινικής,  
Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Σταυροπούλου Φωτεινή 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου,  
Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Στεφανίδης Ιορδάνης 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, PhD(c), 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη,  
Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Στούκα Χρυσούλα 
Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
MSc, PhD, Γ.Ν. ΚΑΤ, Αθήνα

Συκαράς Χρήστος 
Προϊστάμενος Θωρακοχειρουργικής  
Κλινικής, MSc, PhD(c), ΓΝΝΝΘΑ  
«Η Σωτηρία», Ταμίας ΕΣΝΕ

Σχίζας Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής,  
Τμήματος Ιατρικής, ΕΚΠΑ

Τ
Ταμπάκη Ανδρομάχη 
Υπλγός (Υ.Ν.), Νοσηλεύτρια Χειρουργείου,  
401 Γ.Σ.Ν. Αθηνών

Τζουνάκου Γεωργία 
Σχης (Υ.Ν.), MSc, Προϊσταμένη  
Χειρουργείου, 401 Γ.Σ.Ν. Αθήνας

Τιλελή Μαρία 
Ιατρός, Ειδικευόμενη Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα 

Τιλκερίδου Κυριακή 
Πχος (Υ.Ν) Διευθύντρια Ν.Υ. ΜSc,  
Ναυτικό Νοσοκομείο, Κρήτη

Τούτουζας Κωνσταντίνος. Γ. 
Καθηγητής Χειρουργικής,  
Τμήματος Ιατρικής, ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Εκπαιδευτικού 
Συμβουλίου Ε.Χ.Ε.

Τσαγκάρη Αναστασία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού τμήματος, 
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Αγ. Ανάργυροι», Αθήνα

Τσαλουκίδης Νικόλαος 
Τομεάρχης Ν.Υ. MSc, PhD, Π.Γ.Ν.Α «Αττικό», 
Αθήνα 

Τσατσούλη Ε 
Νοσηλεύτρια,  Καρδιολογική Κλινική,  
ΓΝΑ Παίδων Η Αγία Σοφία, Αθήνα

Τσερβάκης Ιωάννης 
Επιμελητής Α΄, MD,PhD, A’ Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική κλινικής, Γ.Ν.Α.  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Τσικοπούλου Βασιλική 
Υπλγός (Υ.Ν.), Νοσηλεύτρια Χειρουργείου,  
401 Γ.Σ.Ν. Αθήνας

Τσιλίκη Ιωάννα 
Β. Νοσηλευτή Χειρουργείου, Γ.Ν.Παίδων  
«Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Τσιροπούλου Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια ΜΕΘ-ΜΑΦ, MSc, Γ.Α.Ο.Ν.  
«Ο Άγιος Σάββας», Αθήνα 

Τσιτιρίδης Σταύρος 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. «Ευαγγελισμός», 
Αθήνα

Τσιώτος Γρηγόριος 
Γενικός χειρουργός

Φ
Φασόη Γεωργία 
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ

Φιλιππάκη Νεκταρία 
Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου,  
Γ.Ν. Χανίων «Άγιος Γεώργιος», Κρήτη

Φράγκος Γεώργιος 
Προϊστάμενος Χειρουργείου,  
Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Φρούντζας Μάξιμος 
Ιατρός, Ειδικευόμενος Χειρουργικής,  
PhD, ΕΚΠΑ

Χ
Χαριτωνάκης Εμμανουήλ 
Νοσηλευτής Τμήματος Επεμβατικής  
Ακτινολογίας

Χορτατζάκη Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. Ρεθύμνου, Κρήτη

Χριστοδούλου Δημήτριος 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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ΠΑΝΕΛΛΉΝΙΟ ΣΥΝΈΔΡΙΟ  
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉΣ

ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΎΧΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΊΟΥ (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.) 

Λ. Μεσογείων 83, Αµπελόκηποι 11526, Αθήνα,  
Τηλ.-fax: 210 7486514 • www.sydnox.gr     
Iστοσελίδα περιοδικού: www.spnj.gr, e-mail: info@sydnox.gr
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IMPROVE THE CHANCES

Medical

REDUCE RISK FOR 
INFECTION

Reduction of infection risk* using dual 
antibiotic-loaded bone cement in high  
risk patients

* as reported in study results

34 % in primary 
hip & knee 
arthroplasty

69 % in fractured 
neck of femur

57 % in aseptic 
revision TKA
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