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•  ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

•  ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
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Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Στην εποχή της αβεβαιότητας που δηµιούργησε η εµφάνιση του πιο επιθετικού και ύπουλου 
εχθρού, που η επιστηµονική κοινότητα ονόµασε  covid  -19, εµείς οι περιεγχειρητικοί 
νοσηλευτές, επιµένουµε στο… «Ασφαλώς…και φέτος Συνέδριο!»

Άλλωστε η λέξη ασφάλεια είναι επίκαιρη όσο ποτέ σήµερα!

Λαµβάνοντας υπόψη τις πρόσφατες εξελίξεις που αφορούν στην εξάπλωση της πανδηµίας 
σε πανελλαδικό επίπεδο µε τη ραγδαία αύξηση των κρουσµάτων COVID-19, το Διοικητικό 
Συµβούλιο του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., έχοντας ως πρωταρχικό µέληµα την προάσπιση της Δηµόσιας 
Υγείας, αποφάσισε να πραγµατοποιήσει το 31ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής 
Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ εξ’ ολοκλήρου διαδικτυακά, στις 3 – 6 Σεπτεμβρίου 2020.

Σκοπός του συνεδρίου µας είναι να σας ενεργοποιήσουµε στα νεότερα δεδοµένα που 
αφορούν το ευρύ φάσµα της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής µέσα από τεκµηριωµένη 
γνώση βασισµένη σε ενδείξεις, που η σηµερινή κατάσταση, που βιώνουµε το επιβάλει, 
ίσως περισσότερο!

Επίµαχα αλλά και επίκαιρα θέµατα στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική είναι κυρίως η 
ασφάλεια του ασθενούς, η ποιοτική παροχή σε όλα τα επίπεδα φροντίδας, η πρόληψη 
των λοιµώξεων, καθώς και η προαγωγή της ψυχικής ευεξίας όλης της περιεγχειρητικής 
οµάδας κι όλα αυτά µε επίκεντρο τον «Ύπουλο Ιό».

Η επιτυχία του Συνεδρίου µας, επιτυγχάνεται και ολοκληρώνεται µόνο µε τη δική σας 
ενεργή συµµετοχή. Σας καλωσορίζουµε σε ένα ακόµη επιτυχηµένο και ουσιαστικό 
επιστηµονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι µόνο στη δική µας συνείδηση, 
αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο των επιστηµών υγείας.

Το γνωµικό του Ιπποκράτη αναφερόµενο στους µαθητές του, είναι πιο επίκαιρο από ποτέ 
σήµερα: «Ωφελέειν ή μη βλάπτειν».

Με Συναδελφικούς Χαιρετισµούς

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος της 
Οργανωτικής Επιτροπής

Ο Πρόεδρος της 
Επιστηµονικής Επιτροπής

Ι. Κουτελέκος Ε. Κανέλλου Δ. Πουλής

Καλωσόρισμα
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Δ.Σ. ΣΥΔΝΟΧ 2019 - 2022

Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης Ταμίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη Κοσμήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη

Γεν. Γραμματέας: Πουλής Δηµήτριος Μέλη:  Σίσκου Τασούλα  
Στεφανίδης Ιορδάνης

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Κανδηλιώτου Αργυρώ Τσαλόγλου Σοφία
Καραγιάννη Ευσεβία Τσίκλη Χριστίνα

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κουτελέκος Ιωάννης

ΟΡΓΆΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Κανέλλου Ευφροσύνη  •  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΜΕΛΗ:
Αργυράκου Αθηνά
Γερασίµου Αικατερίνη
Γιαγτζίδου Αγγελική
Γκόνη Βασιλική
Ζυγούρη Δήµητρα
Ιντζόγλου Ευθυµία

Καπαρελιώτη Χρύσα
Καφανέλη Ελένη
Κολοβού Βασιλική
Κρητικόπουλος Κυριάκος
Κωνσταντινίδου Άννα
Μελιδονιώτης Ευάγγελος

Νταβώνη Γιαννούλα
Σίσκου Τασούλα
Τιλκερίδου Κυριακή
Τσιροπούλου Αικατερίνη
Τσιώτας Χαράλαµπος
Χωλίδου Ελένη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Πουλής Δηµήτριος  •  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Κουτίνου Ελένη

ΜΕΛΗ:
Άιτα Χριστίνα
Αλεξοπούλου Δήµητρα
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης 
Μιχαήλ
Κανελλάκης Κωνσταντίνος

Καραθανάση Κωνσταντινιά
Μήτση Αφροδίτη
Μοδινού Όλγα
Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπανούση Αγγελική
Πατελάρου Αθηνά

Στεφανίδης Ιορδάνης 
Τάνη Σοφία
Τζουνάκου Γεωργία
Τούτση Αλεξάνδρα
Χαρανά Αικατερίνη

Επιτροπές

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΆΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ Ε-POSTERS 

Ζήκα Γιολάντα, Μπακάλης Βησαρίων, Καπερελιώτη Χρύσα, Καραθανάση Κωνσταντινιά, 
Μπανούση Αγγελική, Μοδινού Όλγα

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΆΒΕΥΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΆΣΙΩΝ

Πουλής Δηµήτριος, Κουτίνου Ελένη, Καρακώστας Κωνσταντίνος, Κανέλλου Ευφροσύνη,  
Σίσκου Τασούλα, Στεφανίδης Ιορδάνης

EVENT
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Θεματικές Ενότητες

 Πανδημία 
Covid-19

Εκπαίδευση 
Επικοινωνία

Νέες 
Τεχνολογίες 

και σύγχρονες 
εφαρμογές

Πρωτόκολλα 
οδηγίες σε 

εθνικό-διεθνές 
επίπεδο

Νομικά – 
Δεοντολογικά 
και Βιοηθικά 

Θέματα

Μεθοδολογία 
έρευνας στην 

Περιεγχειρητική 
Νοσηλευτική

Κοινωνικές 
διαστάσεις στην 
Περιεγχειρητική 

Νοσηλευτική

Οργάνωση  
και Διοίκηση  
– Ποιότητα

Ευπαθείς ομάδες 
Περιεγχειρητικής  

Νοσηλευτικής 
φροντίδας

Σύγχρονα  
δεδομένα 

στην Κεντρική 
Αποστείρωση –

Αναβάθμιση

Υγιεινή  
και Ασφάλεια  
Εργασίας – 

Περιβαλλοντική 
ευαισθητοποίηση

Περιεγχειρητική 
Νοσηλευτική 
Διεργασία –  

Μελέτες  
Περιπτώσεων

Περιεγχειρητική 
Αναισθησιολογική 

Νοσηλευτική – 
Μελέτες  

Περιπτώσεων

Λοιμώξεις 
Περιεγχειρητικού 
πεδίου – μέτρα 

πρόληψης κι 
αντιμετώπισης

1
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12
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4
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6 7
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3
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Πληροφορίες Επιστημονικού 
Προγράμματος
ΤΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΆΜΜΆ 
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΆΠΟΤΕΛΕΙΤΆΙ ΆΠΟ:

✔  Ειδικές Διαλέξεις

✔  Στρογγυλές Τράπεζες

✔  Ειδικά κλινικά φροντιστήρια

✔  Διαδραστικές Συνεδρίες

✔  Προφορικές Ανακοινώσεις

✔  Αναρτηµένες Ανακοινώσεις

✔  Δορυφορικά Συµπόσια

✔  Δορυφορικές Διαλέξεις

ΥΠΟ ΤΗΝ ΆΙΓΙΔΆ:  
• ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 

•  ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ, 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, 
ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ, 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

•  ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

•  ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

• ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

• ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΆΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η συµπλήρωση της online φόρµας αξιο- 
λόγησης είναι υποχρεωτική για τη 
χορήγηση του πιστοποιητικού παρακο- 
λούθησης. Οι σύνεδροι µπορούν να 
συµπληρώσουν τη φόρµα καθ’ όλη τη 
διάρκεια του Συνεδρίου και όχι µόνο 
την τελευταία µέρα. Για την φόρμα αξιο-
λόγησης, πατήστε ΕΔΏ.  

ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ΕΡΓΆΣΙΩΝ
Όλες οι εργασίες (abstracts) που  
υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και παρου- 
σιάστηκαν στο Συνέδριο, ως Ελεύθερες - 
Προφορικές Ανακοινώσεις ή Αναρτηµένες 
Ανακοινώσεις, θα αποσταλούν σε όλους 
τους εγγεγραµµένους συνέδρους σε 
ηλεκτρονική µορφή.
Οι περιλήψεις των εργασιών 
δηµοσιεύονται, όπως υποβλήθηκαν. Η 
Επιστηµονική Επιτροπή του Συνεδρίου 
και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου 
δε φέρουν ευθύνη για τη µορφή των 
εργασιών, καθώς και για τυχόντα λάθη ή / 
και παραλείψεις. Όσα πλήρη κείµενα έχουν 
υποβληθεί δε θα συµπεριληφθούν στο 
ηλεκτρονικό βιβλίο περιλήψεων, καθώς θα 
δηµοσιευθούν, εφόσον το επιθυµούν µε 
αίτηµά τους οι συγγραφείς, στο επίσηµο 
ηλεκτρονικό περιοδικό του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 
«Περιεγχειρητική Νοσηλευτική».

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ 
ΠΡΟΓΡΆΜΜΆΤΟΣ
Για την οµαλή ροή του επιστηµονικού 
προγράµµατος, παρακαλούνται τα προ-
εδρεία των Στρογγυλών Τραπεζών, 
των Ειδικών Διαλέξεων, καθώς και τα  
προεδρεία των Ελεύθερων και 
Αναρτηµένων Ανακοινώσεων, να τηρούν 
αυστηρά το ωρολόγιο πρόγραµµα και 
να εξασφαλίζουν τον περιορισµό των 
συνεδριών, στις οποίες προεδρεύουν, 
εντός του προκαθορισµένου χρονικού 
πλαισίου. Παρακαλούνται οι Πρόεδροι/
Συντονιστές Οµιλητές όπως συνδεθούν 
αρχικά στο pre-studio support room 
τουλάχιστον 60 λεπτά πριν την προγραμ- 
ματισμένη ώρα της συνεδρίας στην 
οποία συμμετέχουν, προκειμένου να  
πραγματοποιηθεί ο απαραίτητος οπτικο- 
ακουστικός έλεγχος.
Μετά τον έλεγχο, και 15 λεπτά πριν 
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την έναρξη της συνεδρίας, παρακαλούνται 
όπως εισέλθουν στο broadcast studio. 
Σχετικές οδηγίες και Links έχουν αποσταλεί 
από τη Γραµµατεία του Συνεδρίου.

ΣΤΡΟΓΓΥΛΆ ΤΡΆΠΕΖΙΆ
Προκειµένου να διατεθεί στο τέλος και ο  
απαραίτητος χρόνος για σχόλια και ερωτήσεις  
από το ακροατήριο, παρακαλούνται τα 
προεδρεία των Στρογγυλών Τραπεζιών, 
όπως βοηθήσουν στην τήρηση του 
ωραρίου, εξασφαλίζοντας τη διάρκεια του 
Τραπεζιού, στο οποίο προεδρεύουν, εντός 
του χρονικού πλαισίου. Παράλληλα, οι 
εισηγητές, παρακαλούνται όπως αναφέρουν 
στο 2ο slide της παρουσίασής τους  
τυχόν conflicts of interest (σύγκρουση 
συµφερόντων).

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΆΛΕΞΕΙΣ
Η διάρκεια κάθε Ειδικής Διάλεξης ανέρχεται 
στα τριάντα (30) λεπτά. Εντός του χρονικού 
αυτού πλαισίου θα πρέπει να δοθούν και 
πέντε (5) λεπτά για ερωτήσεις από το κοινό. 
Παρακαλούνται τα προεδρεία των Διαλέξεων, 
όπως τηρήσουν το χρονικό πλαίσιο, που 
διατίθεται στην κάθε Διάλεξη και οι οµιλητές, 
όπως περιορίσουν την οµιλία τους στα 
είκοσι πέντε (25) λεπτά. Τέλος, οι οµιλητές, 
παρακαλούνται όπως αναφέρουν στο 2ο 
slide της παρουσίασής τους τυχόν conflicts  
of interest (σύγκρουση συµφερόντων).

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΆΝΆΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις παρουσιάζονται 
στο πρόγραµµα µε τον κωδικό ΕΑ. Ο 
χρόνος παρουσίασης της κάθε εργασίας 
δε θα πρέπει να ξεπερνά τα 10 λεπτά 
συµπεριλαµβανοµένων και 2 λεπτών, που θα 
πρέπει να δοθούν για συζήτηση, στο τέλος 
της κάθε παρουσίασης. Παρακαλούνται οι  
οµιλητές στο 2ο slide της παρουσίασής 
τους, να αναφέρουν τυχόν conflicts of in-
terest (σύγκρουση συµφερόντων).

ΒΡΆΒΕΥΣΗ 
ΕΡΓΆΣΙΩΝ

Το Διοικητικό Συµβούλιο,  
η Οργανωτική και  
Επιστηµονική Επιτροπή  
του 31ου Πανελληνίου  
Συνεδρίου ΣΥΔΧΝΟΧ,  
αποφάσισε να δοθεί εύφημος μνεία  
σε όλους τους Οµιλητές που µε την 
παρουσίασή τους στο επιστηµονικό 
πρόγραµµα συνέβαλαν ουσιαστικά  
στην επιτυχία του πρώτου διαδικτυακού 
συνεδρίου του Συλλόγου. 

Θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά  
την ολοκλήρωσή των εργασιών  
του συνεδρίου.

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΆ AΝΆΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΆΝΆΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Οι Αναρτηµένες Ανακοινώσεις θα 
παρουσιαστούν και θα συζητηθούν 

 
Παρασκευή 4 Σεπτεμβρίου 2020 

 
ώρα 12:30 - 13:00 

Παρακαλούνται οι οµιλητές κατά την 
παρουσίαση να αναφέρουν τυχόν conflicts  
of interest (σύγκρουση συµφερόντων).
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΆΓΩΓΗΣ  
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Πέµ. 3/9/20  ➜	 15:00 - 20:30
Παρ. 4/9/20  ➜  08:30 - 19:00
Σάβ. 5/9/20  ➜  09:00 - 18:30
Κυρ. 6/9/20  ➜  09:00 - 15:30

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΆΣ ΓΡΆΜΜΆΤΕΙΆΣ 
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Πέµ. 3/9/20  ➜		14:30 - 20:30
Παρ. 4/9/20  ➜  08:00 - 19:00
Σάβ. 5/9/20  ➜  08:30 - 18:30
Κυρ. 6/9/20  ➜  08:30 - 15:30

Η Γραμματεία του Συνεδρίου, θα λειτουργεί 
καθ’ όλη την διάρκεια του επιστημονικού 
προγράμματος

ΣΗΜΆΝΤΙΚΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

ΔΙΆΔΙΚΤΥΆΚΗ ΠΆΡΆΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
Το πρόγραμμα θα μεταδίδεται δια-
δικτυακά μέσω ειδικής πλατφόρμας 
https://webtv.afea.gr/album/37420. 
Όλοι οι εγγεγραµµένοι σύνεδροι που 
θα παρακολουθήσουν το επιστηµονικό 
πρόγραµµα του συνεδρίου, έχουν λάβει 
σχετικό ενηµερωτικό email µε κωδικούς 
πρόσβασης στην πλατφόρµα.
Οι σύνεδροι µπορούν να απευθύνουν τις 
ερωτήσεις τους προς Οµιλητές/Εισηγητές 
µέσω ειδικού chatbox που θα είναι 
διαθέσιµο στην πλατφόρµα καθόλη τη 
διάρκεια του συνεδρίου.
Για οποιοδήποτε κώλυµα παρακαλούµε 
όπως επικοινωνήσετε µε την Εταιρεία  
Οργάνωσης Συνεδρίου στο 
τηλέφωνο: 210-3668895 και 
email: info@sydnox2020.gr 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ 
ΠΆΡΆΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - 
ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα 
αποσταλούν ηλεκτρονικά µετά την λήξη 
του Συνεδρίου. Καθώς το Συνέδριο 
µοριοδοτείται από το πρόγραµµα ACE 
της EORNA (με 20.5 μόρια) και την ENE 
(με 15 μόρια), απαιτείται η συµπλήρωση 
τουλάχιστον του 60% των ωρών για την 
απόκτηση του πιστοποιητικού.

Τε
λε

τή Λήξης

6  
σεπτεμβριου

2020

Συ
νε

δρ

ιακές Ηµέρες

3-6 
σεπτεμβριου

2020

Επ
ισ

τη
µο

νικό Πρόγραµµα3-6 
σεπτεμβριου

2020

Επ
ίσ

ηµ
η 

Τε

λετ
ή Έναρξης

3 
σεπτεμβριου

2020
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Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Πέμπτη, 03 Σεπτεμβρίου 2020

Παρασκευή, 04 Σεπτεμβρίου 2020

15:00 

16:30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ EA01-EA09

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ - ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ - ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ & ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ  
Προεδρειο: Τασούλα Σίσκου / Ιωάννης Κουτελέκος 

16:30 
18:00

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΦΩΝΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΛΑΡΥΓΓΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ  
ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΟΜΙΛΙΑΣ
ΣυντονιΣτρια: Ευσταθία Μαριδάκη      

18:00 
19:00

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
BACK TO BASICS & UPPING THE ANTE!
MAINTAINING HEALTH, SAFETY AND WELLBEING FOR THE PERIOPERATIVE 
WORKFORCE; AN ORGANISATIONAL & PERSONAL RESPONSIBILITY
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος   

 19:00-20:00                    ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 20:00-20:30                     ΕΠΙΣΗΜΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Η ΠΑΡΟΥΣΑ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ  

08:30 
10:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ EA10-EA17

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - 
ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID 19  
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος / Κωνσταντίνος Καρακώστας

10:00 
11:00

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΜΑΓΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ «ΨΥΧΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΚΑΙ ΕΥΑΛΩΤΟΤΗΤΑ» 
ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΚΡΙΣΕΩΝ
ΣυντονιΣτήΣ/ΣχολιαΣτήΣ: Ιωάννης Κουτελέκος     

11:00 
11:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΖΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος                           

11:30 
12:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ:  
ΔΙΕΘΝΗΣ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Προεδρειο: Ευφροσύνη Βλαχιώτη                               

12:00 
12:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
RETURN TO SURGERY WITH CONFIDENCE: PERSONAL PROTECTION AND 
EQUIPMENT IN THE OPERATING ROOM
Προεδρειο: Δημήτριος Πουλής   
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Παρασκευή, 04 Σεπτεμβρίου 2020

12:30 

13:00
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ AA01-AA07

Προεδρειο: Ευφροσύνη Κανέλλου / Ιορδάνης Στεφανίδης

13:00 

14:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Η ΨΗΦΙΑΚΗ ΛΥΣΗ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ COVID-19 
Προεδρειο: Αγγελική Μπανούση  

 14:00-15:00                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00 
16:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ [Ελληνική Αναισθησιολογική Εταιρεία] 
AΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΗ  
ΜΕ COVID-19 ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
ΣυντονιΣτεΣ /ΣχολιαΣτεΣ: Παρασκευή Ματσώτα / Κωνσταντίνα Ρωμανά

16:30 
17:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΚΑΠΝΟΣ ΚΑΙ ΟΙ ΚΡΥΦΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΤΟΥ
ΣυντονιΣτήΣ/ΣχολιαΣτήΣ: Κωνσταντίνος Καρακώστας 

17:30 
18:00

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ ΣΕ 
ΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΥΓΡΟΥ ΥΠΕΡΗΧΩΝ ΣΕ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΑ 
ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ
ΣυντονιΣτήΣ: Ιωάννης Κουτελέκος 

18:00 
19:00

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ROLE OF THE NURSE ANESTHETISTS IN COVID-19 AND THE NEW NORMAL LIFE
ΣυντονιΣτήΣ: Δημήτριος Πουλής   

Σάββατο, 05 Σεπτεμβρίου 2020
09:00 

10:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΠΙΔΗΜΙΑ COVID -19 
- ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
ΣυντονιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ: Παρασκευή Βάρδα / Πέτρος Ζουγρής

10:30 

12:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ
ΣυντονιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ: Παναγιώτης Μανίκης / Ελένη Μπαφέ

12:00 

13:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ: ΔΕΣΜΗ ΜΕΤΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΠΡΟΛΗΨΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ & ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ
ΣυντονιΣτρια/ΣχολιαΣμοΣ: Ελένη Κουτίνου

13:00 
14:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΤΑ ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΙΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ  
ΥΓΕΙΑΣ ΑΡΧΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
ΣυντονιΣτρια/ΣχολιαΣμοΣ: Ελένη Μπακόλα
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 14:00-15:00                                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00 
16:00

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
HOW NURSE ANESTHETISTS HAVE BEEN INVOLVED IN DIFFERENT COUNTRIES  
AT THE TIME OF COVID-19
ΣυντονιΣτhΣ: Δημήτριος Πουλής  

16:00 
17:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΚΟΥΣΙΑΣ ΠΕΡΙΕΧΓΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑΣ ΣΕ ΚΑΘΑΡΟΥ ΤΥΠΟΥ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΤΟΥ NICE
ΣυντονιΣμοΣ/ΣχολιαΣμοΣ: Δημήτρης Πουλής 

17:00 
17:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος  

17:30 
18:30

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
COVID-19 PANDEMIC IN FINLAND - HOW WE HAVE SURVIVED SO FAR
ΣυντονιΣτήΣ: Κωνσταντίνος Καρακώστας  

Κυριακή, 06 Σεπτεμβρίου 2020
09:00 
10:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΣΝΕ Τομέας Νοσηλευτικής Παιδιατρικής 
«ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ ΝΟΣΗΜΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ»
ΣυντονιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Φραγκούλα Ευστρατίου

10:00 
11:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ. ΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΓΝΩΣΗ
ΣυντονιΣτρια/ΣχολιαΣμοΣ: Ιωάννης Κουτελέκος

11:00 
11:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
EORNA COMMON CORE CURRICULUM AND COMPETENCIES FOR  
PERIOPERATIVE NURSING
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος 

11:30 
12:00

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
NURSING IN THEATRES DURING THE CORONAVIRUS PANDEMIC IN THE UK
ΣυντονιΣτήΣ: Ιορδάνης Στεφανίδης   

12:00 
15:00

ΕΙΔΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ-ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ   
«ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ COVID-19: ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ»
ΣυντoνιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ:  Γεωργία Βρυώνη / Κωνσταντίνος Μιχαήλ Βασάλος / Ευδοκία Βασσάλου /  

Ιωάννης Κουτελέκος  

15:00-15:30     ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ / ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ / ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

14 31Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Επιστημονικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

15:00 

16:30
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ - ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ - ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ & ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ  
Προεδρειο: Τασούλα Σίσκου / Ιωάννης Κουτελέκος 

EA01
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΩΝ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΠΤΗΤΙΚΩΝ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΠΟΝΟΎ, ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΎ ΜΕ ΛΙΠΟΜΕΤΑΦΟΡΑ 
Μαρία Καπρίτσου, Ευάγγελος Μπόζας, Σπύρος Δ. Σταυριανός, Κωνσταντίνος Σαλάτας, Γεώργιος Ζαρκάδας,   
Νικόλαος Μάλτζαρης, Ευάγγελος Κωνσταντίνου

EA03
ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΜΗΝΙΓΓΙΩΜΑΤΟΣ ΣΚΗΝΙΔΙΟΎ ΜΕΣΩ ΠΤΕΡΙΟΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗΣ
Γιολάντα Ζήκα, Γεώργιος Αλεξίου, Σπυρίδων Βούλγαρης

EA04
ΒΙΔΕΣ: ΘΕΜΕΛΙΩΔΕΣ ΣΤΟΙΧΕΙΟ ΟΣΤΕΟΣΎΝΘΕΣΗΣ
Ιορδάνης Στεφανίδης

EA07
Ο ΔΙΦΑΣΜΑΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ (BISPECTRAL INDEX- BIS) ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΎΓΕΙΑΣ:  
ΠΡΟΤΕΡΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ
Μαρία Γαμβρούλη, Μαρία Καπρίτσου, Μαρία Μπαστάκη

EA08
Η ΑΎΤΟΝΟΜΙΑ ΤΟΎ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΎΠΟ ΤΟ ΠΡΙΣΜΑ ΤΗΣ 
ΜΟΎΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Ρούθ Ρούσσου, Παρθενία Ψωφάκη, Ειρήνη Χατζημιχαήλ, Ιωάννης Ντάνας, Μαρία Κοκολάκη, Αικατερίνη Γαβρά-Παπασπύρου, 
Βασίλειος Φλαμπουράρης

EA09
ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΟΎ ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΟΎ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΎ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΎΣΙΑ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΤΑ  
ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ ΦΛΕΒΟΚΕΝΤΗΣΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΎΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ιωάννης Κουτελέκος, Μαρία Μαργώνη, Ευάγγελος Δούσης, Αφροδίτη Ζαρταλούδη, Γεώργιος Βασιλόπουλος, Ελένη Ευαγγέλου, 
Μαρία Πολυκανδριώτη

16:30 

18:00
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΦΩΝΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΛΑΡΥΓΓΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ  
ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΟΜΙΛΙΑΣ
ΣυντονιΣτρια: Ευσταθία Μαριδάκη       
EιΣήγήτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ: Ευσταθία Μαριδάκη / Παναγιώτης Σταμπούλογλου / Αγγελική Μαγγανά

•  Αποκατάσταση φωνής μετά από ολική λαρυγγεκτομή με χρήση  
βαλβίδας ομιλίας / Παύλος-Παναγιώτης Σταμπούλογλου

•  Ο ρόλος του νοσηλευτή χειρουργείου στην τοποθέτηση και συντήρηση  
της φωνητικής βαλβίδας / Αγγελική Μαγγανά

Πέμπτη, 03 Σεπτεμβρίου 2020

EVENT

15ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΆΜΜΆ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



08:30 
10:00

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - 
ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID 19  
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος / Κωνσταντίνος Καρακώστας

EA10
ΒΑΘΜΟΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ  
Γεωργία Παππά, Όλγα Μοδινού, Αγορίτσα Βαρακλιώτη, Δήμος Μαστρογιάννης, Παύλος Σαράφης

EA11
ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΟΎ ΠΟΝΟΎ ΣΤΟΎΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΎΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗ  
ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΤΡΑΣ 
Βασιλική Τσεκούρα, Zoi Roupa, Edna Yamasaki

EA12
ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΑΣΘΕΝΟΎΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ: ΜΙΑ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ. 
Μαρία Γαμβρούλη, Μαρία Καπρίτσου, Νικόλαος Φυρφίρης

EA13
ΑΠΑΡΙΘΜΟΝΤΑΣ ΤΟΎΣ ΚΙΝΔΎΝΟΎΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟ ΓΕΝΝΙΕΤΑΙ Η ΑΝΑΓΚΗ ΑΎΣΤΗΡΟΠΟΙΗΣΗΣ 
ΤΗΣ ΤΗΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΠΡΌΛΗΨΗΣ ΑΤΎΧΩΝ ΣΎΜΒΑΝΤΩΝ
Μαρία Παπαθανασίου, Χρίστος Αμαραντίδης, Όλγα Μοδινού

EA14
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΎΓΚΡΟΎΣΕΩΝ ΣΤΙΣ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΕΣ ΑΙΘΟΎΣΕΣ
Κωνσταντίνα Αρσενίου, Τασούλα Σίσκου

EA15
Covid19 - ΕΠΕΙΓΟΎΣΑ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ, ΣΎΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
 Βησσαρίων Μπακάλης, Χαμαιδή Μπακόλα

EA16
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΎ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ SARS-COV-2 ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟ
Δέσποινα Πόγκα, Μαριάννα Ζουμή, Ελένη Αναστασοπούλου, Ολυμπία Κούρτη

EA17
ΝΕΟΓΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΚΟΗΣ ΣΕ ΠΛΗΘΎΣΜΙΑΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΎΨΗΛΟΎ ΚΙΝΔΎΝΟΎ ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ  
ΙΑΝ-ΔΕΚ 2018 ΣΤΟ ΓΝΠ «ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», ΠΑΡΟΎΣΙΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΡΑΖΟΎ
Παρασκευή Αντεριώτη, Ανδριάνα Ράζου, Ιωάννης Κουτελέκος, Νεκτάριος Παπαπετρόπουλος, Σοφία Σταματάκη

Παρασκευή, 04 Σεπτεμβρίου 2020

18:00 

19:00
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
BACK TO BASICS & UPPING THE ANTE!
MAINTAINING HEALTH, SAFETY AND WELLBEING FOR THE PERIOPERATIVE 
WORKFORCE; AN ORGANISATIONAL & PERSONAL RESPONSIBILITY
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος   ομιλήτρια: Mona Guckian Fisher

 19:00-19:30                    ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - Εναρκτήρια ομιλία Προέδρου ΣΥΔΝΟΧ

 19:30-20:00                    Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

 20:00-20:30                     ΕΠΙΣΗΜΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Η ΠΑΡΟΥΣΑ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ   
Καθ. Σωτήριος Τσιόδρας

Πέμπτη, 03 Σεπτεμβρίου 2020
EVENT

16 31Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Παρασκευή, 04 Σεπτεμβρίου 2020

10:00 
11:00

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΜΑΓΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ «ΨΥΧΙΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΚΑΙ ΕΥΑΛΩΤΟΤΗΤΑ» 
ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΚΡΙΣΕΩΝ
ΣυντονιΣτήΣ/ΣχολιαΣτήΣ: Ιωάννης Κουτελέκος      ειΣήγήτρια: Δέσποινα Πλούσιου

11:00 
11:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΑΖΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος                             ομιλήτήΣ: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος

11:30 
12:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ ΤΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ:  
ΔΙΕΘΝΗΣ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ
Προεδρειο: Ευφροσύνη Βλαχιώτη                               ομιλήτρια: Βασιλική Μάτζιου 

12:00 
12:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
RETURN TO SURGERY WITH CONFIDENCE: PERSONAL PROTECTION AND 
EQUIPMENT IN THE OPERATING ROOM
Προεδρειο: Δημήτριος Πουλής                                    ομιλήτήΣ: Geert Driessen

12:30 

13:00
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
Προεδρειο: Ευφροσύνη Κανέλλου / Ιορδάνης Στεφανίδης

AA02
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ. Ο ΣΎΓΧΡΟΝΟΣ ΝΟΣΗΛΕΎΤΗΣ
Χρίστος Αμαραντίδης, Θωμάς Παπανικολάου, Όλγα Μοδινού

AA03
ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΎΠΟΓΛΩΤΤΙΔΙΚΗ ΣΤΕΝΩΣΗ ΤΡΑΧΕΙΑΣ
Μαρία Κατσοχειράκη, Αθανασία Γιαννοπούλου, Μαρία Καπρίτσου, Πολυξένη Τσιοτινού

AA04
Η ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΜΟΣΧΕΎΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΓΝΑΘΟΧΕΙΡΟΎΡΓΙΚΗ. ΝΟΣΗΛΕΎΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Όλγα Μοδινού, Χρίστος Αμαραντίδης, Μαρία Παπαθανασίου

AA07
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΎΓΕΙΑΣ: ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ CORONAVIRUS (COVID-19)
Σοφία Αγριοπούλου, Ιωάννης Κουτελέκος

13:00 

14:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Η ΨΗΦΙΑΚΗ ΛΥΣΗ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ COVID-19 
Προεδρειο: Αγγελική Μπανούση       ομιλήτήΣ: Ζαχαρίας Μοσχονάς

 14:00-15:00                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00 
16:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ [Ελληνική Αναισθησιολογική Εταιρεία] 
AΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΗ  
ΜΕ COVID-19 ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
ΣυντονιΣτεΣ /ΣχολιαΣτεΣ: Παρασκευή Ματσώτα / Κωνσταντίνα Ρωμανά
•  Εξοπλισμός και Αλγόριθμος Διασωλήνωσης ασθενούς με COVID-19 / Κωνσταντίνος Παπαμιχαήλ
•  Αναισθησιολογική διαχείριση ασθενών με covid-19 στο χειρουργείο / Άννα Παναγιώτου
•  Οι δυσκολίες στην εκπόνηση αναισθησιολογικών πρωτοκόλλων COVID-19  

και η εμπειρία στην αντιμετώπιση ασθενών βάσει αυτών / Βασιλική Γαλαριώτη

EVENT
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Παρασκευή, 04 Σεπτεμβρίου 2020

Σάββατο, 05 Σεπτεμβρίου 2020

16:30 
17:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΚΑΠΝΟΣ ΚΑΙ ΟΙ ΚΡΥΦΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΤΟΥ

ΣυντονιΣτήΣ/ΣχολιαΣτήΣ: Κωνσταντίνος Καρακώστας 

•  Νεότερα επιστημονικά δεδομένα – Διαχείριση μέσω Συσκευών Απαγωγής Καπνού  
/ Γεωργία Κουτουλάκη

•  Η ελληνική πραγματικότητα, κατευθυντήριες οδηγίες EORNA & απαραίτητος  
τεχνολογικός εξοπλισμός / Γεωργία Κουτουλάκη

•  Σύγχρονα εργαλεία & πηγές ενέργειας. Δεδομένα και προκλήσεις κατά τη χρήση τους  
/ Κωνσταντίνος Στάμου

17:30 
18:00

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΤΕΡΟΓΕΝΕΙΑΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ ΣΕ 
ΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΥΓΡΟΥ ΥΠΕΡΗΧΩΝ  ΣΕ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΑ 
ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ
ΣυντονιΣτήΣ: Ιωάννης Κουτελέκος    ομιλήτρια: Αγγελική Μπανούση 

18:00 
19:00

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ROLE OF THE NURSE ANESTHETISTS IN COVID-19 AND THE NEW NORMAL LIFE
ΣυντονιΣτήΣ: Δημήτριος Πουλής    ομιλήτρια: Jackie Rowles

09:00 

10:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΠΙΔΗΜΙΑ COVID -19 
- ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
ΣυντονιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ: Παρασκευή Βάρδα / Πέτρος Ζουγρής
•  Ο ρόλος του Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών / Παρασκευή Βάρδα
•  Η διαχείριση του ασθενή στην κλινική και στην ΜΕΘ / Ευσταθία Σαρλά
•  Η Προετοιμασία και η διαχείριση στο Χειρουργείο / Μαρία Δαρειώτη
•  Ο ρόλος του Νοσηλευτή Αναισθησιολογικού Τμήματος / Σοφία Βασιλειάδου

10:30 

12:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ
ΣυντονιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ: Παναγιώτης Μανίκης / Ελένη Μπαφέ
•  Ρομποτικό χειρουργικό σύστημα στην γενική χειρουργική / Γκοβίλα Λουίζ Μαντελεζ
•  Da Vinci και ουρολογία / Μακάριος Παπαδόπουλος
•  Ο ρόλος της ρομποτικής χειρουργικής στην γυναικολογία –  

πλεονεκτήματα/μειονεκτήματα  / Ειρήνη Γεραμάνη
•  Νοσηλευτική παρέμβαση στη ρομποτική χειρουργική / Ευσταθία Μαριδάκη

EVENT
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Σάββατο, 05 Σεπτεμβρίου 2020

12:00 

13:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ: ΔΕΣΜΗ ΜΕΤΡΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΠΡΟΛΗΨΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ & ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ
ΣυντονιΣτρια/ΣχολιαΣμοΣ: Ελένη Κουτίνου
•  Δέσμη μέτρων για την πρόληψη χειρουργικών λοιμώξεων - Η επίδραση  

των αντιβακτηριακών ραμμάτων στις λοιμώξεις χειρουργικού πεδίου / Ιωάννης Γαλάνης

•  Η εφαρμογή της δέσμης μέτρων για την πρόληψη χειρουργικών λοιμώξεων / Ελένη Κουτίνου

13:00 

14:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΤΑ ΓΝΑΘΟΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΙΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ  
ΥΓΕΙΑΣ ΑΡΧΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
ΣυντονιΣτρια/ΣχολιαΣμοΣ: Ελένη Μπακόλα

•  Γενική προσέγγιση των γναθοπροσωπικών καταγμάτων  
και χειρουργική αντιμετώπιση / Ελένη Λύγδα

•  Οικονομικό κόστος της χειρουργικής αντιμετώπισης των γναθοπροσωπικών  
καταγμάτων στο Παναρκαδικό Γενικό Νοσοκομείο Τρίπολης κατά τη χρονική περίοδο  
2015-2019 / Καλλιόπη Περδίου

•  Ανάλυση των παραγόντων που επηρεάζουν την ποιότητα ζωής σε ασθενείς που έχουν 
υποβληθεί σε χειρουργική αποκατάσταση γναθοχειρουργικών προβλημάτων / Γεωργία Μαργιώλου

•  Αναγκαιότητα για ένα ορθολογικότερο σύστημα τιμών / Ελένη Μπακόλα

 14:00-15:00                                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00 

16:00
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
HOW NURSE ANESTHETISTS HAVE BEEN INVOLVED IN DIFFERENT COUNTRIES  
AT THE TIME OF COVID-19
ΣυντονιΣτhΣ: Δημήτριος Πουλής      ομιλήτήΣ: Pascal Rod

16:00 

17:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΚΟΥΣΙΑΣ ΠΕΡΙΕΧΓΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑΣ ΣΕ ΚΑΘΑΡΟΥ  
ΤΥΠΟΥ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΩΝ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ  
ΟΔΗΓΙΩΝ ΤΟΥ NICE
ΣυντονιΣμοΣ/ΣχολιαΣμοΣ: Δημήτρης Πουλής     ομιλήτήΣ: Γιώργος Θεοδωρακόπουλος 

17:00 
17:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος                         ομιλήτρια: Δήμητρα Μαυροειδή 

17:30 
18:30

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
COVID-19 PANDEMIC IN FINLAND - HOW WE HAVE SURVIVED SO FAR
ΣυντονιΣτήΣ: Κωνσταντίνος Καρακώστας             ομιλήτρια: Jaana Perttunen

EVENT
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09:00 

10:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΣΝΕ Τομέας Νοσηλευτικής Παιδιατρικής 
«ΠΑΙΔΙ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ ΝΟΣΗΜΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ»
ΣυντονιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Φραγκούλα Ευστρατίου
• Περιεγχειρητική φροντίδα παιδοκαρδιολογικών χειρουργικών ασθενών / Κωσταντίνος Πέτσιος
• Εξειδικευμένη περιεγχειρητική φροντίδα παιδιών με σύνδρομο Rett / Θεόδωρος Αργυρόπουλος 
• Ιδιαιτερότητες περιεγχειρητικής φροντίδας παιδιών με χρόνιο νόσημα / Φραγκούλα Ευστρατίου 

10:00 

11:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ. ΣΤΡΟΦΗ ΣΤΗΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΓΝΩΣΗ
ΣυντονιΣτρια/ΣχολιαΣμοΣ: Αγγελική Μπανούση
•  Πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις. Η ενσωμάτωση της στην επιστήμη  

της Νοσηλευτικής / Μιναβέρα Μερσίνη 
•  Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις. Οφέλη και εμπόδια Η ελληνική  

πραγματικότητα / Ιωάννα Τσέκα
•  Ηλεκτρονική Νοσηλευτική Τεκμηρίωση: Η αξία της στο χώρο του  

Χειρουργείου / Αγγελική Μπανούση

11:00 

11:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
EORNA COMMON CORE CURRICULUM AND COMPETENCIES FOR  
PERIOPERATIVE NURSING
Προεδρειο: Ιωάννης Κουτελέκος        ομιλήτρια: Christine Willems

11:30 

12:00
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
NURSING IN THEATRES DURING THE CORONAVIRUS PANDEMIC IN THE UK
ΣυντονιΣτήΣ: Ιορδάνης Στεφανίδης     ομιλήτρια: Christina Armyra

12:00 

15:00
ΕΙΔΙΚΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ-ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ   
«ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ COVID-19: ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ»
ΣυντoνιΣτεΣ/ΣχολιαΣτεΣ:  Γεωργία Βρυώνη / Κωνσταντίνος Μιχαήλ Βασάλος / Ευδοκία Βασσάλου /  

Ιωάννης Κουτελέκος  
ειΣήγήτεΣ:  Κωνσταντίνος Μιχαήλ Βασάλος / Ευδοκία Βασσάλου / Γεωργία Βρυώνη / Βασίλης Ευαγγελίδης, 

Πέτρος Ζουγρής / Ευθυμία Ιντζόγλου / Ιωάννης Κουτελέκος / Γεωργία Κουτουλάκη
• COVID -19: Διαχείριση μιας παγκόσμιας κρίσης / Ευδοκία Βασσάλου 
•  Εισαγωγή και διάδοση SARS-Cο-V-2 στο Νοσοκομείο: αρχές περιορισμού / Γεωργία Κουτουλάκη
• Επαγγελματίες υγείας και COVID-19 / Ευθυμία Ιντζόγλου
•  COVID-19: Διάγνωση και ανοσολογία σε ασθενείς και επαγγελματίες υγείας / Γεωργία Βρυώνη
• Μετάδοση SARS-Cο-V-2: Νεότερα δεδομένα / Κωνσταντίνος Μιχαήλ Βασάλος
• COVID-19 και γενικά μέτρα προστασίας / Πέτρος Ζουγρής
•  Περιορισμός αερογενούς μετάδοσης SARS-Cο-V-2: 

1. Μάσκες και πρότυπα / Βασίλης Ευαγγελίδης  
2. Ποιότητα αέρα χειρουργείου: Νέες προσεγγίσεις / Βασίλης Ευαγγελίδης

•  Λειτουργία χειρουργείου στη μετά - COVID-19 πραγματικότητα / Ιωάννης Κουτελέκος

15:00-15:30     ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ / ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ / ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κυριακή, 06 Σεπτεμβρίου 2020
EVENT
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ΚΆΤΆΛΟΓΟΣ  
Ομιλητών 
Προέδρων 
Συντονιστών 
Εισηγητών
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Armyra Christina 
BSN, PGDip, Specialist Screening Nurse 
Practitioner, Senior Theatre Practitioner, 
Registered Nurse, Bedford Hospital, NHS,  
United Kingdom

Driessen Geert  
Clinical & Scientific manager, OR Solutions 
Operating Room and Central Sterilization 
Solutions EMEA, 3M Medical Solutions 
Division, Health Care Business Group

Guckian Fisher Mona 
President of IFPN, AFPP, United Kingdom

Perttunen Jaana  
RN Senior lecturer, MSc, JAMK University of 
Applied Sciences, Finland, President FORNA, 
Finland

Rod Pascal  
RN, CRNA, B. Ed. Executive Director of the 
IFNA, France

Rowles Jackie  
President IFNA, DNP, MBA, MA, CRNA, ANP-
BC, NSPM-C, FNAP, FAAN, Associate Professor 
of Professional Practice Director, Advanced 
Pain Management Fellowship School of Nurse 
Anesthesia, Texas Christian University, Fort 
Worth, TX, USA

Williems Christine 
Post graduate in operating room nursing, 
Master in public health, Pedagogic diploma, 
Coordinator of the post bachelor degree in 
perioperative nursing, Haute Ecole Léonard de 
Vinci – Brussels - Belgium, Secretary of AFISO 
– Belgium (french part) association, Board 
member of EORNA, Chair of the educational 
committee of EORNA, Board member of 
ESNO, Belgium

Yamasaki Edna 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο 
Λευκωσίας, Κύπρος

Α

Αγριοπούλου Σοφία 
Λέκτορας, MSc, PhD, Τµήµα Επιστήµης 
και Τεχνολογίας Τροφίµων, Πανεπιστήµιο 
Πελοποννήσου, Καλαµάτα

Αλεξίου  Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής Σχολής Επιστηµών Υγείας, 
Τµήµατος Ιατρικής, Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων, 
Νευροχειρουργική κλινική Π.Ν. Ιωαννίνων 

Αμαραντίδης Χρίστος 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, Αθήνα

Αναστασοπούλου Ελένη  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα 

Αντεριώτη Παρασκευή 
Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Ακοολογικού-
Μονάδας Κοχλιακών Εµφυτευµάτων  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Αργυρόπουλος Θεόδωρος 
Νοσηλευτής Παιδιατρικής κλινικής, Msc, Phd(c),  
Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης, Αθήνα

Αρσενίου Κωνσταντίνα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Α.Ο.Ν.Α.  
«Άγιος Σάββας», Αθήνα

Β

Βαρακλιώτη Αγορίτσα 
Βιολόγος Phd, Κέντρο Αιµοδοσίας, Γ.Ν. 
«Λαϊκό», Σχολή κοινωνικών Επιστηµών,  
ΕΑΠ, Αθήνα

Βάρδα Παρασκευή  
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιµώξεων, MSc, 
PhD(c), Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Βασιλειάδου Σοφία 
Νοσηλεύτρια, MEd, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, Συντονιστών, Εισηγητών

EVENT
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Βασιλόπουλος Γεώργιος 
Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµατος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής 

Βασάλος Κωνσταντίνος Μιχαήλ 
MD, Ιατρός Βιοπαθολόγος Ε.Σ.Υ.-
Υγειονολόγος, MScPH, PhD, ECDC-EUPHEM 
alumnus, ESCMID-EUCIC IPDC (c)

Βασσάλου Ευδοκία 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Δηµόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής

Βλαχιώτη Ευφροσύνη 
Αναπληρώτρια Διευθύντρια Ν.Υ. MSc, PhD,  
Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Βούλγαρης Σπυρίδων 
Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Σχολής 
Επιστηµών Υγείας, Τµήµατος Ιατρικής, 
Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων, Νευροχειρουργική 
Κλινική Π. Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βρυώνη Γεωργία  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, 
Ιατρική Σχολή,  Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος 
Μικροβιολογικής Εταιρείας

Γ

Γαβρά-Παπασπύρου Αικατερίνη 
MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος, Ιατρείο Πόνου, 
Γ.Ν. «Σισµανόγλειο- Α. Φλέµινγκ», Αθήνα 

Γαλάνης Ιωάννης 
Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Β’ Χειρουργική 
Κλινική Α.Π.Θ. Γ.Ν.Ν.Θ. «Γ. Γεννηµατάς», 
Θεσσαλονίκη

Γαλαριώτη Βασιλική 
MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος,  
Επιµ. Α’, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Γαμβρούλη Μαρία 
Νοσηλεύτρια,  MSICP, PgDip (ED), MSHCM, PhD 
(c), Γ.Ν. «Άγιος Παντελεήµων», Νίκαια, Πειραιάς

Γεραμάνη Ειρήνη  
MD, Ιατρός Ειδικευόµενη Γυναικολογικής 
κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 
Διευθυντής Ν.Υ. MSc, PhD, Γ.Ν.  
«Σισµανόγλειο-Α. Φλέµινγκ», Αθήνα 

Γιαννοπούλου Αθανασία 
Προϊσταµένη Μονάδας Ηµερήσιας Νοσηλείας 
Παθολογικού Τοµέα, Κ.Η.Ν. «Ν. Κούρκουλος», 
Γ.Α.Ο.Ν. «Άγιος Σάββας», Αθήνα

Γκοβίλα Λουίζ Μαντελέλ 
Eιδικευόµενη Χειρουργικής Γ.A.N.Π. «Μεταξά»

Δ

Δαρειώτη Μαρία  
Νοσηλεύτρια Κεντρικών Χειρουργείων, MSc, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Δούσης Ευάγγελος  
Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµατος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής

Ε

Ευαγγελίδης Βασίλης 
Electrical and Electronics engineer, PPE 
Inspector/Auditor, PPE expert 

Ευαγγέλου Ελένη 
Καθηγήτρια, Τµήµατος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής

Ευστρατίου Φραγκούλα 
Νοσηλεύτρια Oγκολογικής Μονάδας 
Μαριάνα Βαρδινογιάννη, Ελπίδα, MSc, Phd©,  Γ.Ν 
Παίδων «Π. Αγλαΐα Κυριακού», Αθήνα, Πρόεδρος 
Νοσηλευτικής Παιδιατρικού Τοµέα Ε.Σ.Ν.Ε. 

Ζ

Ζαρκάδας Γεώργιος 
MD, Συντονιστής Διευθυντής, Πλαστική και 
Επανορθωτική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν. «Άγιος 
Σάββας», Αθήνα

Ζαρταλούδη Αφροδίτη 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµατος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής
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Ζήκα Γιολάντα 
Προϊσταµένη Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης, MSc, PhD, Π.Ν. Ιωαννίνων

Ζουγρής Πέτρος   
Προϊστάµενος Κεντρικής Αποστείρωσης,  
MSc PHD ©, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Ζουμή Μαριάννα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα 

Θ

Θεοδωρακόπουλος Γιώργος 
Νοσηλευτής, Υπεύθυνος Clinical Specialist, 
GR&CY, 3M Ελλάς ΜΕΠΕ

Ι

Ιντζόγλου Ευθυμία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc,  
Γ. Ν. “Ο Ευαγγελισµός”, Αθηνών

Κ

Κανέλλου Ευφροσύνη 
Προϊσταµένη Κεντρικής Αποστείρωσης, 
MSc, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία» Αθηνών, 
Κοσµήτωρ Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ

Καπρίτσου Μαρία 
Προϊσταµένη Αναισθησιολογικού Τµήµατος, 
MSc, MHM(c), PhD, Postdoc, Α.Ο.Ν.Α.  
«Άγιος Σάββας», Κ.Η.Ν. «Ν. Κούρκουλος», 
Αθήνα

Καρακώστας Κωνσταντίνος  
RN, MSc, Προϊστάµενος Νευροχειρουργικής, 
Νευρολογικής & Οφθαλµολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. «Θριάσιο» Ελευσίνας, Ταµίας Δ.Σ. 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κατσοχειράκη Μαρία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τµήµατος, 
MSc, Γ.Α.Ο.Ν. «Άγιος Σάββας», Αθήνα

Κοκολάκη Μαρία  
MD, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού  
Τµήµατος, Ιατρείο Πόνου, Γ.Ν. 
«Σισµανόγλειο-Α. Φλέµινγκ», Αθήνα 

Κούρτη Ολυμπία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, 251 ΓΝΑ, Αθήνα 

Κουτελέκος Ιωάννης 
Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµατος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστηµίου Δυτικής, Αττικής, Πρόεδρος 
Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτίνου Ελένη 
Προϊσταµένη Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. 
«Σισµανόγλειο- Α. Φλέµινγκ», Αθηνών,  
Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτουλάκη Γεωργία 
RN, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταµένη Τακτικών 
Εξωτερικών Ιατρείων, Γ.Ν. «Σισµανόγλειο-
Αµαλία Φλέµινγκ» Αθήνα 

Κωνσταντίνου Ευάγγελος 
Καθηγητής Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας και 
Αγγειακής Προσπέλασης, Τµήµα Νοσηλευτικής, 
Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Λ

Λύγδα Ελένη 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Παναρκαδικό 
Γ. Ν. «Η Ευαγγελίστρια», Τρίπολη

Μ

Μαγγανά Αγγελική 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», 
Πειραιά

Μάλτζαρης Νικόλαος 
MD, Ειδικευόµενος ιατρός, Πλαστική και 
Επανορθωτική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν. «Άγιος 
Σάββας», Αθήνα

Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, Συντονιστών, Εισηγητών
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Μανίκης Παναγιώτης 
MD, Συντονιστής Διευθυντής χειρουργικής 
κλινικής, Msc, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Μαργιώλου Γεωργία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Παναρκαδικό 
Γ. Ν. «Η Ευαγγελίστρια», Τρίπολη

Μαργώνη Μαρία 
Νοσηλέυτρια ΜΕΘ, Msc, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης, 
Αττικής

Μαριδάκη Ευσταθία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Msc, Ε.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», Πειραιάς

Μαστρογιάννης Δήμος 
Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµατος Νοσηλευτικής, 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Μάτζιου  Βασιλική  
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, 
Τµήµατος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ,  
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής 
Νοσηλευτικής 

Ματσώτα Παρασκευή 
Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τµήµατος 
Ιατρικής, Ε.Κ.Π.Α. Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 

Μαυροειδή Δήμητρα 
Τοµεάρχης Ν.Υ, Msc, Γ.Ν. «Σισµανόγλειο-  
Α. Φλέµινγκ», Αθήνα 

Μερσίνη Μιναβέρα 
Προϊσταµένη Χειρουργείου, Θεραπευτήριο 
“Metropolitan”, Αθήνα

Μοδινού Όλγα 
Διευθύντρια Ν.Υ, MSc, PhD, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, Αθήνα

Μοσχονάς Ζαχαρίας 
Υπεύθυνος πωλήσεων Ν. Ελλάδας, Heraeus 
Hellas EPE

Μπακάλης Βησσαρίων 
Νοσηλευτής MSc, PhD ©, Ακαδηµαϊκός 
Υπότροφος, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας,  
Λάρισα

Μπακόλα Χαμαϊδή 
Τεχνολόγος Ακτινολογίας - Αντινοθεραπείας, 
Π.Ν. Λάρισας, Λάρισα

Μπακόλα Ελένη 
Νοσηλεύτρια, PhD, MSc, Υπεύθυνη Αυτοτελούς 
Γραφείου Δικαιωµάτων Ληπτών Υπηρεσιών 
Υγείας, Υπεύθυνη Λίστας χειρουργείου, 
Παναρκαδικό Γ.Ν. «Η Ευαγγελίστρια»,  
Τρίπολη

Μπανούση Αγγελική 
Προϊσταµένη Χειρουργείοιυ, MSc, PhD, Γ.Ν.Α. 
«ΚΑΤ», Κηφισιά

Μπαστάκη Μαρία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τµήµατος, 
MSc, PhD, Γ.Ν.Η. «Βενιζέλειο», Κρήτη

Μπαφέ Ελένη  
Προϊσταµένη Χειρουργείου, Msc, Ε.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», Πειραιάς

Μπόζας Ευάγγελος 
Βιολόγος, Τµήµα Νοσηλευτικής, Ε.Κ.Π.Α.,  
Αθήνα

Ν

Ντανάς Ιωάννης 
Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τµήµατος, 
 Γ. Ν. «Σισµανόγλειο-Α. Φλέµινγκ», Αθήνα 

Π

Παναγιώτου Άννα 
MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος,  
Γ.Ν. “Ο Ευαγγελισµός”, Αθήνα

Παπαδόπουλος Μακάριος 
MD, Επιµελητής Β’ Ουρολογικής κλινικής, 
Msc Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Παπαθανασίου Μαρία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, Αθήνα 
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Παπαμιχαήλ Κωνσταντίνος 
MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος Επιµ. Α’,  
Γ.Ν. «Σωτηρία», Αθήνα

Παπανικολάου Θωμάς 
Προϊστάµενος Χειρουργείου, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 
Βούλας, Αθήνα 

Παπαπετρόπουλος Νεκτάριος 
MD, Ιατρός Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιµελητής 
Α’, ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα

Παππά Γεωργία  
Νοσηλεύτρια , Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας,  
Αθήνα 

Περδίου Καλλιόπη 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Αναπληρώτρια 
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιµώξεων, MSc, 
Παναρκαδικό Γ.Ν. «Η Ευαγγελίστρια»,  
Τρίπολη

Πέτσιος Κωνσταντίνος 
Νοσηλευτής Κλινικής έρευνας, Phd, Msc, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα,  
Γ. Γραµµατέας Δ.Σ. Ε.Σ.Ν.Ε.

Πλούσιου Δέσποινα 
Ψυχολόγος, Κοινωνιολόγος, MΑ, 
Ψυχοθεραπεύτρια, LMFT

Πόγκα Δέσποινα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, 251 Γ.Ν.Α., Αθήνα 

Πολυκανδριώτη Μαρία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τµήµατος 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής 

Πουλής Δημήτριος 
Νοσηλευτής, Τεχνικός Εξωσωµατικής 
Κυκλοφορίας, Ψυχολόγος, MSc, «Ωνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο Αθηνών,  
Γ. Γραµµατέας Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ

Ρ

Ράζου Ανδριάνα 
MD, Ιατρός Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιµελήτρια 
Β’ ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα

Ρούπα Ζωή 
Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήµιο 
Λευκωσίας, Κύπρος

Ρούσσου Ρούθ 
Β. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τµήµατος, 
Γ.Ν. «Σισµανόγλειο-Α. Φλέµινγκ», Αθήνα 

Ρωμανά Κωνσταντίνα 
MD, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού  
Τµήµατος, Γ. Ν. «Ο Ευαγγελισµός», Αθήνα

Σ

Σαλάτας Κωνσταντίνος 
MD, Ιατρός, Επιµελητής Β’, Κ.Η.Ν. “Ν. 
Κούρκουλος”, Γ.Α.Ο.Ν. «Άγιος Σάββας», Αθήνα

Σαράφης Παύλος 
Επίκουρος Καθηγητής, Τµήµατος Νοσηλευτικής, 
Σχολή Επιστηµών Υγείας, Τεχνολογικό 
Πανεπιστήµιο Κύπρου, Λεµεσσός

Σαρλά Ευσταθία 
Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Ν. Υ,  
MSc, PhD, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Σίσκου Τασούλα  
Τοµεάρχης 2ου Τοµέα Ν.Υ., MSc,  Γ.Α.Ο.Ν. 
«Άγιος Σάββας», Αθηνών, Μέλος Δ.Σ. 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Σταματάκη Σοφία 
MD, Ιατρός Ωτορινολαρυγγολόγος,  
Επιµελήτρια Α’ (Αναπληρώτρια Διευθύντρια), 
ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», 
Αθήνα

Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, Συντονιστών, Εισηγητών
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Στάμου Κωνσταντίνος 
MD, Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής Β’ 
Χειρουργικής Κλινικής, Νοσοκοµείο  
«ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα

Σταμπούλογλου Παύλος-Παναγιώτης  
MD, Επιµελητής Β’ ΩΡΛ κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», Πειραιάς

Σταυριανός Σπύρος Δ. 
MD, Διευθυντής Πλαστικής και  
Επανορθωτικής Κλινικής, Γ.Α.Ο.Ν.Α.  
«Άγιος Σάββας», Αθήνα

Στεφανίδης Ιορδάνης 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, PhD (c), 
Instructor (HSS) Inst. Nurse, CPN, Χειρουργείο 
Γ’ Κτιρίου, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο” Θεσσαλονίκης, 
Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Τ

Τσέκα Ιωάννα 
Αν. Προϊσταµένη Χειρουργείου, MSc, PhD ©, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Τσεκούρα Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τµήµατος,  
Π. Γ. Ν. Πατρών, Πάτρα

Τσιόδρας Σωτήριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιµώξεων, Τµήµατος 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Δ’ Πανεπιστηµιακή 
Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.«Αττικόν», Αθήνα

Τσιοτινού Πολυξένη 
MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος, Νοσοκοµείο 
«Υγεία», Αθήνα 

Φ

Φλαμπουράρης Βασίλειος 
MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος, Ιατρείο Πόνου, 
Γ.Ν. «Σισµανόγλειο-Α. Φλέµινγκ», Αθήνα

Φυρφίρης Νικόλαος 
MD, Ιατρός Επικ. Επιµ. Β’ Αναισθησιολογικού 
Τµήµατος, Γ.Α.Ο.Ν. «Άγιος Σάββας», Αθήνα

Χ

Χατζημιχαήλ Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τµήµατος, 
Γ.Ν. «Σισµανόγλειο-Α. Φλέµινγκ», Αθήνα 

Ψωφάκη Παρθενία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τµήµατος, 
Γ.Ν. «Σισµανόγλειο-Α. Φλέµινγκ», Αθήνα
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AFEA S.A. TRAVEL AND CONGRESS SERVICES  
PROFESSIONAL CONGRESS ORGANIZER

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα
Τηλ: 210 366892 - 895  •  Fax: 210 3643511
Ε-mail Συνεδρίου - Γενικές Πληροφορίες: info@sydnox2020.gr

ΕΤΆΙΡΕΙΆ ΟΡΓΆΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΎΧΩΝ ΝΟΣΗΛΕΎΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΎΡΓΕΙΟΎ (ΣΎ.Δ.ΝΟ.Χ.) 

Λ. Μεσογείων 83, Αµπελόκηποι 11526, Αθήνα,  
Τηλ.-fax: 210 7486514 • www.sydnox.gr     
Iστοσελίδα περιοδικού: www.spnj.gr, e-mail: info@sydnox.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΆΣ ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗΣ 
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https://webtv.afea.gr/sydnox2020

