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ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ

	 Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

	 Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.) 
σας καλώσορίζει και εφέτος στο 30ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής 
Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., το οποίο πραγματοποιείται στις 10-13 Οκτωβρίου 2019 
στο Ξενοδοχείο Epirus Palace στα Ιωάννινα.

	 Εφέτος επιλέξαμε να βρεθούμε στην Ήπειρο, σε μια πόλη που είναι κτισμένη 
γύρω από την λίμνη Παμβώτιδα. Η φύση, το κλίμα και ο χαρακτήρας των Ιωαννίνων 
ορίζονται από αυτήν την υδάτινη «κυρά». Η λίμνη, με τα ακύμαντα νερά και το μικρό 
νησάκι, αποτελεί ένα φυσικό μνημείο, που γύρω του ζει και αναπνέει ολόκληρη 
η πόλη. Τα Ιωάννινα διαθέτουν πλούσια πολιτισμική ιστορία, η οποία ξεκινάει 
από την αρχαιότητα, αλλά έχει επηρεαστεί έντονα από την Τουρκοκρατία και τον 
Νεοελληνικό Διαφωτισμό, όπως αποτυπώνεται εμφανώς στην αρχιτεκτονική και τον 
χαρακτήρα της πόλης.

	 Σε αυτή την ιστορική πόλη λαμβάνει χώρα το ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριό 
μας, αγκαλιάζοντας όλους εσάς που μας εμπιστεύεστε τόσα χρόνια και μας 
συντροφεύετε επιστημονικά και συναδελφικά, ακόμη και σε αυτούς τους χαλεπούς 
καιρούς. Σκοπός του Συνεδρίου μας είναι να σας παρέχουμε σύγχρονη και 
τεκμηριωμένη γνώση στο ευρύ φάσμα δράσης της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής. 
Το επιστημονικό πρόγραμμα συμπεριλαμβάνει ενδιαφέρουσες ειδικές διαλέξεις, 
ερευνητικές εργασίες, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια και διαδραστικές 
συνεδρίες που θα καλύψουν το ευρύ φάσμα των αναγκών που αναδύονται 
καθημερινά στα πλαίσια της καθημερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλματός μας, 
ως Περιεγχειρητικοί Νοσηλευτές.

	 Οι προκλήσεις της εποχής μας είναι πολλές, γι’ αυτό σας καλούμε να 
δραστηριοποιηθείτε, θέτοντας τους εαυτούς σας ενεργά μέλη της επιστημονικής 
κοινότητας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, την οποία εκπροσωπεί ο ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.. 
Η συμβολή και η συμμετοχή σας με επιστημονικές εργασίες σε θέματα καινοτόμα 
που άπτονται του γνωστικού σας αντικειμένου, σίγουρα έχουν να προσφέρουν σε 
όλους μας. Η επιτυχία του Συνεδρίου μας, όμως, ολοκληρώνεται και ενδυναμώνεται 
μόνο με τη δική σας ενεργή παρουσία. Σας αναμένουμε σε ένα ακόμη επιτυχημένο 
και ενδιαφέρον επιστημονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι μόνο στη δική 
μας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο υπηρεσιών 
υγείας.

	 Ο Πρόεδρος	 Ο Πρόεδρος	 Η Πρόεδρος 
	 του Συνεδρίου	 της Ο.Ε.	 της Ε.Ε. 

			 
	

	 Ι. Κουτελέκος	  Ι. Στεφανίδης	 Τ. Σίσκου

	 Πρόεδρος: 	 Κουτελέκος Ιωάννης
	 Αντιπρόεδρος: 	 Κουτίνου Ελένη
	 Γραμματέας: 	 Πουλής Δημήτριος
	 Ταμίας: 	 Καρακώστας Κωνσταντίνος
	 Κοσμήτωρ: 	 Κανέλλου Ευφροσύνη
	 Μέλος: 	 Στεφανίδης Ιορδάνης
	 Μέλος: 	 Σίσκου Τασούλα

Μέλη:

Μέλη:

	 Πρόεδρος: 	 Στεφανίδης Ιορδάνης
	 Αντιπρόεδρος: 	 Κανέλλου Ευφροσύνη

	 Πρόεδρος: 	 Σίσκου Τασούλα
	 Αντιπρόεδρος: 	 Πουλής Δημήτρης

Άιτα Χριστίνα
Γιαγτζίδου Αγγελική
Δεληγιώργη Ευρυδίκη
Ευσταθίου Φλώρα

Ιντζόγλου Ευθυμία
Καρακώστας Κωνσταντίνος
Κοτταρά Γεωργία	
Κρητικόπουλος Κυριάκος	

Μουλαΐδης Αναστάσιος
Μπακάλης Βησσαρίων
Νταβώνη Γιαννούλα	
Σοφίτση Άρτεμις-Αντωνία

Γερολύμου Χριστίνα
Ζουγρής Πέτρος 
Θεοδοσάκης Κυριάκος 
Κουτίνου Ελένη
Μελιδονιώτης Ευάγγελος

Μέρκου Αναστασία 
Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος
Μοδινού Όλγα 
Μπακόλα Ελένη
Τσιροπούλου Αικατερίνη

Τσιώτας Χαράλαμπος 
Τιλκερίδου Κυριακή
Φράγκος Γεώργιος 

Κανδηλιώτου Αργυρώ
Καραγιάννη Ευσεβία

Τσαλόγλου Σοφία
Τσίκλη Χριστίνα

Κουτελέκος Ιωάννης

Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 2019-2022

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

• Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Διεργασία – Μελέτες Περιπτώσεων
• Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική Νοσηλευτική – Μελέτες Περιπτώσεων
• Ευπαθείς ομάδες Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής φροντίδας 
• Σύγχρονα δεδομένα στην Κεντρική Αποστείρωση - Αναβάθμιση 
• Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρμογές 
• Λοιμώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου - μέτρα πρόληψης κι αντιμετώπισης
• Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας - Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
• Οργάνωση και Διοίκηση – Ποιότητα
• Πρωτόκολλα - οδηγίες σε εθνικό - διεθνές επίπεδο 
• Εκπαίδευση – Επικοινωνία
• Μεθοδολογία έρευνας στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 
• Νομικά - Δεοντολογικά και Βιοηθικά Θέματα
• Κοινωνικές διαστάσεις στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική 

Μέλη:

	 Πρόεδροι: 	 Μάγκου Αλεξάνδρα
		  Μπραχαντίνη Καλλιόπη
	 Αντιπρόεδροι: 	 Τζιάλλας Δημήτρης
		  Μάντζιου Μάρθα

Πασσά Ευφημία
Ντάρα Μαρία
Γκούμας Ευάγγελος

Πετροχείλου Βασιλική
Δόση Μαρίνα
Μαργαρίτη Στυλιανή

Γέροντα Αντιγόνη
Ζήκα Γιολάντα
Παππάς Ιωάννης

Αλεκτορίδου Χρυσούλα
Καπρίτσου Μαρία

Καφανέλη Ελένη
Κολοβού Βασιλική 

Μπακάλης Βησσαρίων
Τούτση Αλεξάνδρα

Γερολύμου Χριστίνα
Ζουγρής Πέτρος

Μελιδονιώτης Ευάγγελος
Μέρκου Αναστασία

Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ e-POSTERS

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου αποτελείται από:
Ειδικές Διαλέξεις / Στρογγυλές Τράπεζες / Κλινικά Φροντιστήρια / Διαδραστικές Συνεδρίες / 
Προφορικές Ανακοινώσεις / e-Posters / Δορυφορικά Συμπόσια / Δορυφορικές Διαλέξεις

Υπό την Αιγίδα:
Υπουργείου Υγείας / Πανεπιστημίου Αθηνών, Τμήματος Νοσηλευτικής / Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής, Τμήματος Νοσηλευτικής / Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Τμήματος Νοσηλευτικής 
Σπάρτης / Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Τμήματος Νοσηλευτικής / Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Τμήματος Νοσηλευτικής Λάρισας / Πανεπιστημίου Πατρών, Τμήματος Νοσηλευτικής / Διεθνές 
Πανεπιστημίου της Ελλάδος, Τμήματος Νοσηλευτικής Θεσσαλονίκης / Ελληνικού Μεσογειακού 
Πανεπιστημίου, Τμήματος  Νοσηλευτικής Ηρακλείου, Κρήτης / Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 
Ε.Ν.Ε. 

Μοριοδότηση
Η παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος μοριοδοτείται:

με 15 μόρια με απόφαση της ΕΝΕ Αρ. Πρωτ. 1209/27.08.2019
    με 17 μόρια με απόφαση του EORNA ACE ref 2019.007.PDG

Οπτικοακουστικός Εξοπλισμός
Όλες οι συνεδριακές αίθουσες είναι εξοπλισμένες με τον απαραίτητο για την προβολή των 
παρουσιάσεων οπτικοακουστικό εξοπλισμό (laptop, data video projector, οθόνη και laser pointer).

Διαφανοσκόπια ή προβολείς slides δε θα είναι διαθέσιμα. Όλοι οι ομιλητές / εισηγητές 
παρακαλούνται να έχουν διαθέσιμες τις παρουσιάσεις τους σε ηλεκτρονική μορφή (USB stick). 
Υλικό σε δισκέτες δε θα γίνεται δεκτό. Όλοι οι τύποι ΜS PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός από 
Mac.

Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών - Τεχνική Γραμματεία
Έξω από την κεντρική αίθουσα FIGOS I θα λειτουργεί τεχνική γραμματεία για την παραλαβή των 
παρουσιάσεων, προς διευκόλυνση των ομιλητών.

Αξιολόγηση Συνεδρίου
Η συμπλήρωση της online φόρμας αξιολόγησης είναι υποχρεωτική για τη χορήγηση του 
πιστοποιητικού παρακολούθησης. Οι σύνεδροι μπορούν να συμπληρώσουν τη φόρμα καθ’ όλη 
τη διάρκεια του Συνεδρίου και όχι μόνο την τελευταία μέρα. Για τη συμπλήρωση της φόρμας, 
παρακαλούνται οι σύνεδροι να εισάγουν τον κωδικό αριθμό που αναγράφεται στο badge 
τους. Προς διευκόλυνση των συνέδρων, η φόρμα αξιολόγησης μπορεί να συμπληρωθεί και να 
υποβληθεί μέσω του συνεδριακού application και καθ’όλη την διάρκεια του Συνεδρίου.

Περιλήψεις Εργασιών
Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και παρουσιάστηκαν στο Συνέδριο, 
ως Ελεύθερες - Προφορικές Ανακοινώσεις ή Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις 
(e-posters), θα αποσταλούν σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους σε ηλεκτρονική μορφή. 
Οι περιλήψεις των εργασιών δημοσιεύονται, όπως υποβλήθηκαν. Η Επιστημονική Επιτροπή 
του Συνεδρίου και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν ευθύνη για τη μορφή των 
εργασιών, καθώς και για τυχόντα λάθη ή / και παραλείψεις. Όσα πλήρη κείμενα έχουν υποβληθεί 
δε θα συμπεριληφθούν στο ηλεκτρονικό βιβλίο περιλήψεων, καθώς θα δημοσιευθούν, εφόσον 
το επιθυμούν με αίτημά τους οι συγγραφείς, στο επίσημο ηλεκτρονικό περιοδικό του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
«Περιεγχειρητική Νοσηλευτική».

Συνεδρίες Επιστημονικού Προγράμματος
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται τα προεδρεία των 
Στρογγυλών Τραπεζών, των Ειδικών Διαλέξεων, καθώς και τα προεδρεία των Ελεύθερων και 
Αναρτημένων Ανακοινώσεων, να τηρούν αυστηρά το ωρολόγιο πρόγραμμα και να εξασφαλίζουν 
τον περιορισμό των συνεδριών, στις οποίες προεδρεύουν, εντός του προκαθορισμένου χρονικού 
πλαισίου. Για τη διευκόλυνση των προεδρείων, καθώς και των εισηγητών / ομιλητών θα υπάρχει 
αυτόματη χρονομέτρηση των Εισηγήσεων και Διαλέξεων.
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

Στρογγυλά Τραπέζια
Προκειμένου να διατεθεί στο τέλος και ο απαραίτητος χρόνος για σχόλια και ερωτήσεις από 
το ακροατήριο, παρακαλούνται τα προεδρεία των Στρογγυλών Τραπεζιών, όπως βοηθήσουν 
στην τήρηση του ωραρίου, εξασφαλίζοντας τη διάρκεια του Τραπεζιού, στο οποίο προεδρεύουν, 
εντός του χρονικού πλαισίου. Παράλληλα, οι εισηγητές, παρακαλούνται όπως αναφέρουν στο 2ο 
slide της παρουσίασής τους τυχόν conficts of interest (σύγκρουση συμφερόντων).

Ειδικές Διαλέξεις
Η διάρκεια κάθε Ειδικής Διάλεξης ανέρχεται στα τριάντα (30) λεπτά. Εντός του χρονικού αυτού 
πλαισίου θα πρέπει να δοθούν και πέντε (5) λεπτά για ερωτήσεις από το κοινό. Παρακαλούνται 
τα προεδρεία των Διαλέξεων, όπως τηρήσουν το χρονικό πλαίσιο, που διατίθεται στην κάθε 
Διάλεξη και οι ομιλητές, όπως περιορίσουν την ομιλία τους στα είκοσι πέντε (25) λεπτά. Τέλος, 
οι ομιλητές, παρακαλούνται όπως αναφέρουν στο 2ο slide της παρουσίασής τους τυχόν conficts 
of interest (σύγκρουση συμφερόντων).

Ελεύθερες / Προφορικές Ανακοινώσεις
Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις παρουσιάζονται στο πρόγραμμα με τον κωδικό ΕΑ. Ο χρόνος 
παρουσίασης της κάθε εργασίας δε θα πρέπει να ξεπερνά τα 10 λεπτά συμπεριλαμβανομένων 
και 2 λεπτών, που θα πρέπει να δοθούν για συζήτηση, στο τέλος της κάθε παρουσίασης. 
Παρακαλούνται οι ομιλητές στο 2ο slide της παρουσίασής τους, να αναφέρουν τυχόν conficts of 
interest (σύγκρουση συμφερόντων).

Ηλεκτρονικά Aναρτημένες Ανακοινώσεις (e-Posters)
Στο χώρο διεξαγωγής του Συνεδρίου θα υπάρχει χώρος για τις Αναρτημένες Ανακοινώσεις, που 
και αυτή τη χρονιά, στο πλαίσιο της προσπάθειας του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. για συνεχή αναβάθμιση του 
Συνεδρίου, θα παρουσιαστούν ηλεκτρονικά. Επιπλέον, τα e-Posters θα παρουσιαστούν και θα 
συζητηθούν το Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019 και ώρα 13:00 - 14:00. Παρακαλούνται οι ομιλητές 
κατά την παρουσίαση να αναφέρουν τυχόν conficts of interest (σύγκρουση συμφερόντων).

Βράβευση Εργασιών
Η Επιστημονική Επιτροπή μαζί με την Επιτροπή Βράβευσης Επιστημονικών Εργασιών του 30ου 
Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής - ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. θα απονείμουν βραβεία 
στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες, καθώς και το Βραβείο “Α. Κανδηλιώτου”, εφόσον 
ανταποκρίνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. Η απονομή των βραβείων θα πραγματοποιηθεί την 
Κυριακή 13 Οκτωβρίου 2019 κατά τη διάρκεια της Τελετής Λήξης του Συνεδρίου.
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15:00-15:30 Ειδική Διάλεξη

Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΕΩΣ ΤΟΝ 21Ο ΑΙΩΝΑ

Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής

Ομιλήτρια: Τασούλα Σίσκου

15:30-16:00 Ειδική Διάλεξη

ΔΥΝΗΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΣΥΝΕΧΩΝ ΘΕΡΑΠΕΙΩΝ 
ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ 
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ

Προεδρείο: Ευφροσύνη Κανέλλου

Ομιλήτρια: Χρυσούλα Βασιλοπούλου

16:00-16:30 Ειδική Διάλεξη

ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ: 
ΙΧΝΗΛΑΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΚΑΙ ΥΛΙΚΩΝ ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ 
BARCODES ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΩΝ ΠΡΟΤΥΠΩΝ

Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής

Ομιλητής: Σωτήριος Τσιάφος - Τσιάρας

16:30-18:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟΒΑΛΛΟΜΕΝΩΝ ΣΕ 
ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΙΩΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΙ ΥΠΕΡΘΕΡΜΗ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 
ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (HIPEC)

Συντονιστές: Ιωάννης Κυριαζάνος, Βασιλική Ρόκα - Σκαφιδάκη

Σχολιαστής: Βασίλειος Καλλές

• �Αρχές της χρήσης Κυταρομειωτικής Χειρουργικής και Υπέρθερμης 
Ενδοπεριτοναϊκής Χημειοθεραπείας (HIPEC) στη διαχείριση περιτοναϊκών 
κακοηθειών, Ιωάννης Κυριαζάνος

• �Ασφάλεια του Εμπλεκόμενου Υγειονομικού Προσωπικού κατά τη διενέργεια 
HIPEC, Λαμπρινή - Ιωάννα Καναβού

• �Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Φροντίδα Ασθενών που έχουν υποβληθεί  
σε Κυταρρομειωτική Χειρουργική και HIPEC, Μαρία Καραντώνη

• �Πρωτόκολλα Ταχείας Ανάρρωσης μετά από επεμβάσεις Κυτταρομείωσης  
και HIPEC, Βασίλειος Καλλές

18:00-18:30 Ειδική Διάλεξη

Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ “MODIFIED EARLY WARNING 
SCORE” ΣΤΗΝ ΕΓΚΑΙΡΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΕ ΚΡΙΣΙΜΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΚΑΙ ΕΙΣΑΓΟΝΤΑΙ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (ΜΕΘ)

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος

Ομιλητής: Μιχαήλ Ζωγραφάκης Σφακιανάκης

18:30-19:00 Ειδική Διάλεξη

ΤΑΞΙΔΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟΧΡΟΝΟ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕ ΠΡΟΟΡΙΣΜΟ ΤΗ 
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

Προεδρείο: Κωσταντίνος Καρακώστας

Ομιλήτρια: Γιολάντα Ζήκα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 Πέμπτη 10 Οκτωβρίου 2019 	 Αίθουσα FIGOS I

Παρασκευή 11 Οκτωβρίου 2019 	 Αίθουσα FIGOS I

19:00-20:30 Τελετή Έναρξης 

Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμοί Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμοί Επισήμων Προσκεκλημένων

Εναρκτήρια Ομιλία Προέδρου ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Εναρκτήρια Ομιλία
Ήπειρος: Ο «εναλλακτικός» προορισμός για τις τέσσερις εποχές

Ομιλητής: �Ηλίας Γκαρτζονίκας 
Περιφερειακός Σύμβουλος Περιφέρειας Ηπείρου, Στέλεχος Διεύθυνσης 
Τουρισμού Περιφέρειας Ηπείρου, Παραγωγός Τηλεοπτικής εκπομπής  
για το περιβάλλον

21:00 Δείπνο Τελετής Έναρξης

08:30-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ - ΜΕΛΕΤΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ - 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 

Προεδρείο: Γιαννούλα Νταβώνη, Ευρυδίκη Δεληγιώργη

ΕΑ01 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ 
ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΡΙΠΟΛΗΣ “Η ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ” ΚΑΤΑ ΤΙΣ ΠΕΝΤΑΕΤΙΕΣ 
2009-2013 ΚΑΙ 2014-2018
Ελένη Λύγδα, Καλλιόπη Περδίου

ΕΑ02 ΣΥΣΤΗΜΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΉΣ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΟΞΕΙΑ ΥΔΡΟΚΕΦΑΛΙΑ. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
Όλγα Μοδινού, Κυριάκος Κρητικόπουλος, Παναγιώτα Σταυροπούλου

ΕΑ03 ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ! ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΛΙΝΩΣΗ Η ΕΝΔΟΑΓΓΕΙΑΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ; ΔΕΚΑ ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΕΜΒΟΛΙΣΜΩΝ 
ΤΟΥ 401 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
Δημήτριος Σιώπης, Αριστοτέλης Μήτσος

ΕΑ04 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΙΣΧΙΟΥ 
ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΑΜΕΣΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ 
ΚΛΕΙΣΤΩΝ ΕΝΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ ΝΟΣΗΛΙΩΝ
Γεώργιος Μελιδονιώτης, Κωνσταντίνα Ζαρκάδα, Κωνσταντίνος Βλασιάδης, 
Αναστάσιος Φιλαλήθης

ΕΑ05 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΩΝ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
Άννα Κοκκονάκη
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ΕΑ06 ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΥΨΗΛΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ
Αναστάσιος Μουλαΐδης

ΕΑ07 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ: ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ «ΔΙΟΡΘΩΤΙΚΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ»
Πέτρος Ζουγρής, Αλεξάνδρα Λαζαρίδου, Παρασκευή Πουσδέρκη

ΕΑ08 EΝΕΡΓΗΤΙΚΗ ΕΥΘΑΝΑΣΙΑ. ΤΑ ΗΘΙΚΑ ΚΑΙ ΝΟΜΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΠΟΥ 
ΠΡΟΚΥΠΤΟΥΝ
Έλενα Φωτοπούλου, Ευστρατία Τσιομπανίδου, Κωνσταντίνα Τσόφλια, 
Χριστίνα Σπυροπούλου, Ουρανία Ραδίτση

10:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΝΤΛΙΑΣ ΜΠΑΚΛΟΦΑΙΝΗΣ ( ΙΤΒ) – 
ΜΙΑ ΑΣΦΑΛΗΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΣΠΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ

Συντονιστές: Γιολάντα Ζήκα, Βάνα Ευθυμίου

• �Μηχανισμός δράσης ΙΤΒ, Ευθυμία Στεφανοπούλου

• �Διαδικασία χειρουργικής τοποθέτησης ΙΤΒ, Γιολάντα Ζήκα 

• �Αποτελεσματικότητα θεραπείας ΙΤΒ, Ζήκος Μαλάκος

• �Επαναπλήρωση ΙΤΒ, Γεώργιος Ματσάγκας

11:00-12:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΡΑΜΜΑΤΑ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΠΟΧΗ

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Καρακώστας

• �Κατηγορίες ραμμάτων και νέα δεδομένα, Όλγα Μοδινού 

• �Κατευθυντήριες οδηγίες Π.Ο.Υ. Τρόποι επιλογής ποιοτικών 
ραμμάτων στην ελληνική πραγματικότητα, Ελένη Κουτίνου

Συζήτηση-Συμπεράσματα

12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΦΡΟΥΡΟΥ ΛΕΜΦΑΔΕΝΑ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΟΥ

Συντονιστές: Μαρία Κυπριώτου, Ευφροσύνη Παυλίδου 

• �Καρκίνος ενδομητρίου - Λεμφαδενεκτομή έναντι τεχνικής Φρουρού 
Λεμφαδένος, Χρήστος Ιαβάτσο

• �Τεχνική Φρουρού Λεμφαδένα, Ειρήνη Γεραμάνη

• �Χρήση λαπαροσκόπησης και DaVivci robot στη τεχνική ανίχνευσης 
Φρουρού Λεμφαδένα σε ασθενείς με ca ενδομητρίου, Ευσταθία Μαριδάκη

13:00-13:30 Ειδική Διάλεξη

ΟΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ

Προεδρείο: Κωσταντινιά Καραθανάση 

Ομιλήτρια: Μαρίνα Παναγιωτοπούλου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 11 Οκτωβρίου 2019 	 Αίθουσα FIGOS I

13:30-14:00 Ειδική Διάλεξη

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Προεδρείο: Φλώρα Ευσταθίου

Ομιλήτρια: Άννα Μπεκιάρη

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00-15:30 Ειδική Ερευνητική Διάλεξη ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 

Επιπτώσεις χειρουργικού καπνού: Έρευνα σε Περιεγχειρητικούς 
Νοσηλευτές

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος 

Ερευνητική Ομάδα: Γεωργία Κουτουλάκη, Κωσταντίνος Βασάλος,  
Ευδοκία Βασσάλου, Ιωάννης Κουτελέκος

15:30-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ

Συντονιστές: Ελένη Κουτίνου, Ευάγγελος Γιαβασόπουλος 

• �Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στο Χειρουργείο, Ελένη Κουτίνου 

• �Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στο Αναισθησιολογικό τμήμα,  
Δήμητρα Μαυροειδή 

• �Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στο Χειρουργικό τμήμα,  
Ευάγγελος Γιαβασόπουλος, Γεωργία Κουτουλάκη

17:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ (ΕΧΕ)

ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΤΕΛΕΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ:  
ΜΗ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

Συντονιστές: Κωνσταντίνος Τούτουζας, Κωνσταντίνος Αλεξίου 

• �Παράγοντες που επηρεάζουν τη συμπεριφορά της χειρουργικής ομάδας 
μέσα στην αίθουσα του χειρουργείου, Ανδρέας Λαρεντζάκης 

• �Διαχείριση κρίσεων ή αντιπαραθέσεων μέσα στη χειρουργική αίθουσα, 
Νικόλαος Μέμος

• �Αποτελεσματική ηγεσία της χειρουργικής ομάδας, Μαρία Τερζοπούλου 

• �Επικοινωνία της χειρουργικής ομάδας- λίστες και δέσμες μέτρων 
ασφάλειας, Δήμητρα Μπεθάνη

• �Χαρακτηριστικά υψηλής αποτελεσματικότητας της χειρουργικής ομάδας, 
Νικόλαος Σικαλιάς
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09:00-10:30 Κλινικό Φροντιστήριο

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ

Συντονιστής: Ηλίας Ροκκάς 

Εκπαιδευτές: Ηλίας Ροκκάς, Σταματία Δάλλη, Σταυρούλα Καζανά,  
Χριστίνα Γαλανού

10:30-11:00 Ειδική Διάλεξη

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ 
ΤΑ ΔΙΕΘΝΗ ΠΡΟΤΥΠΑ ΣΤΗΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΤΟΥ ΠΑ.Γ.Ν. 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 

Προεδρείο: Πέτρος Ζουγρής 

Ομιλήτρια: Στυλιανή Βασιλάκη 

12:30-14:00 Κλινικό Φροντιστήριο 

ΝΟΡΜΟΘΕΡΜΙΑ ΚΑΙ ΑΚΟΥΣΙΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 
ΥΠΟΘΕΡΜΙΑ – Ο ΚΡΙΣΙΜΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗΣ 
ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΟΙ ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΤΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

Συντονιστής/Εκπαιδευτής: Γεώργιος Θεοδωρακόπουλος

15:00-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΙΚΗ ΚΑΙ ΤΟΠΟΠΕΡΙΟΧΙΚΗ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 

Συντονιστές: Δήμητρα Ράμμου, Χριστίνα Άιτα 

• �Εφαρμογές περιοχικής αναισθησίας – Ραχιαία αναισθησία,  
Δήμητρα Ράμμου, Χριστίνα Άιτα 

• �Επισκληρίδιος αναισθησία-Συνδυασμένη αναισθησία, Ελευθερία Λιάκου 

• �Περιφερικοί νευρικοί αποκλεισμοί, Ελένη Πατρίκα 

16:30-18:00 Στρογγυλό Τραπέζι

ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ «ΣΥΝΔΕΣΜΩΝ» ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΜΕ ΤΗΝ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ (ΕΝΛ)

Συντονιστές: Τασούλα Σίσκου, Βασιλική Κολοβού

• �Δημιουργία «Συνδέσμων» Νοσηλευτών με την ΕΝΛ, Αγγελική Διπλού 

• �Τήρηση οδηγιών - διαδικασιών για την πρόληψη Λοιμώξεων στο χώρο του 
Χειρουργείου, Μαρίνα Τομαΐνη 

• �Νοσηλευτικές παρεμβάσεις για την Πρόληψη Λοιμώξεων στο Χειρουργείο, 
Δέσποινα Κρόκου 

• �Νοσηλευτικές παρεμβάσεις για την Πρόληψη Λοιμώξεων στο 
Αναισθησιολογικό Τμήμα, Μαρία Λεδάκη

 Παρασκευή 11 Οκτωβρίου 2019	 Παράλληλη Αίθουσα TIMARETTI 

09:00-10:30 Κλινικό Φροντιστήριο 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΗΚΓ – MONITORING

Συντονιστής - Εκπαιδευτής: Μιχάλης Ζωγραφάκης – Σφακιανάκης

15:00-16:30 Κλινικό φροντιστήριο

ΤΟ ΥΓΡΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ (ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ Κ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ)

Συντονιστής: Ιωάννης Παππάς

Συντελεστές / Οργανωτές / Ομιλητές:
Ευστάθιος Μότσης, Χρήστος Παπαγεωργίου

Συντελεστές / Οργανωτές / Εκπαιδευτές:
Συμεών Ντάλλας, Μαργαρίτα Ματζιούκα, Αθηνά Χαντζάρα, Μαίρη Στεργίου, 
Αριστείδης Φωτίου, Αθανάσιος Σωτηρακόπουλος

16:30-18:00 Κλινικό Φροντιστήριο 

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ

Προεδρείο: Αικατερίνη Μανούσου, Ευσταθία Μαριδάκη

• �Βασικές αρχές ενδοσκοπίων ουρολογίας, Μακάριος Παπαδόπουλος 

• �Ενδοσκοπική χειρουργική ρινός - παραρινίων - βάση κρανίου,  
Παύλος Παναγιώτης Σταμπούλογλου

• �Βασικές αρχές ενδοσκοπίων γυναικολογίας, Ειρήνη Γεραμάνη

• Νοσηλευτική παρέμβαση, Ευφροσύνη Παυλίδου

• �Ποιοτικός έλεγχος διαδικασίας, Βικτωρία Κουμπενάκη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019	 Αίθουσα FIGOS I

08:30-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ – ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ 

Προεδρείο: Αικατερίνη Χαρανά, Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης

ΕΑ09 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Βησσαρίων Μπακάλης, Χαμαϊδή Μπακόλα

ΕΑ10 ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ ΜΑΚΡΑΣ 
ΠΑΡΑΜΟΝΗΣ ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟ ΥΠΕΡΗΧΟΥΣ. ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑ 
ΠΑΙΔΙΑ
Μόρφω Αμούτζια, Χειλάκου Μαρία, Κολοβού Ειρήνη, Ζουλιάτη Ιφιγένεια, 
Θωμαδάκης Πέτρος, Παπαναστασίου Σωτηρία, Νούτσος Γεώργιος

ΕΑ11 ΑΙΜΟΡΡΟΕΙΔΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑ HAL-RAR. ΜΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Όλγα Μοδινού, Κυριάκος Κρητικόπουλος

ΕΑ12 ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΜΕ ΤΑΧΕΩΣ ΕΚΠΤΥΣΣΟΜΕΝΗ 
ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ ΒΑΛΒΙΔΑ.
Αθανασία-Γεωργία Λαυράνου, Κωνσταντίνος Κοκκινάκης

ΕΑ13 ΚΑΡΔΙΟΠΛΗΓΙΑ: ΥΠΑΡΧΕΙ ΙΔΑΝΙΚΟ ΔΙΑΛΥΜΑ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ;
Κωνσταντίνος Μιντζαρίδης, Ελπίδα Χαμπτεσιλασέ, Μαρία Κούλη

ΕΑ14 Η ΤΕΧΝΗ ΤΗΣ ΔΙΑΧΥΣΗΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Κυριάκος Θεοδοσάκης, Θοδωρής Μόσχοβος, Μαριάνθη Αρβανιτάκη, 
Χρυσούλα Χουστουλάκη

ΕΑ15 ΓΕΝΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ(GDPR): 
ΙΣΧΥΟΥΣΑ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Ελένη Γαρίτου, Δημήτριος Τσαβδαρίδης, Γεώργιος Παγκαλτζής

ΕΑ16 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΞΙΩΝ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΟΝ 
ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ	
Παλάζη Χρυσούλα

10:00-10:30 Ειδική Διάλεξη

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ

Προεδρείο: Ευάγγελος Μελιδονιώτης

Ομιλήτρια: Ευαγγελία Χαραλαμπίδου

10:30-11:00 Ειδική Διάλεξη

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ / ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΜΑΣ. ΤΙ ΜΑΣ ΔΙΔΑΞΕ ΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ;  
ΤΙ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΜΕ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ;

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος 

Ομιλητής: Απόστολος Παπαλόης

 Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019	 Αίθουσα FIGOS I

11:00-11:30 Δορυφορική Διάλεξη

ΟΣΤΙΚΑ ΤΣΙΜΕΝΤΑ: Λειτουργίες και διαφορές. Ποιο να 
επιλέξω; 

Προεδρείο: Ιωάννης Παππάς, Ιορδάνης Στεφανίδης

Ομιλητής: Παναγιώτης Αξαρλής

11:30-12:00 Δορυφορική Διάλεξη  

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ ΓΙΑ ΚΑΘΑΡΟΥ ΤΥΠΟΥ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ

Προεδρείο: Ευφροσύνη Κανέλλου 

Ομιλητής: Γεώργιος Θεοδωρακόπουλος 

12:00-13:00 Στρογγυλό τραπέζι

ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ – ΛΗΨΗ ΟΡΓΑΝΩΝ

Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου, Αλεξάνδρα Τούτση 

• �Νομοθεσία περί εγκεφαλικού θανάτου - λήψη οργάνων,  
Αικατερίνη Τσιροπούλου, Ελένη Βασιλοπούλου

• �ΜΕΘ – Πρωτόκολλο διάγνωσης εγκεφαλικού θανάτου,  
Ιωάννης Παπαγιαννόπουλος 

• �Χειρουργείο - Διαδικασία λήψης οργάνων, Κωνσταντίνα Αρσενίου

• �Ηθική και Δεοντολογία, Χρυσούλα Βασιλοπούλου

13:00-14:00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

Χειρουργικά Γάντια: Ο Κίνδυνος της Πούδρας & Νέα 
Είδη 

Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου 

Ομιλητής: Αντώνης Καρταπάνης

14:00-15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:00-16:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - Η ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

Προεδρείο: Κυριακή Τιλκερίδου, Κυριάκος Θεοδοσάκης 

ΕΑ17 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑΔΑ
Μαίρη Μπατσώνα, Γεώργιος Καμπούρογλου, Αθανασία Μπαμπούρη

ΕΑ18 ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΣΕΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ 
ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΝΕΥΜΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Γεωργία Κοτταρά, Αικατερίνη Τόσκα, Μαρία Γείτονα, Μαρία Σαρίδη

ΕΑ19 Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΘΕΤΙΚΗΣ 
ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΥΠΟΒΛΗΘΕΙ ΣΕ 
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ
Κωνσταντίνος Κανελλάκης, Αναστάσιος Σταλίκας

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΕΑ20 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΤΟΥΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ευσταθία Μαριδάκη, Ανδρομάχη Γρηγοριάδου, Ευφροσύνη Παυλίδου

ΕΑ21 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΑΓΧΟΥΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ Ca ΜΑΣΤΟΥ
Μαρία Κατσοχειράκη, Νικόλαος Φυρφίρης, Σοφία Πουλοπούλου, Πολυξένη 
Τσιοτινού, Όλγα Αδαμ, Ελένη Βασιλοπούλου, Μαρία Καπρίτσου

ΕΑ22 ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ. Η 
ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ
Γεωργία Τζουνάκου

ΕΑ23 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΚΛΙΜΑΤΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ 
ΑΠΟ ΤΟ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
Μόρφω Αμούτζια, Μαρία Χειλάκου, Σωτηρία Παπαναστασίου, Ελένη 
Κυρίτση, Ευγενία Βλάχου, Μαρία Πολυκανδριώτη, Ιωάννης Κουτελέκος

ΕΑ24 ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ, ΣΤΑΘΜΙΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ WORK EXTRINSIC INTRINSIC 
MOTIVATION SCALE (WEIMS) ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Κωνσταντίνα Ζαρκάδα, Γεώργιος Κριτσωτάκης, Γεώργιος Μελιδονιώτης, 
Κωνσταντίνος Βλασιάδης, Μανώλης Λιναρδάκης, Αναστάσιος Φιλαλήθης

16:30-18:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΔΙΑΦΥΛΑΞΗΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ…  
ΜΙΑ ΑΛΛΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΒΟΛΟΥ

Συντονιστές: Αικατερίνη Χαρανά, Ιωάννης Κουτελέκος 

• �Διερεύνηση των απόψεων των νοσηλευτών σε σχέση με την 
εμπιστευτικότητα και προστασία των προσωπικών δεδομένων των ασθενών, 
Σόνια Μαργαριτοπούλου 

• �Tα δικαιώματα των ληπτών υπηρεσιών υγείας στο Δημόσιο Σύστημα Υγείας, 
Αικατερίνη Χαρανά

• �Προσωπικότητα και αλληλόδραση τη δύσκολη στιγμή της νοσηλείας, 
Αικατερίνη Πάντζιου 

18:30-19:30 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΣΥΔΝΟΧ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019	 Αίθουσα FIGOS II

09:00-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΕΣΝΕ - ΤΟΜΕΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ (ΤΝΑ) 

ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ – ΠΕΡΙΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ

Συντονιστές: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος, Χρήστος Συκαράς

• �Εισαγωγικές έννοιες, Κυβέλη Ζωγραφάκη

• �Αερισμός – Οξυγόνωση: Η συμβολή στην πρόληψη λοιμώξεων χειρουργικού 
πεδίου, Ευαγγελία Χαραλαμπίδου 

• �Κυκλοφορία: Η συμβολή στην πρόληψη λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου, 
Δήμητρα Μαυροειδή

• �Κατευθυντήριες οδηγίες χημειοπροφύλαξης για την πρόληψη λοιμώξεων 
χειρουργικού πεδίου, Ευάγγελος Γιαβασόπουλος

10:00-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 

XOΛEKYΣTEKTOMH: AΠO TO XTEΣ ΣTO ΣHMEPA 

Συντονιστής: Δημήτριος Καρλές 

• �Ανοιχτή Χολοκυστεκτομή, Αθανασία Καυγά

• �Λαπαροσκοπική Χολοκυστεκτομή, Ανδρέας Μισισιάν 

• �Δια φυσικών οπών, Δανιέλα Παπατζήμα

• �Pομποτική- single port, Αλεξάνδρα Πολύζου

12:00-13:30 Κλινικό Φροντιστήριο 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ – ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 
ΜΕΘ ΑΠΟ ΚΑΙ ΠΡΟΣ ΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

Συντονίστρια: Χρυσούλα Κολόκα 

Ομιλητές / Εκπαιδευτές: Αστέριος Θεοδοσίου Μαρία Ντάρα, Ελένη Δράκου

Βιωματικά Σενάρια / Εκπαιδευτές: Κωσταντίνος Μπουσβάρος 

• �Κωσταντίνος Τσώλης

• �Ζηνοβία Μεΐμαρίδου 

• �Σπυρίδων Μπλάτσιος

• �Δήμητρα Αλεξίου 

• �Πλούμη Μοσχόβη 

• �Αγγελική Φάκα

• �Αθανάσιος Σμπόνιας 

13:30-15:00 ΔΙΑΛΛΕΙΜΜΑ 

15:00-16:30 Κλινικό Φροντιστήριο

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΠΙΔΗΜΙΑΣ ΣΤΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ – ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ – ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 

Συντονιστές / Εκπαιδευτές: Κωνσταντίνος Βασσάλος, Ιωάννης Κουτελέκος, 
Ευδοκία Βασσάλου
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 Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019	 Αίθουσα FIGOS II

 Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019	 Παράλληλη Αίθουσα TIMARETTI 

09:30-10:30 Κλινικό Φροντιστήριο

ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΣΕ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ, ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ & 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ Π.Γ.Ν.Ι.

Συντονίστρια: Γιολάντα Ζήκα 

Ομιλήτρια / Εκπαιδεύτρια: Παρασκευή Ζώτου

16:30-18:30 Στρογγυλό τραπέζι 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΕΡΙΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Ε.ΠΕ.ΝΟ.Ε.

ΠΡΟΤΥΠΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΒΑΣΗ 
ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ

Συντονιστές: Τασούλα Σίσκου, Μαρία Καπρίτσου 

• �Νομοθετικό πλαίσιο λειτουργίας αναισθησιολογικού, Μαρία Χρύση

• �Δημιουργία και αξιολόγηση ενός αναισθησιολογικού νοσηλευτικού 
πρωτοκόλλου, Βασιλική Δημουλού

• �Νοσηλευτικό πρωτόκολλο αντιμετώπισης ασθενούς κατά την άμεση 
μετεγχειρητική περίοδο, Γεωργία Κολτσίδα

• �Νοσηλευτικό πρωτόκολλο παραλαβής ασθενούς στο χειρουργικό τμήμα, 
Μαρία Γαμβρούλη

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 Κυριακή 13 Οκτωβρίου 2019	 Αίθουσα FIGOS I

08:30-10:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

Προεδρείο: Χριστίνα Γερολύμου, Γεώργιος Φράγκος 

ΕΑ25 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΟΥ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ 
ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ
Ελένη Δράκου, Μαρία Ντάρα, Δημήτρης Σουλιώτης

ΕΑ26 ΕΠΙΣΚΛΗΡΙΔΙΟΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ VERSUS ΚΑΤ’ ΕΠΙΚΛΗΣΗΣ ΑΝΑΛΓΗΣΙΑ: 
ΝΕΩΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ 
ΠΟΝΟΥ
Μαρία Γαμβρούλη, Μαρία Καπρίτσου

ΕΑ27 ΤΑΧΕΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 
Νίκος Κωνσταντίνου

ΕΑ28 ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΕΚΤΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ. 
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2018
Παρθενία Ψωφάκη, Ανδρέας Σαμαρίδης, Ιωάννης Ντανάς

ΕΑ29 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗΣ 
ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΕΓΧΥΣΗΣ ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ ΣΤΟ ΥΠΟΔΟΡΙΟ ΤΡΑΥΜΑ
Ευάγγελος Μελιδονιώτης, Πηνελόπη Δρακάκη, Μιχάλης Ζωγραφάκης-
Σφακιανάκης

ΕΑ30 ΚΛΙΜΑΚΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΔΥΣΚΟΛΟΥ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ MALLAMPATI ΚΑΙ 
WILSON. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΑ ΑΜΕΣΑ ΛΑΡΥΓΓΟΣΚΟΠΙΚΑ ΕΥΡΥΜΑΤΑ ΚΑΤΑ 
CORMACK ΚΑΙ LEHANE
Χριστίνα Γερολύμου, Παναγιώτης Γεωργάκης, Γεώργιος Βασιλάκης

ΕΑ31 ΣΥΝΔΡΟΜΟ BRUGADA: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ, ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΕΝΑ ΣΧΕΔΙΟ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
Δήμητρα Μαυροειδή, Παναγιώτα Μάνθου, Μαρία Κοκολάκη

ΕΑ32 Ο ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗ ΦΑΣΗ ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΧΕΔΙΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΜΑΖΙΚΩΝ 
ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ – Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΦΟΝΙΚΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑ ΣΤΟ ΜΑΤΙ (2018)
Δήμητρα Μαυροειδή, Μαριάνθη Βαφειάδου

10:00-10:30 Ειδική Διάλεξη

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: 
ΓΕΝΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ

Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής
Ομιλήτρια: Αγγελική Μπισταράκη

10:30-11:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

Προεδρείο: Μαρία Ντάρα, Αγγελική Γιαγτζίδου

ΕΑ33 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΛΙΣΤΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ, ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΜΠΟΔΙΑ
Αικατερίνη Σπυριδάκη, Κυριακή Τελαλίδου

ΕΑ34 ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ ΜΕ ΤΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 
Ζωή Παφύλα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 	 Αίθουσα FIGOS Ι

ΕΑ35 ΛΕΚΤΙΚΗ ΒΙΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 3 ΓΕΝΙΚΩΝ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
Αναστασία Γιαννακούλη, Αικατερίνη Τόσκα, Μαρία Γείτονα, Μαρία Σαρίδη

ΕΑ36 ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΙΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΖΕΙ Ο ΜΥΘΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΟΥ ΤΡΩΕΙ ΤΑ 
ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ;
Δήμητρα Μαυροειδή, Ελένη Κουτίνου, Ευάγγελος Γιαβασόπουλος

11:30-12:00 Ειδική Διάλεξη

ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ 

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος 

Ομιλήτρια: Βασιλική Γκόνη

12:00-13:30 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΤΟΥ 
Γ.Ν. ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ

Συντονιστές: Άννα Κωνσταντινίδου, Πετρούλα Τσιπουράκη 

• �Αρχές Δ.Ο.Π. - Ο ρόλος της ομάδας στο χειρουργείο, Άννα Κωνσταντινίδου 

• �Δείκτες ποιότητας – Εφαρμογή του δείκτη path ¨απόδοση χειρουργικής 
αίθουσας¨, Δήμητρα Καλτσά 

• �Η φιλοσοφία του Ishikawa - Εφαρμογή διαγράμματος Ρaretto - Εφαρμογή, 
Πετρούλα Τσιπουράκη 

• �Διάγραμμα ροής - Flowchart - Εφαρμογή, Μαρία Ευαγγελοπούλου

• �Δημιουργία πρωτοκόλλου ¨καταγραφής επιμολύνσεων χειρουργικού 
τραύματος¨, Βαρβάρα Χριστοφορίδου

13:30-14:30 Συμπεράσματα Συνεδρίου - Βραβεύσεις

Τελετή Λήξης Συνεδρίου

 Κυριακή 13 Οκτωβρίου 2019	 Αίθουσα FIGOS ΙΙ

09:00-10:30 Κλινικό Φροντιστήριο

ΠΙΣΩ ΣΤΑ ΒΑΣΙΚΑ ΞΑΝΑ...ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΣΗΨΙΑ ΧΕΡΙΩΝ

Συντονίστρια: Ευθυμία Ιντζόγλου 

Εκπαιδευτές: Βασιλική Ασλανίδου, Φωτεινή Σταυροπούλου

10:30-12:00 Κλινικό Φροντιστήριο 

ENΔOMYEΛIKH HΛΩΣH gamma nail. EPΓAΛEIOΔOΣIA KAI METPA 
AKTINOΠPOΣTAΣIAΣ

Συντονιστές / Ομιλητές / Εκπαιδευτές: Ιορδάνης Στεφανίδης,  
Χρυσούλα Aλεκτορίδου, Σωτήριος Κατσέλος, Ηλίας Ηλιάδης 
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-Posters ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ e-Posters

Α.Α. 01 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΥ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ ΣΤΑ ΚΑΚΟΗΘΗ 
ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΑ
Όλγα Αδάμ, Μαρία Κατσοχειράκη, Γεώργιος Βακής
Α.Α. 02 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΗΣ PUVA ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΛΕΥΚΗ
Αικατερίνη Δερίλα, Όλγα Αδάμ, Παναγιώτα Σταύρου, Δημήτρης Τσακνάκης, Μαρία 
Κατσοχειράκη
Α.Α. 03 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥΣ
Ευάγγελος Βράζος, Μαρία Κατσοχειράκη, Όλγα Αδάμ
Α.Α. 04 
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΝΗΨΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΗ 
Μαρία Κατσοχειράκη, Όλγα Αδάμ, Ευάγγελος Βράζος
Α.Α. 05 
ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Όλγα Αδάμ, Μαρία Κατσοχειράκη, Ευάγγελος Βράζος
Α.Α. 06 
KΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΟΥ ΒΑΡΕΩΣ 
ΠΑΣΧΟΝΤΑ ΕΝΤΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ.
Μαρία Αυγέρη, Δήμητρα Αλεξίου, Γιολάντα Ζήκα
Α.Α. 07 
ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ ΒΑΛΒΙΔΟ ΕΞΑΡΤΩΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΥΔΡΟΚΕΦΑΛΙΑ. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ.
Όλγα Μοδινού, Κυριάκος Κρητικόπουλος, Αναστασία Αδαμίδου
Α.Α. 08 
ΣΤΑΔΙΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
Ελένη Καρασάββα, Ευαγγελία Σιγάλα, Αναστασία Μέρκου
Α.Α. 09 
Η ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΙΘΟΤΡΙΨΙΑ ΣΤΟ Γ.Ν. ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ
Αναστασία Πανά, Αχιλλέας Καραφωτιάς
Α.Α. 10 
Η ΕΚΘΕΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΤΗΝ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΤΩΝ ΕΝΔΟΟΥΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ
Αναστασία Πανά, Αικατερίνη Βασιλειάδη, Αχιλλέας Καραφωτιάς
Α.Α. 11 
ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΟΣΤΙΚΟΥ ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 
Αναστασία Πανά, Αικατερίνη Βασιλειάδη, Σταμάτιος Χατζόπουλος
Α.Α. 12 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΩΝ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ II 
Παναγιώτα Ρήγα, Ιωάννης Κουτελέκος, Μαρία Πολυκανδριώτηος, ώτη, Παναγιώτα

Α.Α. 13 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΣΕ ΣΤΕΝΩΣΗ ΠΥΕΛΟ-ΟΥΡΗΤΙΚΗΣ 
ΣΥΜΒΟΛΗΣ (ΣΠΟΣ)
Σιμπέλ Καρά Αλή Άχμετ, Ιωάννης Κουτελέκος, Μαρία Πολυκανδριώτη
Α.Α. 14
Η παρεχόμενη ποιότητα υπηρεσιών υγείας σε τομείς Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας του Δήμου Πατρέων. Προσδοκίες και εμπειρίες ασθενών
Δήμητρα Σαμπανιώτη, Κωνσταντίνα Καραθανάση
Α.Α. 15
Η ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Φώτιος Παπαβασιλείου, Κωνσταντίνα Καραθανάση 

 Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019	 LOBBY  Σάββατο 12 Οκτωβρίου 2019	 LOBBY

13:00-14:00 Παρουσίαση E-Poster 13:00-14:00 Παρουσίαση E-Poster
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Αδάμ Όλγα	� Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας,  
MSc, Δ.Α.Ν. “Ανδρέας Συγγρός”, Αθηνών

Αδαμίδου Αναστασία	� Νοσηλεύτρια Νευροχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας

Άιτα Χριστίνα	� Προϊσταμένη, Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”, 
Θεσσαλονίκης

Aλεκτορίδου Χρυσούλα	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, CPN, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, 
Θεσσαλονίκης

Αλεξίου Κωνσταντίνος	� Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, Α΄ Χειρουργικό Τμήμα,  
Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών, Μέλος Εκπαιδευτικού 
Συμβουλίου της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας

Αλεξίου Δήμητρα	�� Nοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, MSc,  
Γ.Ν. “Γ. Χατζηκώστα”,  Ιωαννίνων 

Αμούτζια Μόρφω	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, 
Αθηνών

Αξαρλής Παναγιώτης	 Διευθύνων Σύμβουλος Heraeus Hellas

Αρβανιτάκη Μαριάνθη	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 
Κρήτης  

Αρσενίου Κωνσταντίνα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου,  Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Ασλανίδου Βασιλική	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθηνών

Αυγέρη Μαρία	 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Ν. Ιωαννίνων Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων

Βακής Γεώργιος	� Ιατρός Κλινικής Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής  
Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθηνών

Βασάλος Κωσταντίνος	 Ιατρός, Βιοπαθολόγος Ε.Σ.Υ., Υγειονολόγος, PhD, EUPHEM aloumnus

Βασιλάκη Στυλιανή	 Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτης

Βασιλάκης Γεώργιος	� Ιατρός, Αναισθησιολόγος, ΙΑΣΩ-Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, 
Αθήνα

Βασιλειάδη Αικατερίνη	� B. Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Ασκληπιείο” Βούλας

Βασιλοπούλου Χρυσούλα	 Νοσηλεύτρια, MSc, Τμήμα Εκπαίδευσης Ariti

Βασιλοπούλου Ελένη	 Νοσηλεύτρια, MSc, Μ.Τ.Ν. Metropolitan General, Αθηνών 

Βασσάλου Ευδοκία	� Επίκουρη Καθηγήτρια, Σχολής Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

Βαφειάδου Μαριάνθη	� Συντονίστρια Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών

Βλασιάδης Κωνσταντίνος	� Διευθυντής Οδοντιατρικής Κλινικής, ΡhD, Τομέας Κοινωνικής 
Ιατρικής, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτης

Βλάχου Ευγενία	� Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

Βράζος Ευάγγελος	� Νοσηλεύτης Ρευματολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς”, 
Αθηνών

Γαλανού Χριστίνα	� Νοσηλεύτρια Χειρουργικών Τ.Ε.Π., Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» 
Ε.Ε.Σ., Αθηνών

Γαμβρούλη Μαρία	� Νοσηλεύτρια, MSc, PgD(edu), MHM(c), PhD(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΕΚΠΑ

Γαρίτου Ελένη	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Ιατρικό Διαβαλκανικό, 
Θεσσαλονίκης

Γείτονα Μαρία	� Καθηγήτρια Τμήματος Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολιτικής, 
Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Γεραμάνη Ειρήνη	� Ιατρός, Ειδικευόμενη Γυναικολογικής Κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, 
Πειραιά

Γερολύμου Χριστίνα	� Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, MSc, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ., Αθηνών

Γεωργάκης Παναγιώτης	� Διευθυντής Αναισθιολόγος, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» 
Ε.Ε.Σ., Αθηνών

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος	� Προϊστάμενος Ν.T. Α΄ Χειρουργικού & Θωρακ/χκού Τμήματος,  
MSc, PhD, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ” Αθηνών, 
Β΄Αντιπρόεδρος Δ.Σ., Ε.Σ.Ν.Ε. - Σύμβουλος Αναισθησιολογικού 
Τομέα ΕΣΝΕ, Πρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής 
Έρευνας & Εκπαίδευσης

Γιαγτζίδου Αγγελική	� Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα Ν.Υ., Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”,  
Αθηνών

Γιαννακούλη Αναστασία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Msc, Γ.Ν. Αργολίδας/Ν.Μ. Άργους

Γκόνη Βασιλική	� Υπεύθυνη Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Νοσ. Μονάδα 
Καλαμάτας

Γρηγοριάδου Ανδρομάχη	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιά

Δάλλη Σταματία	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν.Α. “Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.”, 
Αθηνών

Δεληγιώργη Ευριδίκη	 Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. Χαλκίδας

Δερίλα Αικατερίνη	� Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, RSN, MSc, ΜΜΑΔΝ,  
Γ.Ν.Α. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθηνών

Δημουλού Βασιλική	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, 401 Γ.Σ.Ν. Αθηνών

Διπλού Αγγελική	� Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc, Γ.Ν. “Ασκληπιείο Βούλας”, 
Αττικής 

Δρακάκη Πηνελόπη	 Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος Π.Γ.Ν Ηρακλείου, Κρήτης

Δράκου Ελένη	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Γ.Ν.Ι. “Γ. Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων

Ευαγγελοπούλου Μαρία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο

Ευθυμίου Βάνα	 Προϊσταμένη Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων  

Ευσταθίου Φλώρα	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, PhD(c), Γ.Ν.Α. “Γ. Γεννηματάς” 
Αθηνών, Mέλος Δ.Σ Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας  
και Εκπαίδευσης 

Ζαρκάδα Κωνσταντίνα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Msc, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτης

Ζήκα Γιολάντα	� Προϊσταμένη Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης,  
MSc, PhD, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ζουγρής Πέτρος	� Προϊστάμενος Κεντρικής Αποστείρωσης, MSc, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, 
Αθηνών  

Ζουλιάτη Ιφιγένεια	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου MSc, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, 
Αθηνών		

Ζωγραφάκη Κυβέλη	 �Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, MSc, Γ.Ν.Α. 
“Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.”, Αθηνών, Πρόεδρος ΤΝΑ ΕΣΝΕ 

Ζωγραφάκης - 	 Λέκτορας Τμήματος Νοσηλευτικής MSc, PhD, Ελληνικού 
Σφακιανάκης Μιχαήλ	 Μεσογειακού Πανεπιστημίου Ηρακλείου, Κρήτης

Ζώτου Παρασκευή	� Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Διαχείρισης Ιατρικών 
Αποβλήτων Υγειονομικής Μονάδας Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ, ΠΡΟΕΔΡΩΝ, ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ, ΠΡΟΕΔΡΩΝ, ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ, ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ

Ηλιάδης Ηλίας	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκης

Θεοδοσάκης Κυριάκος	� Νοσηλευτής, Ειδικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας Καρδιάς,  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτης

Θεοδοσίου Αστέριος	 Νοσηλευτής ΜΕΘ, Msc, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων 

Θεοδωρακόπουλος 	 �Νοσηλευτής, Υπεύθυνος Ιατρικών Επιστημονικών Θεμάτων &
Γεώργιος	� Εκπαίδευσης / Υπεύθυνος Υλικοεπαγρύπνησης, MSc, 3M ΕΛΛΑΣ 

ΜΕΠΕ

Θωμαδάκης Πέτρος	� Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία 
Σοφία”, Αθηνών		

Ιαβάτσο Χρήστος	 �Ιατρός, Επιμελητής Β΄ Γυναικολογικής Κλινικής, Msc, PhD,  
Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιά 

Ιντζόγλου Ευθυμία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθηνών

Καζανά Σταυρούλα	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ”, 
Αθηνών 

Καλλές Βασίλειος	� Ιατρός, Ειδικευόμενος Χειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Καλτσά Δήμητρα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ.Ν. Πτολεμαΐδας “Μποδοσάκειο” 

Καμπούρογλου Γεώργιος	� Νοσηλευτής Χειρουργείου, Νοσοκομείο Παίδων “Αγία Σοφία”, 
Αθηνών

Καναβού Λαμπρινή-Ιωάννα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Κανελλάκης Κωνσταντίνος	� Λγος ΥΝ Phd (c) Παντείου Πανεπιστημίου, Msc MBA, ΠΕ Υπεύθυνος 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, 401 Γ.Σ.Ν Αθηνών

Κανέλλου Ευφροσύνη	� Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, MSc, Γ.Ν. Παίδων  
“Η Αγία Σοφία” Αθηνών, Κοσμήτωρ Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Καπρίτσου Μαρία	� Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος,MSc, MHM(c), PhD, 
Postdoc,  Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Κ.Η.Ν. «Ν. Κούρκουλος», 
Αθηνών

Καρά Αλή Αχμέτ Σιμπέλ	 Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής 

Καραθανάση Κωσταντινιά	 Αντισυνταγματάρχης (ΥΝ) ΕΣΕΕ, PhD

Καρακώστας Κωσταντίνος	 �Προϊστάμενος Νευροχειρουργικής, Νευρολογικής & Οφλαλμολογικής 
Κλινικής MSc, Γ.Ν. “Θριάσιο” Ελευσίνας, Ταμίας Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Καραντώνη Μαρία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Καρασάββα Ελένη	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”, 
Αθηνών

Καραφωτιάς Αχιλλέας	 Ιατρός, Ουρολόγος, Γ.Ν. “Ασκληπιείο Βούλας”, Αθηνών

Καρλές Δημήτριος	 Ιατρός, Γενικός Χειρουργός, MD, MSc

Καρταπάνης Αντώνης	 Group Manager Endosurgery, Y-Logimed A.E.

Κατσέλος Σωτήριος	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο”, Θεσσαλονίκης

Κατσοχειράκη Μαρία	 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, MSc(c), Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Καυγά Αθανασία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ιατρικό Κέντρο, Αθηνών

Κοκκινάκης Κωνσταντίνος	 Τομεάρχης Χειρουργείου, Ν.Υ., Γ.Ν. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθηνών

Κοκκονάκη Άννα	� Εκπαιδευτικός Διεκ. Νοσηλευτικής Τραυματολογίας Γ.Ν. Βόλου

Κοκολάκη Μαρία	� Διευθύντρια Αναισθησιολογίας και Ιατρείου Πόνου,  
Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών

Κολοβού Ειρήνη	 Β. Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ.Ν. Παίδων “Η Αγ. Σοφία”, Αθηνών 

Κολοβού Βασιλική	� Προϊσταμένη Χειρουργείου, Κ.Η.Ν. «Ν. Κούρκουλος»  
Γ. Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Κολόκα Χρυσούλα	 Προϊσταμένη ΜΕΘ, MSc, Γ.Ν. “Γ. Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων 

Κολτσίδα Γεωργία	 Αξιωματικός Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, 401 Γ.Σ.Ν., Αθηνών

Κοτταρά Γεωργία	 Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, Ν. Μ. Άργους/ Γ. Ν. Αργολίδας

Κούλη Μαρία	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, 
Αθηνών

Κουμπενάκη Βικτωρία	� Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, Ειδικό Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο “Μεταξά”, Πειραιά

Κουτελέκος Ιωάννης	� Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής, Πρόεδρος Δ.Σ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 

Κουτίνου Ελένη	� Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία 
Φλέμινγκ” Αθηνών, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτουλάκη Γεωργία	� Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Τακτικών Ιατρείων, MSc,  
Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμινγκ” Αθηνών 

Κρητικόπουλος Κυριάκος	 Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.Ν. “Άγιος Παντελεήμων”, Νίκαιας 

Κριτσωτάκης Γεώργιος	� Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής Ηρακλείου,  
Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Κρόκου Δέσποινα	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Κυπριώτου Μαρία	� Προϊσταμένη Χειρουργείου, Ειδικό Αντικαρκινικό Νοσοκομείο 
“Μεταξά”, Πειραιά

Κυριαζάνος Ιωάννης	� Διευθυντής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Κυρίτση Ελένη	 Ομ. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Κωνσταντινίδου Άννα	� Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Πτολεμαΐδας “Μποδοσάκειο” 

Κωνσταντίνου Νίκος	� Νοσηλευτής Χειρουργείου, RN, BSc, MSc/MN (Adv. Crit. Care),  
APN/ACNP, Μέλος Δ.Σ ΚΥ.ΣΥ.ΝΟ.Χ., Γ.Ν Λεμεσού, Κύπρος

Λαζαρίδου Αλεξάνδρα	� Β. Νοσηλεύτρια, RN, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Κεντρικής 
Αποστείρωσης, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθηνών

Λαρεντζάκης Ανδρέας	� Γενικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α΄ Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”, Αθηνών

Λαυράνου Αθανασία-Γεωργία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Ο Ευαγγελισμός”, Αθηνών

Λεδάκη Μαρία	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, 
Αθηνών

Λιάκου Ελευθερία	� Β.Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Θ. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκης

Λιναρδάκης Μανώλης	� Στατιστικός, PhD, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Τμήμα Ιατρικής,  
Τομέας Κοινωνικής Ιατρικής

Λύγδα Ελένη	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Π.Ν. “Η Ευαγγελίστρια”, Τρίπολης

Μαλάκος Ζήκος	� Νοσηλευτής Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης MSc, 
PhD, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μάνθου Παναγιώτα	 Young Ambassador ESC

Μανούσου Αικατερίνη	 Διευθύντρια Ν.Υ., Msc, Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιά

Μαργαριτοπούλου Σόνια	 Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Βόλου

Μαριδάκη Ευσταθία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιά

Ματζιούκα Μαργαρίτα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ματσάγκας Γεώργιος	� Νοσηλευτής Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μαυροειδή Δήμητρα	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, MSc, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-
Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών, Γραμματέας Τομέα Νοσηλευτικής 
Αναισθησιολογίας Ε.Σ.Ν.Ε.

Μεΐμαρίδου Ζηνοβία	 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Msc, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων
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Μελιδονιώτης Γεώργιος	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Msc, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτης

Μελιδονιώτης Ευάγγελος	� Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος, MSc, PhD©,  
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτης

Μέμος Νικόλαος	� Γενικός Χειρουργός, Πανεπιστημιακός Υπότροφος ΕΚΠΑ,  
Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”, Αθηνών

Μέρκου Αναστασία	� Προϊσταμένη Χειρουργείων Παραρτήματος, MSc,  
Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”, Αθηνών  

Μήτσος Αριστοτέλης	� Γενικός Αρχίατρος, Νευροχειρουργός Αναπληρωτής Διευθυντής 
Νευροχειρουργικής Κλινικής και Υπεύθυνος Τμήματος Εμβολισμών,  
401 ΓΣΝΑ

Μιντζαρίδης Κωνσταντίνος	 ���Νοσηλευτής, Ειδικός Εξωσωματικής Κυκλοφορίας, ΕCCP, MSc,  
Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθηνών

Μισισιάν Ανδρέας	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Ιατρικό Κέντρο, Αθηνών

Μοδινού Όλγα	� Προϊσταμένη Νευροχειρουργικής Κλινικής., MSc, PhD,  
Γ.Ν. “Άγιος Παντελεήμων”, Νίκαιας 

Μοσχόβη Πλούμη	 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων 

Μόσχοβος Θεόδωρος	� Ειδικός Εξωσωματιστής Κυκλοφορίας Καρδιάς, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 
Κρήτης 

Μότσης Ευστάθιος	 Διευθυντής Ορθοπεδικής Γ.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μουλαΐδης Αναστάσιος	 �Προϊστάμενος Χειρουργείων, Υποδιευθυντής Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Γενική Κλινική “Άγιος Λουκάς” Θεσσαλονίκης

Μπακάλης Βησσαρίων	� Νοσηλευτής,MSc, Τοπική Μονάδα Υγείας Αγ. Γεωργίου, Λάρισας, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Μπακόλα Χαμαϊδή	 Τεχνολόγος Ακτινολόγος, “ΙΑΣΩ”, Θεσσαλίας

Μπαμπούρη Αθανασία	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”, 
Αθηνών

Μπατσώνα Μαίρη	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθηνών

Μπεθάνη Δήμητρα	 Ιατρός, Χειρουργός, Γ.Ν. “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνων 

Μπεκιάρη Άννα	 Νοσηλεύτρια, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπισταράκη Αγγελική	� Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου, BSc, MSc, PhD, “ΝΙΜΤΣ”, 
Αθηνών

Μπλάτσιος Σπυρίδων	 Νοσηλευτής ΜΕΘ, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων

Μπουσβάρος Κωσταντίνος	 Νοσηλευτής ΜΕΘ, Msc, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων

Νταβώνη Γιαννούλα	� Προϊσταμένη Ουρολογικής Κλινικής, MSc, Γ.Ν. “Γ. Γεννηματάς”,  
Αθηνών

Ντάλλας Συμεών	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Ντανάς Ιωάννης	� Αναπληρωτής Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. “Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών

Ντάρα Μαρία	� Yπεύθυνη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Msc Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, 
Ιωαννίνων 

Νούτσος Γεώργιος	� Ιατρός, Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Παίδων  
«Η Αγία Σοφία»		

Παγκαλτζής Γεώργιος	� Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος, “Ιατρικό Διαβαλκανικό” 
Θεσσαλονίκης 

Παλάζη Χρυσούλα	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, MSC., PhD(c),  
Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιά

Πανά Αναστασία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. “Ασκληπείο Βούλας”, Αθηνών

Παναγιωτοπούλου Μαρίνα	� Αξιωματικός Νοσηλεύτρια, MHCM, Τομεάρχης Ν.Υ.  
401 Γ.Σ.Ν. Αθηνών

Πάντζιου Αικατερίνη	� Κλινική Ψυχολόγος, MSc, PhD©, Γ.Ν. Βόλου, Συστημική 
Ψυχοθεραπεύτρια

Παπαβασιλείου Φώτιος	 Μεταπτυχιακός Φοιτήτης Ε.Α.Π.

Παπαγεωργίου Χρήστος	 Διευθυντής Ορθοπεδικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Παπαγιαννόπουλος Ιωάννης	 Νοσηλευτής ΜΕΘ, MSc, Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Παπαδόπουλος Μακάριος	� Ιατρός, Επιμελητής Β΄ Ουρολογικής κλινικής, Msc Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, 
Πειραιά 

Παπαλόης Απόστολος	� Διευθυντής, Ερευνητικού, Εκπαιδευτικού και Πειραματικού Κέντρου 
ELPEN, Αναπληρωτής Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Πειραματικής 
Έρευνας και Εκπαίδευσης, Ad. Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική 
Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου

Παπαναστασίου Σωτηρία	 �Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθηνών

Παπατζήμα Δανιέλα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ιατρικό Κέντρο, Αθηνών

Παππάς Ιωάννης	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Π.Γ.Ν.  Ιωαννίνων

Πατρίκα Ελένη	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος Γ.Ν.Θ “Γ. Παπανικολάου”, 
Θεσσαλονίκης

Παυλίδου Ευφροσύνη 	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιά 

Παφύλα Ζωή	 Υπεύθυνη Χειρουργείου, Msc, Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών 

Περδίου Καλλιόπη	� Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Π.Ν. “Η Ευαγγελίστρια”, 
Τρίπολης 

Πολύζου Αλεξάνδρα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Πολυκανδριώτη Μαρία	� Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής 

Πουλής Δημήτρης	� Νοσηλευτής, Αναισθησιολογικό Τμήμα,Ψυχολόγος, MSc, “Ωνάσειο” 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο Αθηνών, Γραμματέας Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Πουλοπούλου Σοφία	� Ιατρός, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος και Ιατρείου 
Πόνου, Γ.Α.Ο.Ν. “Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Πουσδέρκη Παρασκευή	 Β. Νοσηλεύτρια, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθηνών

Ραδίτση Ουρανία	 Οικονομολόγος

Ράμμου Δήμητρα	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος Msc,  
Γ.Ν. “Γ. Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκης

Ρήγα Παναγιώτα	 Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Ροκκάς Ηλίας	� Προϊστάμενος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, MSc, “Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.”, Αθηνών 

Σαμαρίδης Ανδρέας	� Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - 
Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών

Σαμπανιώτη Δήμητρα 	 Μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ε.Α.Π.

Σαρίδη Μαρία	 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, PhD, Γ.Ν. Κορίνθου

Σιγάλα Ευαγγελία	� Νοσηλεύτρια Καρδιοχειρουργικής Μονάδας Ανάνηψης Ασθενών,  
MSc, PhD©, Γ.Ν.Α. “Ιπποκράτειο”, Αθήνων

Σικαλιάς Νικόλαος	 Ιατρός, Χειρoυργός, Γ.Ν. Καλαμάτας

Σίσκου Τασούλα	� Τομεάρχης Ειδικών Χώρων, MSc, Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας” Αθηνών, 
Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Σιώπης Δημήτριος	� Ταγματάρχης (ΥΝ) Νοσηλευτής, Ειδικότητα Παθολογική 
Νοσηλευτική, Υπεύθυνος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου 401 Γ.Σ.Ν., 
Αθηνών
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Σκαφιδάκη-Ρόκα Βασιλική	� Πλωτάρχης (ΥΝ) ΠΝ ΝΝΑ, Γραφείο Εκπαίδευσης & Έρευνας, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Νοσ/κης ΕΚΠΑ

Σμπόνιας Αθανάσιος	 Νοσηλευτής ΜΕΘ, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων

Σουλιώτης Δημήτρης	� Ιατρός, Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωάννινα

Σπυριδάκη Αικατερίνη 	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Χαλκίδας

Σπυροπούλου Χριστίνα	 Β. Νοσηλεύτρια, Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας 

Σταλίκας Αναστάσιος	 Καθηγητής Κλινικής Ψυχολογίας  Παντείου Πανεπιστημίου

Σταμπούλογλου 	 Ιατρός, Επιμελητής Β΄ ΩΡΛ Κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. “Μεταξά”, Πειραιά 
Παύλος - Παναγιώτης	

Σταυροπούλου Παναγιώτα	� Νοσηλεύτρια Νευροχειρουργικής Κλινικής, Γενικό Κρατικό Νίκαιας, 
Πειραιά 

Σταυροπούλου Φωτεινή	� Β. Νοσηλεύτρια, Απόφοιτη Τμήματος Νοσηλευτικής Λάρισας, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σταύρου Παναγιώτα	� Νοσηλεύτρια Εξωτερικού Παθολογικού Ιατρείου, MSc,  
Γ.Ν.Α. “Ευαγγελισμός”, Αθηνών

Στεργίου Μαίρη	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν., Ιωαννίνων

Στεφανίδης Ιορδάνης	� Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, PhD(c), CPN, Χειρουργείο  
Γ΄ Κτιρίου, Γ.Ν. “Ιπποκράτειο” Θεσσαλονίκης, Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Στεφανοπούλου Ευθυμία	� Νοσηλεύτρια Κλινικής Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Συκαράς Χρήστος	� Τομεάρχης Ν.Υ., MSc, Γ.Ν. “Σωτηρία”, Αθηνών, Ταμίας Δ.Σ. ΕΣΝΕ

Σωτηρακόπουλος Αθανάσιος	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τελαλίδου Κυριακή	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Χαλκίδας

Τερζοπούλου Μαρία	� Ιατρός, Ειδικευόμενη Γενικής Χειρουργικής, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - 
Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών

Τζουνάκου Γεωργία	� Αντισυνταγματάρχης (ΥΝ), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη 
Χειρουργείου, 401 Γ.Σ.Ν. Αθηνών 

Τομαΐνη Μαρίνα	� Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Τόσκα Αικατερίνη	 Προϊστάμενος Τμήματος Ορθοπαιδικής Κλινικής, PhD, Γ.Ν. Κορίνθου

Τούτουζας Κωνσταντίνος	� Αναπληρωτής  Καθηγητής Χειρορυγικής, Τμήματος Ιατρικής, ΕΚΠΑ 

Τούτση Αλεξάνδρα	 Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”, Αθηνών 

Τσαβδαρίδης Δημήτριος	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκη

Τσακνάκης Δημήτρης	 Ιατρός, Δερματολόγος Δ.Α.Ν. “Ανδρέας Συγγρός”, Αθηνών

Τσιάφος-Τσιάρας Σωτήριος	� Στρατ. Φαρμακοποιός, Logistics MSc, Project Manager 
Ιχνηλασιμότητας επεμβατικών υλικών, 401 ΓΣΝΑ

Τιλκερίδου Κυριακή	� Πχος (ΥΝ), Διευθύντρια Ν.Υ., MSc, Ναυτικό Νοσοκομείο Χανίων, 
Κρήτης

Τσιομπανίδου Ευστρατία	 Β. Νοσηλεύτρια, Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Νίκαιας

Τσιοτινού Πολυξένη	� Ιατρός, Αναισθησιολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια Β΄, MSc(c),  
Γ.Α.Ο.Ν. “Άγιος Σάββας’’, Αθηνών

Τσιπουράκη Πετρούλα	� Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc(c), Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
Μποδοσάκειο 

Τσιροπούλου Αικατερίνη	� Νοσηλεύτρια Μ.Η.Ν.Χ.Τ., MSc, Γ.Α.Ο.Ν. “Ο Άγιος Σάββας”,  
ΚΗΝ “Ν. Κούρκουλος”

Τσοφλιά Κωνσταντίνα	 Νοσηλεύτρια Μαγνητικού Τομογράφου, Γ.Ν. Νίκαιας, Πειραιά 

Τσώλης Κωσταντίνος	 Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων

Φάκα Αγγελική	 Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, Γ.Ν. “Χατζηκώστα”, Ιωαννίνων 

Φιλαλήθης Αναστάσιος	� Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής, Τομέα Κοινωνικής Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Κρήτης 

Φράγκος Γεώργιος	� Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.Ν. “Γ. Γεννηματάς”, Αθηνών

Φυρφίρης Νικόλαος	� Ιατρός, Eπιμελητής Β΄, Αναισθησιολόγος, MD, MSc(c),  
Γ.Α.Ο.Ν.“Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Φωτίου Αριστείδης	 Νοσηλεύτης Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Φωτοπούλου Έλενα	� Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια Κεντρικής Αποστείρωσης,  
“Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο”

Χαμπτεσιλασέ Ελπίδα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.N. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθηνών

Χαντζάρα Αθηνά	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Χαραλαμπίδου Ευαγγελία	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, MSc, ΩΚΚ,  
Ταμίας ΤΝΑ ΕΣΝΕ

Χαρανά Αικατερίνη	 Νομικός, Διευθύντρια Ν.Υ., MSc, Γ.Ν. Βόλου

Χατζόπουλος Σταμάτιος	� Ιατρός, Ειδικευόμενος Ορθοπεδικός, Γ.Ν. “Ασκληπιείο Βούλας”, 
Αθηνών

Χειλάκου Μαρία	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθηνών

Χουστουλάκη Χρυσούλα	 Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτης

Χριστοφορίδου Βαρβάρα	� Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, MS(c), Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
Μποδοσάκειο

Χρύση Μαρία	 Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού,  Γ.Α.Ο.Ν. “Άγιος Σάββας”, Αθηνών

Ψωφάκη Παρθενία	� Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. “Σισμανόγλειο - 
Αμαλία Φλέμιγκ”, Αθηνών
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Ημέρες & Ώρες Διεξαγωγής του Συνεδρίου

Πέμπτη, 10 Οκτωβρίου 2019 14:30 - 21:00

Παρασκευή, 11 Οκτωβρίου 2019 08:30 - 19:00

Σάββατο, 12 Οκτωβρίου 2019 09:00 - 18:30

Κυριακή, 13 Οκτωβρίου 2019 09:00 - 14:00

Τόπος και Χώροι Διεξαγωγής
EPIRUS PALACE
7o χιλιόμετρο Εθνικής Οδού Ιωαννίνων - Αθηνών, 45221 Ιωάννινα, Ελλάδα
Τηλ.: 26510 93555, 91072, 91074, Fax: 26510 92595
E-mail: info@epiruspalace.gr / www.epiruspalace.gr 

Κύρια Αίθουσα Επιστημονικού Προγράμματος FIGOS I

Παράλληλη Αίθουσα FIGOS II - TIMARETTI

Χώρος Ηλεκτρονικά Αναρτημένων Ανακοινώσεων LOBBY

Γραμματεία Συνεδρίου LOBBY

Γραμματεία ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. LOBBY

Σημαντικές Ημερομηνίες

Ημερομηνίες Συνεδρίου 10-13 Οκτωβρίου 2019

Τελετή Έναρξης 10 Οκτωβρίου 2019

Επιστημονικό Πρόγραμμα 10-13 Οκτωβρίου 2019

Τελετή Λήξης 13 Οκτωβρίου 2019

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας Συνεδρίου

Πέμπτη, 10 Οκτωβρίου 2019 14:00 - 21:00

Παρασκευή, 11 Οκτωβρίου 2019 07:30 - 19:00

Σάββατο, 12 Οκτωβρίου 2019 08:00 - 19:00

Κυριακή, 13 Οκτωβρίου 2019 08:30 - 14:00

Συνεδριακό Υλικό
Το συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους από τη 
Γραμματεία του Συνεδρίου, η οποία θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο, κατά τις παραπάνω 
ημέρες και ώρες.

Κάρτες Συνέδρων
Για την πρόσβαση στις επιστημονικές συνεδρίες και στο χώρο της έκθεσης απαιτείται η επίδειξη 
της κάρτας συνέδρων (badge), η οποία θα φέρει γραμμωτό κώδικα (barcode), προκειμένου 
να ελέγχεται ο χρόνος παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. Παρακαλούνται οι 
σύνεδροι να φορούν την κάρτα τους καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου σε εμφανές σημείο 
και να την επιδεικνύουν στο εξουσιοδοτημένο προσωπικό στις εισόδους των αιθουσών. Η 
καθημερινή είσοδος και έξοδος των συνέδρων στις συνεδριακές αίθουσες θα καταγράφεται 
βάσει του ελέγχου του γραμμωτού κώδικα και ο χρόνος παρακολούθησης θα καταχωρείται 
αυτόματα στον ηλεκτρονικό λογαριασμό κάθε συνέδρου, αποτελώντας βασικό κριτήριο για την
απόκτηση του πιστοποιητικού, σύμφωνα με τις διατάξεις της εγκυκλίου του ΕΟΦ και τις 
αντίστοιχες διατάξεις του EORNA.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης - Μοριοδότηση Συνεδρίου
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά 
την τελευταία ημέρα διεξαγωγής του. Για την παραλαβή των πιστοποιητικών είναι απαραίτητη η 
επίδειξη της κάρτας με το barcode. Καθώς το Συνέδριο μοριοδοτείται από το πρόγραμμα ACE 
της EORNA και την ENE, απαιτείται η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των ωρών για την 
απόκτηση του πιστοποιητικού.

Εκθεσιακός Χώρος
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λειτουργήσει εμπορική έκθεση στο χώρο του LOBBY. Η είσοδος στο 
χώρο της έκθεσης θα γίνεται με την επίδειξη της κάρτας συνέδρων ή χορηγών. Παρακαλούνται 
οι σύνεδροι και οι χορηγοί να φορούν την κάρτα τους καθ’όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου σε 
εμφανές σημείο.

Website Συνεδρίου
Όλες οι πληροφορίες αναφορικά με το επιστημονικό πρόγραμμα αλλά και με την έκθεση των 
Χορηγών Εταιρειών, θα αναρτώνται στην επίσημη Ιστοσελίδα του Συνεδρίου: www.sydnox2019.gr

Συνεδριακό Application
Για ακόμη μια χρονιά, στο πλαίσιο του Συνεδρίου, είναι διαθέσιμη ειδική καινοτόμος διαδραστική 
εφαρμογή (application), η οποία περιλαμβάνει όλες τις πληροφορίες του Συνεδρίου 
(επιστημονικό πρόγραμμα, ομιλητές κλπ.). Η εφαρμογή είναι προσβάσιμη απ’ όλα τα κινητά 
τηλέφωνα (smart phones) και tablets των συνέδρων.

Οδηγίες Εγκατάστασης
Ανοίξτε την εφαρμογή Play Store σε android ή App Store σε iPhone. Κάντε αναζήτηση για 
“uCongress” και πατήστε εγκατάσταση.

Εναλλακτικά
Ανοίξτε την εφαρμογή QR Code Scanner σε android ή την Camera σε iPhone και «σκανάρετε» 
το αντίστοιχο QR Code: (η εφαρμογή QR Code Scanner δεν είναι προεγκατεστημένη)

Αφού ολοκληρωθεί η εγκατάσταση ανοίξτε την εφαρμογή και πατήστε το κουμπί Login.

Στο πεδίο Event Code σκανάρετε το παρακάτω QR Code:

ή πληκτρολογήστε τον παρακάτω κωδικό χωρίς κενά: TMGN GDHA FILI FYIO IKBU YXNM T
Στο πεδίο Personal Code συμπληρώστε τον προσωπικό σας κωδικό, ο οποίος είναι τυπωμένος 
στο badge σας.
Πατήστε LOGIN και περιμένετε μερικά δευτερόλεπτα για να ολοκληρωθεί η λήψη των δεδομένων 
του συνεδρίου.

TMGNGDHAFILIFYIOIKBUYXNMT



36 37

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Κοινωνικές Εκδηλώσεις
Τελετή Έναρξης, Πέμπτη, 10 Οκτωβρίου 2019, Κεντρική Αίθουσα FIGOS I. Θα ακολουθήσει 
δείπνο στο εστιατόριο του ξενοδοχείου.

Πολιτική Καπνίσματος
Σύμφωνα με το νόμο από την 1η Ιουλίου 2009, το κάπνισμα απαγορεύεται σε όλους ανεξαιρέτως 
τους εσωτερικούς κοινόχρηστους χώρους του συνεδριακού ξενοδοχείου.

Κινητά τηλέφωνα
Για την ομαλή διεξαγωγή του προγράμματος, παρακαλούμε, όπως έχετε τα κινητά σας τηλέφωνα 
αθόρυβα ή απενεργοποιημένα εντός των συνεδριακών αιθουσών κατά την ώρα διεξαγωγής των 
συνεδριάσεων.

Ασφάλεια
Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου, (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.), η Οργανωτική Επιτροπή 
και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για προσωπική φθορά, 
απώλεια ή ζημιά σε προσωπικά αντικείμενα των συμμετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα 
έξοδα, που πιθανά να προκύψουν κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου, ή λόγω καθυστερήσεων, 
απεργιών ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους. Παρακαλούνται 
οι συμμετέχοντες, όπως φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και υγειονομική 
ασφαλιστική κάλυψη.

Απολεσθέντα Αντικείμενα
Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών σας αντικειμένων, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη 
Γραμματεία του Συνεδρίου.

Βιώσιμη Ανάπτυξη και Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη
Με γνώμονα το σεβασμό προς το περιβάλλον, η Επιστημονική Εταιρεία, η Οργανωτική Επιτροπή και 
η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου, προχώρησαν σε οικολογικές δράσεις, χρησιμοποιώντας 
πρώτη ύλη και στοιχεία φιλικά προς το περιβάλλον, για την παραγωγή του συνεδριακού υλικού. 
Τα badges (eco-badge) παρασκευάστηκαν από υλικό, με τη χρήση του οποίου αποφεύγεται η 
πλαστική θήκη, με όλες τις καταστροφικές συνέπειες, που το πλαστικό επιφέρει στο περιβάλλον. 
Παράλληλα, με την καινοτόμο τεχνολογία των e-Posters και μέσω της ηλεκτρονικής υποβολής, 
δημιουργίας και παρουσίασής τους, ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου και 
οι διοργανωτές του Συνεδρίου συνέβαλαν στη μείωση εκτύπωσης χαρτιού και στη διευκόλυνση
των παρουσιαστών ως προς τη μεταφορά των posters στο συνεδριακό χώρο. Η AFEA συνεπής 
με την εξοικονόμηση φυσικών πόρων, έχει μεριμνήσει ώστε η εκτύπωση όλων των εντύπων/ 
προγραμμάτων συνεδρίων να γίνεται σε πιστοποιημένο χαρτί FSC (Forest Stewardship Council) 
και σε αυστηρά καθορισμένο αριθμό αντιτύπων, ώστε να μην υπάρχει σπατάλη χαρτιού. 

Επιπλέον, η ανακύκλωση χαρτιού και η υπεύθυνη κατανάλωση αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι 
της στρατηγικής της εταιρείας για την Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη και τη Βιώσιμη Ανάπτυξη.
Επίσης, βασική μας επιδίωξη κατά τη διοργάνωση των συνεδρίων είναι η υποστήριξη των 
τοπικών κοινωνιών και των τοπικών προμηθευτών, όπου αυτό είναι εφικτό. Κατά τη διάρκεια του 
συνεδρίου του 30ου Συνεδρίου του ΣΥΝΔΟΧ τα οφέλη για την τοπική κοινωνία και οικονομία 
θα είναι τα μέγιστα δυνατά: Η κάλυψη των αναγκών σε υπηρεσίες θα πραγματοποιηθεί σε 
συνεργασία με τοπικούς ενώ θα απασχοληθούν και κάποια άτομα από την τοπική κοινωνία για 
τις ανάγκες της γραμματείας υποστήριξης του Συνεδρίου.

Σωματείο «Δρόμοι Ζωής»
Ο Σύνδεσμος Νοσηλευτών Χειρουργείου (ΣΥΔ.ΝΟ.Χ.) και η Οργανωτική Επιτροπή του συνεδρίου 
θα δωρίσει όσες συνεδριακές τσάντες περισσέψουν ή επιστρέψουν οι σύνεδροι στον οργανισμό 
“Δρόμοι Ζωής”. Οι Δρόμοι Ζωής είναι μια οργάνωση της οποίας τα μέλη επιλέγουν να είναι 
όλοι εθελοντές. Προσπαθούν συνειδητά για την διανοητική, ηθική και υλική συμπαράσταση 
παιδιών, εφήβων και οικογενειών που βρίσκονται σε συνθήκες κοινωνικής περιθωριοποίησης, 
ενώ συγχρόνως μαθαίνουν να περπατούν ένα δρόμο συνεργασίας και φιλίας, ιχνηλατώντας 
το βίωμα της αγάπης και της χαράς. Οι Δρόμοι Ζωής εργάζονται για την κατανόηση και την 
αποδοχήτης διαφορετικότητας των ανθρώπων, μέσω της παιδείας και της ανάπτυξης των 
δυνατοτήτων παιδιών, εφήβων και ενηλίκων που ανήκουν σε ομάδες με ιδιαίτερα κοινωνικά 
χαρακτηριστικά. H Οργανωτική Επιτροπή του 30ου Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής 
Νοσηλευτικής σας προσκαλεί να στηρίξετε την πρωτοβουλία αυτή.

Ανακοίνωση ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί η Γραμματεία του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., από την οποία οι 
σύνεδροι θα μπορούν να ενημερωθούν για τις δραστηριότητες του Συλλόγου, να εγγραφούν ή 
να ανανεώσουν τη συνδρομή τους.
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